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ADB ৮ 


প্রকাশকের কথা 


সমস্ত প্রশংসা আল্লাহ রাব্বুল আলামীনের জন্য ৷ অনাবিল শান্তি বর্ষিত হোক নবী করীম 
(ছাঃ)-এর উপর । 
পাঠকের সুবিধার্থে "ছহীহ কিতাবুদ দো‘আ’ বইটি তিনটি পর্বে বিভক্ত করা হয়েছে। ১ম 
পর্বে পবিত্র কুরআনের দোআ সমূহ, ২য় পর্বে ছালাত সংক্রান্ত প্রয়োজনীয় দো'আ সমূহ 
এবং ৩য় পর্বে রয়েছে দৈনন্দিন জীবনের প্রয়োজনীয় দোআ সমূহ। বইটির ১ম পর্বে 
উৎস ও আমল সহ ৪৫টি কুরআনী দো'আ স্থান পেয়েছে। এছাড়া ২য় পর্বে ৩০ টি ও 
৩য় পর্বে ৬৭ টি মূল দো‘আসহ প্রায় প্রতিটি ক্ষেত্রে আনুসঙ্গিক অনেক দো'আর সমাবেশ 
ঘটেছে। সর্বসাধারণের সুবিধার্থে প্রতিটি দো'আর বাংলা উচ্চারণ এবং অনুবাদ সহজ 
ভাষায় পেশ করা হয়েছে। হাদীছের নম্বরসমূহ ইসলামিক ফাউণ্ডেশন বাংলাদেশ’ কর্তৃক 
প্রকাশিত ছহীহ বুখারী এবং এমদাদিয়া লাইব্রেরী, ঢাকা কর্তৃক প্রকাশিত বঙ্গানুবাদ 
“মেশকাত শরীফ’ থেকে গৃহীত হয়েছে। 
পরিশেষে এমন একটি যরূরী বই উপহার দেয়ার জন্য মাননীয় সংকলককে ধন্যবাদ 
জানাচ্ছি। সাথে সাথে প্রকাশনার সাথে জড়িত সকলের প্রতি রইল আন্তরিক দো'আ । হে 
আল্লাহ! তুমি আমাদের এই ক্ষুদ্র প্রয়াসকে কবুল কর এবং এটিকে আমাদের পরকালীন 
নাজাতের অসীলা হিসাবে গ্রহণ কর- আমীন! 

প্রকাশক 
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ছহীহ কিতাবুদ দো'আ 


১ম পর্ব: 
পবিত্র কুরআন থেকে চয়নকৃত নবী ও রাসূলগণের দো'আসমূহ। 

মোট ৪৫ টি। 
২য় পর্ব: 

ছালাতের প্রয়োজনীয় ধারাবাহিক দো'আসমূহ। 

৩০ টি মূল দৌ“আসহ আনুসঙ্গিক দো“আসমূহ। 
৩য় পর্ব : 

দৈনন্দিন জীবনের প্রয়োজনীয় দো‘আসমূহ । 


মোট ৬৭ টি। তাছাড়াও বিবাহের খুৎবা সংযুক্ত করা হয়েছে। 
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রটে 225 


১১, 
১২. 


১৩. 
১৪. 


১৫. 


১৬. 


১৭ 


সূচীপত্র 
প্রথম পর্ব 
পবিত্র কুরআন থেকে চয়নকৃত দোআ সমূহ 
বিষয় 


সন্তানাদি ও আবাসস্থল নিরাপদের জন্য দো“আ 

দো“আ কবুলের জন্য একান্ত নিবেদন 

দুনিয়া ও আখেরাতের কল্যাণ কামনা করা এবং জাহান্নামের 
আযাব থেকে বাচার জন্য দো“আ 

ভুল-ভ্রান্তিবশত: কোন কাজ হয়ে গেলে তা থেকে ক্ষমা প্রার্থনার 
করার দো'আ 

কোন কাজ সহজ হওয়া ও কাজ সম্পাদনে ভুল-ত্রুটি ক্ষমা 
চাওয়া এবং বরকত চাওয়ার দো'আ 

নিজেকে সৎ পথে কায়েম রাখার দো'আ 

গোনাহ মাফ ও জাহান্নামের আযাব থেকে বাচার জন্য দো'আ 
নেক সন্তান কামনা করে দো'আ 

রাসূল (ছাঃ)-এর আনুগত্যের উপর অটল থাকার জন্য দো'আ 


. জাহান্নামের আযাব থেকে বাচার জন্য এবং ঈমানের সাথে 


মৃত্যুবরণ করার জন্য দো'আ 

আল্লাহ্‌র হুকুম অমান্য করার পাপ থেকে ক্ষমা চাওয়ার দো'আ 
অসৎ সঙ্গ ত্যাগ করা ও যালিমদের অন্তর্ভুক্ত যাতে না হয় তার 
জন্য দো'আ 

নিজের ও ভাইয়ের জন্য ক্ষমা চেয়ে দো'আ 

যালিমের যুলুম থেকে বাচার জন্য দো'আ 

অবৈধ ও নিষিদ্ধ বিষয়ের কামনা করলে যে পাপ হয় তা ক্ষমার 
জন্য দো'আ 

নিজে ও সন্তানাদিকে শিরক থেকে বাচার জন্য দৌ“আ 
সন্তানাদি সহ নিজে মুছল্লী হওয়া এবং পিতা-মাতাসহ সমস্ত 
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দো‘আ করার ফযীলত ও বৈশিষ্ট্য 


দো'আ (৮._১) অর্থ ডাকা, কিছু চাওয়া, প্রার্থনা করা প্রভৃতি । বিনয়ের সাথে 
আল্লাহ্‌র নিকট প্রার্থনা করা হ'ল দো'আ। 


করব" (সূরা মুমিন ৬০)। 

নবী করীম (ছাঃ) বলেন, কোন মুসলিম ব্যক্তি যদি আল্লাহ্র নিকট দো“আ করে 
এবং সে দো'আর মধ্যে পাপ ও আত্মীয়তা ছিন্ন করার কথা না থাকে, তবে 
আল্লাহ উক্ত দো“আর বিনিময়ে তাকে তিনটির যেকোন একটি দান করেন। ১- 
তার দো'আ দ্রুত কবুল করেন অথবা ২- তার প্রতিদান আখেরাতে প্রদানের জন্য 
জমা রাখেন অথবা ৩- তার থেকে অনুরূপ আরেকটি কষ্ট দূরীভূত করেন। একথা 
শুনে ছাহাবীগণ বললেন, তাহ'লে আমরা বেশী বেশী দো'আ করব। রাসূলুল্লাহ 
(ছাঃ) বললেন, আল্লাহ আরও বেশী দো'আ কবুলকারী (আহমাদ, বঙ্গানুবাদ মিশকাত 
হা/২১৫২)। 


দো‘আ করার কতিপয় বৈশিষ্ট্য : 

* ধৈর্য এবং ছালাতের মাধ্যমে আল্লাহ্‌র সুন্দরতম নামের অসীলায় বিনয়ের সাথে 
নীরবে দোআ করা। 

* ওযু করে ব্বিবলামুখী হয়ে নেক আমলের মাধ্যমে গভীর আগ্রহের সাথে দোআ 
করা এবং কবুলের জন্য ব্যস্ত না হওয়া। 
প্রশংসা এবং নবীর উপর দরূদ পড়ে দো“আ করা। 

* অপরাধ স্বীকার করে বিশুদ্ধ নিয়তে দো'আ করা। 


দো“আ করার উত্তম সময় : 
- ছালাতে সিজদায় এবং শেষ বৈঠকে তাশাহহুদের পর । 
> কুদরের রাত্রিতে ও আরাফার দিন। 


=> আযানের সময়, আযান ও ইকামতের মধ্যকার সময় এবং যুদ্ধের সময় ৷ 
> জুম'আর দিনে ইমামের মিম্বরে বসা হ'তে ছালাত শেষ হওয়া পর্যন্ত সময় । 
=> শেষ রাতে এবং ফরয ছালাতের পর । 
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০0 ০৯০ এ] ৮৮৪ 
॥ প্রথম পর্ব ॥ 


পবিত্র কুরআন থেকে চয়নকৃত দো“আ সমূহ 
১। সন্তানাদি ও আবাসস্থল নিরাপদের জন্য দোআ : 
রর ০ 09 3৬০4০ AT ০০০০ ০ এড ঢ UE 
উচ্চারণ: রাববিজ'আল হা-যা বালাদান্‌ আ-মিনাও ওয়ারঝুক্‌ আহলাহু 
মিনাছ্ছামারা-তি মান আ-মানা মিনহুম বিল্লা-হি ওয়াল ইয়াওমিল আ-খিরি । 
অর্থ: “পরওয়ারদেগার! এ স্থানকে তুমি শান্তির স্থান কর এবং এর অধিবাসীদের 
মধ্যে যারা আল্লাহ ও কিয়ামতের প্রতি বিশ্বাস করে তাদেরকে ফলমূল দ্বারা রিযিক 
দান কর' (বাকারাহ ১২৬)। 
উৎস: ইবরাহীম (আঃ) যখন আল্লাহ্র নির্দেশে তার শিশুসন্তান ইসমাঈলকে ও 
তার স্ত্রী হাযেরাকে জনমানবশূন্য প্রান্তর বর্তমান কাঁবা ঘর ও যমযম কুপের 
সন্নিকটে রেখে আসেন, তখন উক্ত দোআ করেন। যাতে করে এই জনমানবহীন 
মরুপ্রান্তর নিজ পরিবার-পরিজনের জন্য একটি শান্তির শহরে পরিণত হয়, যাতে 
এখানে বসবাস করা আতংকজনক না হয় এবং প্রয়োজনীয় আসবাবপত্র 
সহজলভ্য হয় । শহরটি যেন হত্যা, লুণ্ঠন, কাফেরদের অধিকার স্থাপন, বিপদাপদ 
থেকে সুরক্ষিত ও নিরাপদ হয়। ইবরাহীম (আঃ)-এর দো'আর ফলেই আল্লাহ 
তাআলা মক্কাকে সম্মানিত ও নিরাপদ রেখেছেন, সুখ-স্বাচ্ছন্দ্যে ভরে দিয়েছেন” 


২। দোআ কবুলের জন্য একান্ত নিবেদন : 

৮০ ক ON EE উর? এছ শেন এডি এ ৫ 
উচ্চারণ: রাব্বানা তাকাববাল মিরা ইয্নাকা আনতাস্‌ সামীউল ‘আলীম । ওয়াতুব 
'আলায়না, ইন্লাকা আনতাত্‌ তাউওয়াবুর রাহীম । 
অর্থ: প্রভূ হে! আমাদের নিকট থেকে এই কাজ কবুল কর। নিশ্চয়ই তুমি 
শ্রবণকারী ও সর্বজ্ঞ । আমাদের ক্ষমা করে দাও । নিশ্চয়ই তুমি তওবা কবুলকারী 
ও পরম দয়ালু’ (বাকারাহ ১২৭-২৮)। 
উৎস: ইবরাহীম (আঃ) স্বীয় পুত্র ইসমাঈলকে সাথে নিয়ে কা'বা গৃহের পুন:নির্মাণ 
করে কা'বা গৃহের স্থায়িত্ব কামনা এবং কুফর, শিরক, দুশ্চরিত্রতা, হিংসা, লালসা, 
কুপ্রবৃত্তি, অহংকার ইত্যাদি কলুষ থেকে কাবা গৃহকে পবিত্র রাখার জন্য উক্ত 





১. ইবনু কাছীর, তাফসীর আল-কুরআনুল আযীম, পৃঃ ২২৬; বুখারী হা/৩১২২। 
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দোআ করেছিলেন। সেই সাথে তাদের এই ত্যাগ কবুল করার নিবেদন 
করেছিলেন।১ 

৩। দুনিয়া ও আখেরাতের কল্যাণ কামনা করা ও জাহান্নামের আযাব 
থেকে বাচার দো'আ : 

১৫ ০935 9 ৪০৮ ৪0 ৬9 ৪০০ GU ও ভা এ) 
উচ্চারণ: রাব্বানা আ-তিনা ফিদ্‌ দুনইয়া হাসানাতাও ওয়া ফিল আ-খিরাতি 
হাসানাতাও ওয়া কিনা 'আযা-বারা-র । 
অর্থ: “হে আমাদের প্রতিপালক! আমাদেরকে দুনিয়াতেও কল্যাণ দান কর এবং 
আখেরাতেও কল্যাণ দান কর এবং আমাদেরকে জাহান্নামের আযাব থেকে রক্ষা 
কর' (বাক্বারাহ ২০১)। 
উৎস: মুমিনদের প্রার্থনা পার্থিব কল্যাণের সাথে পরকালের কল্যাণ কামনা করা। 
আর কাফেরদের প্রার্থনা শুধু পার্থিব। আল্লাহ তা'আলা এখানে মুমিনদের প্রার্থনার 
স্বরূপ শিক্ষা দিয়েছেন। 
আমল: কাবা ঘর তাওয়াফের সময় এই দো'আ পড়া ভাল। তাছাড়া মুমিন ব্যক্তি 
সর্বদা এই দো'আ পাঠ করবে । ছালাতে সালাম ফিরানোর পূর্বে রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) 
উক্ত দো'আ পাঠ করতেন ।৩ 
৪। ভুল-ভ্রান্তিবশত: কোন কাজ হয়ে গেলে তা থেকে ক্ষমা প্রার্থনা 
করার দোআ: 


f f +৮০ ৮৫৮ 


সিট ত (৬ LR এ) 


উচ্চারণ: রাববানা লা-তুআ-খিযুনা ইন্লাসীনা আও আখত্বা’ না। 

অর্থ: “হে আমাদের পালনকর্তা! আমাদের দায়ী করো না যদি আমরা ভুলে যাই 
কিংবা ভুল করি’ (বাকারাহ ২৮৬)। 

৫। কোন কাজ সহজ হওয়া ও কাজ সম্পাদনে ভুল-ত্রুটি ক্ষমা চাওয়া 
এবং বরকত চাওয়ার দোআ : 

MENGE ls ৬ (৫ eS 7] (০ ০ 9215 


se ও এ রা ৮৯3 ৫895 ০ nl «Ub ২০ 
i 





২. ইবনু কাছীর, বুখারী হা/৩১২২। 
৩. বুখারী হা/২৬৬৮। 
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'আলাল্লাধীনা মিন কাবৃলিনা রাববানা ওয়ালা তুহাম্মিলনা মা-লা ত্বা-কাতালানা 
বিহী, ওয়ার্ক আরা ওয়াগৃফির লানা ওয়ারহামনা আনতা মাওলা-না ফানৃছুরনা 
‘আলাল কাওমিল কা-ফিরীন । 

অর্থ: “হে আমাদের পালনকর্তা! আমাদের উপর ভারী ও কঠিন কাজের বোঝা 
অর্পণ করো না, যেমন আমাদের পূর্ববর্তী লোকদের উপর অর্পণ করেছিলে । হে 
আমাদের প্রভূ! আমাদের উপর এমন কঠিন দায়িত্ব দিও না যা সম্পাদন করার 
শক্তি আমাদের নেই। আমাদের পাপ মোচন কর, আমাদের ক্ষমা কর এবং 
আমাদের প্রতি দয়া কর। তুমিই আমাদের প্রভু! সুতরাং কাফের সম্প্রদায়ের 
বিরুদ্ধে আমাদের সাহায্য কর’ (বাক্বারাহ ২৮৬)। 

আমল: ইবনু আব্বাস (রাঃ) হ'তে বর্ণিত রাসূলুল্লাহ ছোঃ) বলেন, “যে ব্যক্তি 
রাতের বেলায় সূরা বাক্বারাহ্র শেষ দুই আয়াত পাঠ করবে তা তার জন্য 
যথেষ্ট’ | 

৬। নিজেকে সৎ পথে কায়েম রাখার দো'আ : 


£ ০ 6 ০5 ৮৮19 ৪ Ao cr AINA 2 ০৩ 2৮৯,728 চর ৮৫৮ 
০7017৮৮9৬৪০ ০ আও ৩৩ সু এক এও 69১ ০ 
০059 


উচ্চারণ: রাব্বানা লা-তুঝিগ্‌ কুলুবানা বা'দা ই হাদায়তানা ওয়া হাবলানা 
মিললাদুনৃকা রাহমাতা, ইয্নাকা আনতাল ওয়াত্হা-ব। 
অর্থ: “হে আমাদের প্রতিপালক! সরল পথ দেখানোর পর তুমি আমাদের অন্তরকে 
সত্যলংঘনে প্রবৃত্ত করো না, তোমার নিকট থেকে আমাদের প্রতি রহমত দান 
কর। নিশ্চয়ই তুমি সবকিছুর দাতা’ (আলে ইমরান ৮)। 


গুরুত্ব ও আমল: পথ প্রদর্শন ও পথভ্রষ্টতা আল্লাহ্‌র পক্ষ থেকেই আসে । আল্লাহ 
যাকে পথ প্রদর্শন করতে চান, তার অন্তরকে সৎ কাজের দিকে আকৃষ্ট করে 
দেন। আর যাকে পথভ্রষ্ট করতে চান তার অন্তরকে সোজা পথ থেকে বিচ্যুত করে 
দেন। তিনি যাকে ইচ্ছা সৎপথে কায়েম রাখেন । যখন ইচ্ছা সৎ পথ থেকে 
বিচ্যুত করেন । কাজেই উক্ত দোআ সব সময় পাঠ করা উচিত । 


৭। গোনাহ মাফ ও জাহান্নামের আযাব থেকে বাচার দো“আ : 


পপ9 কত ন ৮৫৮ 


(৫৮১ ৮৬ উন ও 
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00 559 | 
উচ্চারণ: রাব্বানা ইন্নানা আ-মাহ্রা ফাগফিরলানা যুনুবানা ওয়া কিনা 'আযা-বারা-র। 


“A 





৪. মুত্তাফাক আলাইহ, মিশকাত হা/২১২৫। 
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গোনাহ সমূহ ক্ষমা করে দাও। আর আমাদের জাহান্নামের আযাব থেকে রক্ষা 
কর’ (আলে ইমরান ১৬)। 

গুরুত্ব: মানবকুল সাধারণত: নারী, সন্তান-সন্ততি, স্বর্ণ-রৌপ্য, গবাদি পশু ইত্যাদি 
আকর্ষণীয় ক্ষেত-খামারের প্রতি মোহ্গ্রস্ত। এসব হল পার্থিব জীবনের ভোগ্য 
বস্তু । আর আখেরাতে আল্লাহ্র নিকটে আছে উক্ত ধন-সম্পদের চেয়েও উত্তম 
উপভোগ্য স্থান জান্নাত। তাই শয়তানের প্রলোভনে যখনই কেউ আখেরাত ভুলে 
পাপ কাজে লিপ্ত হবে তখনই উক্ত দোআ পড়বে। 


৮। নেক সন্তান কামনা করে দোআ : 
5৩ ৫০০০ ULE ঘর আত এ ১০ 


উচ্চারণ: রাবিব হাবৃলী মিল্লাদুনকা যুররিইয়াতান ত্বাইয়েবাতান, ইন্নাকা সামী'উদ 
দোঁআ-ই। 

অর্থ: ‘হে আমাদের প্রভু! তোমার নিকট থেকে আমাকে পৃত-পবিত্র সন্তান দান 
কর। নিশ্চয়ই তুমি প্রার্থনা কবুলকারী’ (আলে ইমরান ৩৮)। 

উৎস: যাকারিয়া (আঃ) বার্ধক্য পর্যন্ত নিঃসন্তান ছিলেন। তিনি দেখতে পেলেন 
আল্লাহ তা'আলা ফলের মওসুম ছাড়াই মরিয়ম (আঃ)-কে ফল দান করে 
রিষিকের ব্যবস্থা করেন। তখন তার মনে সন্তানের সুপ্ত আকাংখা জেগে উঠলো, 
তিনি সাহস পেলেন যে, আল্লাহ বৃদ্ধ দম্পতিকেও সন্তান দিতে পারেন। তাই 
তিনি আল্লাহ্‌র দরবারে উক্ত দো'আ করেন। সন্তান হওয়ার জন্য দো'আ করা 
পয়গম্বরগণের সুন্নাত (আলে ইমরান ৩৭-৪১)। 


৯। রাসূল (ছাঃ)-এর আনুগত্যের উপর অটল থাকার জন্য দো'আ : 
৬০৬৯ ও EE 0৮ এড) ০ উন 12) 

উচ্চারণ রাববানা আ-মান্না বিমা আনঝালতা ওয়াত তাবা'নার রাসূলা ফাকৃতুবনা 

মা'আশ্‌ শা-হিদীন্‌ । 

অর্থ: ‘প্রভু হে! আমরা সে বিষয়ের প্রতি বিশ্বাস স্থাপন করেছি, যা তুমি অবতীর্ণ 


করেছ। আর আমরা রাসূলের প্রতি অনুগত হয়েছি। অতএব আমাদেরকে 
মান্যকারীদের তালিকাভুক্ত করে নাও’ (আলে ইমরান ৫৩)। 

উৎস: ঈসা (আঃ) যখন মানুষের অবিশ্বাস ও বিরোধিতা লক্ষ্য করলেন, তখন 
সাহায্যকারীদের আহ্বান করলেন । হাওয়ারীগণ তার সাহায্যে এগিয়ে আসলেন। 
তাদের ঈমানের দৃঢ়তা, আনুগত্য এবং রাসূলের প্রতি বিশ্বাস যাতে বেশী হয় তার 
জন্য উক্ত দোআ করেছিলেন । 


৫. ইবনু কাছীর, কুরতুবী । 
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১০। জাহান্নামের আযাব থেকে বাচার জন্য এবং ঈমানের সাথে 
মৃত্যুবরণ করার জন্য দো'আ: 
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উচ্চারণ: রাব্বানা মা খালাকৃতা হা-যা বা-ত্বিলান, স্থুবহা-নাকা ফাকিনা 'আযা- 
বারা-র। রাব্বানা ইয়াকা মান তুদখিলির়া-রা ফাকাদ্‌ আখঝাইতাহু, ওয়া মা- 
লিযৃযা-লিমীনা মিন আনছা-র । রাব্বানা ইন্লানা সামিনা মুনা-দিআই ইউনা-দী লিল 
ঈমা-নি আন আ-মিনু বিরাব্বিকূম ফা আ-মারা, রাব্বানা ফাগ্ফিরলানা হুনুবানা ওয়া 
কাফৃফির 'আন্লা-সাইয়েআ-তিনা ওয়া তাওয়াফৃফানা মা'আল আবরা-র। 


অর্থ: ‘হে আমাদের প্রতিপালক! এসব তুমি অনর্থক সৃষ্টি করনি। পবিত্রতা 
তোমারই জন্য। আমাদেরকে তুমি জাহান্নামের শাস্তি থেকে বাচাও। হে 
প্রতিপালক! নিশ্চয়ই তুমি যাকে জাহান্নামে নিক্ষেপ কর তাকে অপমানিত কর। 
আর যালিমদের জন্য কোন সাহায্যকারী নেই। হে আমাদের প্রভু! আমরা ঈমান 
আনার জন্য একজন আহ্বানকারীকে আহ্বান করতে শুনে ঈমান এনেছি। হে 
আমাদের পালনকর্তা! তুমি আমাদের সকল গোনাহ মাফ করে দাও । আমাদের 
সকল দোষ-ত্রটি দূর করে দাও । আর নেক লোকদের সাথে আমাদের মৃত্যু দাও” 
(আলে ইমরান ১৯১-৯৩)। 


উৎস: আল্লাহ তা'আলার সৃষ্টি ও সৃষ্টি জগতের উপর চিন্তা-গবেষণা করে তার 
মাহাত্ম্য ও কুদরত সম্পর্কে অবগত হওয়া একটি মহৎ ইবাদত। এতে গভীর 
মনোনিবেশ করে শিক্ষা গ্রহণ না করা চরম নির্বুদ্ধিতা। এসব সৃষ্টির পিছনে 
হাযারো তাৎপর্য নিহিত রয়েছে । সে সম্পর্কে চিন্তা-ভাবনা না করে বেপরোয়া হয়ে 
যেন জাহান্নামে যেতে না হয়, তার জন্য প্রার্থনা করা ঈমানদারগণের কর্তব্য । 
ঈমানদারগণ যাতে আল্লাহ্‌র সৃষ্টির বিষয়ে চিন্তা-ভাবনা করে জাহান্নামের আযাব 
থেকে মুক্তি পায়, হাশরের ময়দানে লাঞ্চিত না হয় এবং ঈমানদারদের সাথে মৃত্যু 
হয় তার জন্য আল্লাহ্‌র দরবারে প্রার্থনার জন্য আল্লাহ শিক্ষা দিয়েছেন । 


আমল: তাহাজ্জুদ ছালাতের জন্য রাত্রে উঠে উক্ত আয়াতগুলো সহ সূরা আলে 
ইমরানের শেষ পর্যন্ত পড়া সুন্নাত। রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) এভাবেই পড়তেন ৷* 





৬. মুত্তাফাক্‌ আলাইহ, মিশকাত হা/১১৯৫। 
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১১। আল্লাহ্র হুকুম অমান্য করার পাপ থেকে ক্ষমা চাওয়ার দোআ: 
027৮৬ HS ১০ SS ৭ ০ Cf এড ও 
উচ্চারণ; রাববানা যালামনা আনফুসানা ওয়া ইল্লাম তাগৃফিরলানা ওয়া তারহামনা 
লানাকৃনারা মিনাল খা-সিরীন্‌ । 
অর্থ: “হে আমাদের পালনকর্তা! আমরা নিজেদের প্রতি যুলুম করেছি। যদি 
আপনি আমাদের ক্ষমা না করেন এবং আমাদের প্রতি অনুগ্রহ না করেন তবে 
আমরা অবশ্যই ক্ষতিগ্রস্তদের অন্তর্ভুক্ত হয়ে যাব’ আ'রাফ ২৩)। 
উৎস: আদম ও হাওয়া (আঃ) যখন শয়তানের প্ররোচনায় নিষিদ্ধ বৃক্ষের ফল 
আস্বাদন করলেন, তখন আল্লাহ পাক অসন্তুষ্ট হয়ে তাদেরকে জান্নাত থেকে বের 
করে দিলেন । ফলে তারা উভয়ই উক্ত প্রার্থনা করে ক্ষমা চাইলেন । সুতরাং ইচ্ছায় 
বা অনিচ্ছায় আমরা দুনিয়ার লোভে নানা ভুল করে আল্লাহ্‌র হুকুম অমান্য করছি। 
তাই সদা-সর্বদা আমাদের উক্ত দো'আ পাঠ করা উচিত। 


১২। অসদঙ্গ ত্যাগ করা ও যালিমদের অন্তর্ভূক্ত যাতে না হয় তার জন্য প্রার্থনা : 
উচ্চারণ রাববানা লা তাজ'আলনা মা'আল কৃওমিষ যা-লিমীন। 
অর্থ: “হে আমাদের প্রভূ! আমাদেরকে যালিমদের সাথী করো না’ (আ'রাফ ৪৭) । 


১৩। নিজের ও ভাইয়ের জন্য ক্ষমা চেয়ে দোআ : 

mh টি ও ৬০৯০ ও oH PY ৬০ 
উচ্চারণ: রাব্বিগ ফিরলী ওয়ালি আখী ওয়া আদখিলনা ফী রাহমাতিকা, ওয়া 
আনৃতা আরহামুর রা-হিমীন । 
অর্থ: ‘হে আমার প্রতিপালক! আমাকে ও আমার ভাইকে ক্ষমা করো এবং 
আমাদেরকে তোমার রহমতের অন্তর্ভুক্ত করো । তুমি তো সর্বাধিক দয়াময়’ আ'রাফ 
১৫১)। 
উৎস: মুসা (আঃ) তার কওমকে তার ভাই হারূণ (আঃ)-এর দায়িত্বে রেখে ত্রিশ 
দিনের জন্য তুর পাহাড়ে গেলেন । আল্লাহ তা'আলা আরো দশ দিন বাড়িয়ে দিয়ে 
চল্লিশ দিন করলেন। এদিকে মুসা (আঃ)-এর অনুসারীরা তার আসা বিলম্ব দেখে 
পথভ্রষ্ট “সামেরীর' গো-বৎস পূজায় লিপ্ত হয়। হারণ (আঃ) তাদের বাধা দিলে তার 
উপর ক্ষিপ্ত হয় এবং তাকে উপেক্ষা করে। মুসা (আঃ) ফিরে এসে কওমের ভ্রষ্টতায় 
ভাইয়ের উপর রাগান্বিত হন। এতে নিজ ও ভাইয়ের ক্রটি মনে করে আল্লাহ্র কাছে 
ক্ষমা প্রার্থনা করেন। 
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১৪ । যালিমের যুলুম থেকে বাচার জন্য দোআ : 

৮৩0 ৬ ৩৩৯ এ 200 এ এ উ এ 
উচ্চারণ: রাববানা লা- তাজ আলুনা ফিত্নাতাল্‌ লিল্‌ কাওমিয যা-লিমীন । ওয়া 
নাজজিনা বিরাহ্‌মাতিকা মিনাল কাওমিল কা-ফিরীন। 


অর্থ: “হে আমাদের প্রভু! আমাদের উপর এ যালেম কওমের শক্তি পরীক্ষা করো না। 
আর এই কাফেরদের কবল থেকে তোমার অনুগহে আমাদের মুক্ত করো” (ইনুস৮৫৮)। 


উৎস: মূসা (আঃ) ও তার অনুসারী যারা আল্লাহ্‌র প্রতি ঈমান এনেছিল তাদের 
উপর ফেরাউন চরম অত্যাচার শুরু করেছিল এবং ফেরাউনের ভয়ে অনেকেই 
মনে মনে ঈমান আনলেও প্রকাশ্যে ঈমান আনয়ন করেনি । তারা মুসা (আ:)-এর 
আবেদনে আল্লাহ্র উপর দৃঢ় ভরসা করে এবং ফেরাউনের অত্যাচার থেকে রক্ষা 
পাওয়ার জন্য উক্ত প্রার্থনা করলে আল্লাহ মুসা (আঃ) ও তার অনুসারীদের রক্ষা 
করেন। আর ফেরাউনকে নীল নদে ডুবিয়ে মারেন ।? 


১৫। অবৈধ ও নিষিদ্ধ বিষয়ের কামনা করলে যে পাপ হয়, তা ক্ষমার 
জন্য দোআ: 
(৮০৮৮9 SAN ক এ এ AL এ ও ৮ ও ০) 
ih ০ চা 
উচ্চারণ: রাব্বি ইয়ী আউযুবিকা আন্‌ আসৃআলাকা মা-লাইসা লী বিহী ‘ইল্‌মুন্‌, 
ওয়া ইল্লা তাগ্‌ফিরলী ওয়া তার্হামুনী আকুষ মিনাল খা-সিরীন । 
অর্থ: ‘প্রভু হে! যে বিষয়ে আমার জ্ঞান নেই সে বিষয়ে চাওয়া থেকে তোমার 
কাছে আশ্রয় প্রার্থনা করছি। তুমি যদি আমাকে ক্ষমা না করো, দয়া না করো 
তাহ'লে আমি ক্ষতিগ্রস্তদের অন্তর্ভুক্ত হয়ে যাব’ (হুদ ৪৭)। 
উৎস: নূহ (আ:)-এর প্লাবনের সময় তিনি অনুগত ও প্রয়োজনীয় ব্যক্তি ও 
প্রাণীকে নৌকায় তুলে নিয়েছিলেন। কিন্তু তার ছেলে পিতার আহ্বানে সাড়া না 
দিয়ে দূরে সরে গেলে এক তরঙ্গ এসে তাকে ডুবিয়ে দিল। তখন নূহ (আঃ) 
নূহ! যে তোমার কথা মানে না সে তোমার সন্তান নয়। নূহ (আঃ) তখন নিজের 
ভুল বুঝতে পেরে উক্ত দো'আর মাধ্যমে ক্ষমা চেয়েছিলেন ।” 








৭. ইবনু কাছীর, তৃ-হা ৭৭, ৭৮ আয়াতের ব্যাখ্যা দ্র. ৷ 
৮. ইবনু কাছীর, হৃদ ৪০ আয়াতের ব্যাখ্যা দ্র. ৷ 
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১৬। নিজে ও সন্তানাদিকে শির্ক থেকে বাচার জন্য দোআ : 
LEA 2৫৫ Of ভি 9 নে এ এ এ 0 
উচ্চারণ: রাবিবিজ আল হা-যাল বালাদা আ-মিনাও ওয়াজনুবনী ওয়া বানিইয়্যা 
আন্না বুদাল আছনা-ম । 
অর্থঃ “হে প্রভু! এই শহরকে শান্তিময় করে দাও এবং আমাকে ও আমার 
সন্তানাদিকে মূর্তিপূজা থেকে দূরে রাখ’ (ইবরাহীম ৩৫)। 
উৎস: যখন মক্কা নগরী জনবসতিপূর্ণ হয়ে গেল, বালুকাময় ভূমি ফলে পরিপূর্ণ 
হয়ে গেল, অধিক সুখ শান্তি হওয়ার কারণে জনগণ আল্লাহকে ভুলে গেল এবং 
জোরহাম গোত্রের লোকেরা মূর্তিপূজা আরম্ভ করে দিল তখন ইবরাহীম (আঃ) 
তাদের বুঝালেন যে, আল্লাহ্‌র বিভিন্ন নে'মতর যেমন চন্দ্র-সূর্য, পানি-সমুদ্, গাছ 
মিষ্টি ফল সব আল্লাহ্‌র দান। সুতরাং তার ইবাদত করা, শুকরিয়া আদায় করা 
যরূরী। কিন্ত লোকেরা যখন এতে কর্ণপাত করল না, তখন ইবরাহীম (আঃ) উক্ত 
দো'আ করলেন। তার দো'আ কবুল হওয়ার ফলে মক্কা থেকে মূর্তিপূজা দূর হ'ল 
এবং মক্কা নগরী আল্লাহ্‌র নে“মতে পরিপূর্ণ হয়ে শান্তির নগরীতে পরিণত হ'ল ।৯ 
আমল: আমাদের দেশের শান্তির জন্য এবং আমাদের সন্তানাদির জন্য উক্ত 
দো'আ করা কর্তব্য । 


১৭। সন্তানাদি সহ নিজে মুছন্নী হওয়া এবং পিতা-মাতা সহ সমস্ত 
মুসলিম ব্যক্তির জন্য দো'আ (ইবরাহীম আঃ-এর দো'আ) : 
৯ ৬ উল এ) বত চল পা ৬) 
--০৩৯৯ 15 7% Eo 20918 
উচ্চারণ: রাবিবিজ'আলনী মুকীমাছ ছালা-তি ওয়া মিন্‌ যুররিইয়াতী, রাববানা ওয়া 
তাকাব্বাল্‌ দু'আ রাব্বানাগৃফিরলী ওয়া লিওয়া-লিদাইয়্া ওয়া লিল্মুমিনীনা 
ইয়াওমা ইয়াকৃমুল হিসা-ব। 
অর্থঃ “হে আমাদের পালনকর্তা! আমাদেরকে ছালাত কায়েমকারী করুন এবং 
আমাদের সন্তানাদিকেও । হে আমাদের প্রভু! আমাদের দো'আ কবুল করুন। হে 
আমাদের প্রতিপালক! আমাকে, আমার পিতা-মাতাকে এবং সকল মুমিনকে ক্ষমা 
করুন যেদিন হিসাব কায়েম হবে’ (ইবরাহীম ৪০-৪১)। 


উৎস: ইবরাহীম (আঃ) বায়তুন্লাহ্র পুনঃসংস্কারের পর সবাইকে মুছন্লরী হওয়ার 
জন্য আল্লাহ্র কাছে দো'আ করেন। নিজের জন্য ও সন্তানদের জন্য মিনতি 





৯. বুখারী; ইবনু কাছীর, বাক্বারাহ ১২৬, ইবরাহীম ৩৫-৩৬ আয়াতের ব্যাখ্যা দ্রঃ । 
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সহকারে দো“আ কবুল হওয়ার আবেদন করেন । মহা হাশরের দিনে যাতে নিজে, 
নিজের পিতা-মাতা, সমস্ত বিশ্বের মুমিনগণ ক্ষমা পায় তার জন্য উক্তভাবে দোআ 
করেন। 


১৮। শক্রর শত্রুতা থেকে বাচার ও রাষ্ট্রীয় সাহায্য পাওয়ার জন্য দো'আ : 
1 ৮৪ 021 ৩:০০ ৫০৯ SS Fal ৩:০০ 0০95 El টি 
উচ্চারণ: রাব্বি আদৃথিল্নী মুদৃখালা ছিদকিও ওয়া আখরিজনী মুখরাজা ছিদকিও 
ওয়াজ “আল্‌লী মিল্লাদুন্কা সুলত্বা-নান নাছী-রা। 

অর্থ: “হে আমাদের প্রভু! আমাকে দাখিল করুন সত্যরূপে, বের করুন সত্যরূপে 
এবং দান করুন আমাকে নিজের নিকট থেকে রাষ্ট্রীয় সাহায্য’ (বানী ইসরাঈল ৮০)। 
উৎসঃ হিজরতের সময় আল্লাহ তা'আলা রাসূলুল্লাহ ছাঃ)-কে এই দো'আ শিক্ষা 
দেন। মক্কা থেকে বহির্গমন ও মদীনায় পৌছা উভয়টি উত্তমভাবে ও নিরাপদে 
সম্পন্ন হোক। এই দো'আর ফলে হিজরতের সময় পশ্চাদগামীদের কবল থেকে 
তাকে নিরাপদে রেখেছিলেন । ক্বাতাদাহ (রাঃ) বলেন, রাসুলুল্লাহ (ছাঃ) জানতেন 
শত্রুদের চক্রান্তজালের মধ্যে অবস্থান করে রিসালাতের কর্তব্য পালন সাধ্যাতীত 


ব্যাপার, তাই তিনি আল্লাহ্‌র দরবারে রাষ্ট্রীয় সাহায্যের জন্য উক্ত দো'আ 
করেন।১ 


১৯। কোন কাজ সঠিকভাবে সম্পন্ন হওয়ার জন্য আল্লাহ্র রহমত 
প্রার্থনা করে দোআ : 

700 ৫55 ৫ (55 2 10০ (লে প্র) 
উচ্চারণ: রাব্বানা আ-তিনা মিল্লাদুন্কা রাহমাতাও ওয়া হাইয়্যিই লানা মিন 
আমরিনা রাশাদা । 
অর্থ: “হে আমাদের প্রভূ! আমাদেরকে আপনার নিকট থেকে রহমত দান করুন 
এবং আমাদের জন্য আমাদের কাজ সঠিকভাবে সম্পূর্ণ করার তাওফীকৃ দান 
করুন’ (কাহ্‌ফ ১০)। 
উৎস: উক্ত আবেদনগুলো আছহাফে কাহফের। গুহাবাসীগণ যখন বাদশার 
অত্যাচারে সমাজ ছেড়ে গুহায় আশ্রয় নিচ্ছিলেন তখন যেন তারা আল্লাহ্‌র হুকুম 
সঠিকভাবে পালন করতে পারেন সেকারণ উক্ত দো‘আ করেছিলেন।** কোন কাজ 
আরম্ভ করার প্রথমে উক্ত দো'আ করা যায়। 








১০. ইবনু কাছীর, বানী ইসরাঈল ৮০ আয়াতের ব্যাখ্যা দ্র. । 
১১. ইবনু কাছীর, কাহফ ১০ আয়াতের ব্যাখ্যা দ্র. । 
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২০। জিহ্বার জড়তা দূর করার দো“আ (মুসা আঃ-এর দো'আ) : 

95 -০৬ ম৩১2-৬ ভি IES 
উচ্চারণ: রাব্বিশরাহলী ছাদরী ওয়া ইয়াসৃসিরলী আমূরী ওয়াহলুল্‌ উকৃদাতামব 
মিলিসা-নী, ইয়াফকাহু কাওলী। 

অর্থ: “হে আমার প্রভু! আমার বক্ষ প্রশস্ত করে দাও । আমার করণীয় কাজ আমার 
জন্য সহজ করে দাও। আমার জিহ্বা থেকে জড়তা দূর করে দাও, যেন তারা 
আমার কথা বুঝতে পারে’ (ত্বা-হা ২৫-২৮)। 

উৎস: মুসা (আঃ) ফেরাউনকে দাওয়াত দিতে যাওয়ার সময় উক্ত দো“আ পাঠ 
করেছিলেন। 

২১। রোগ মুক্তির দোআ (আইউব আঃ-এর দো'আ) : 

-০১৯০ “৮ ৩9 ০৮) ০০০ 
উচ্চারণ: রাব্বি আরী মাসৃসানিইয়াষ্‌ যুর্রু ওয়া আনৃতা আরহামুর রা-হিমীন । 
অর্থ: “হে আমার প্রভু! আমি দুঃখ-কষ্টে পতিত হয়েছি, তুমিই তো দয়ালুদের 
মধ্যে শ্রেষ্ঠ দয়ালু’ আছিয়া ৮৩)। 
উৎস: আইউব (আঃ) দৃরারোগ্য ব্যধিতে আক্রান্ত হ'লে তার বন্ধু-বান্ধব, সন্তান- 
সন্ততি সবাই দূরে সরে যায়। অসুস্থতার পূর্বে তাকে আল্লাহ অগাধ ধন-সম্পদ, 
অসুস্থ হওয়ার পর সবকিছুই তার শেষ হয়ে যায়। এই অসহায় অবস্থায় তিনি উক্ত 
দো“আ করেছিলেন । ফলে আল্লাহ তাকে পূর্বের ন্যায় সব কিছুই ফিরিয়ে দেন।১২ 
২২। বিপদ থেকে মুক্তির জন্য দো“আ (ইউনুস আঃ-এর দো'আ) : 

0৮100851197 সি 
উচ্চারণ: লা ইলা-হা ইল্লা আনৃতা সুবহা-নাকা, ইনী কৃনৃতু মিনাষ্‌ যা-লিমীন । 
অর্থ: ‘(হে আল্লাহ) তুমি ব্যতীত কোন উপাস্য নেই; তুমি নির্দোষ মহাপবিত্র, 
নিশ্চয়ই আমি যালিমদের অন্তর্ভুক্ত হয়ে গেছি’ (বিয়া ৮৭)। 
বিশ্লেষণ: তাফসীরে ইবনে কাছীরে উদ্ধৃত হয়েছে যে, আল্লাহ রাব্বুল আলামীন 
ইউনুস (আঃ)-কে মুসেলের নিনওয়াবাসীদের হেদায়াতের জন্য প্রেরণ 


করেছিলেন । তিনি তাদেরকে দীর্ঘদিন ঈমান ও সৎকর্মের জন্য দাওয়াত দেন। 
কিন্তু তারা অবাধ্যতা প্রদর্শন করে। ইউনুস (আঃ) তাদের প্রতি অসন্তুষ্ট হয়ে 





১২. মা“আরেফুল কোরআন, ইবনে কাসীর, তাফসীরে, কুরআনিল আযীম | 
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আল্লাহ্‌র নির্দেশ ছাড়াই অন্যত্র চলে যান। আল্লাহ তার এই কাজ অপসন্দ করেন। 
ফলে আল্লাহ্র অসন্তোষে তাকে সমুদ্রে মাছের পেটে থাকতে হয়। পানির নীচে 
মাছের অন্ধকার পেটে এই বিপদে পড়ে ইউনুস (আঃ) উক্ত দো'আ পাঠ 
করেছিলেন এবং মুক্তিও পেয়েছিলেন । যদি কোন মুসলিম ব্যক্তি বিপদে পড়ে এই 
দোআ পাঠ করেন আল্লাহ তা কবুল করবেন। 


২৩। ক্রোধ ও শয়তানের প্ররোচনা থেকে নিরাপদ থাকার দোআ : 
৩১৮৯ ৬০০ ৩৬১৪০ ৮৫ ০০৯ ৬ ৬০১৪০ 
উচ্চারণ: রাব্বি আ'উয়ুবিকা মিন হামাঝা-তিশ শাইয়া-তীন। ওয়া আডিযুবিকা 
রাব্বি আই ইয়াহ্যুরন । 
অর্থ: “হে আমার পালনকর্তা! আমি শয়তানের প্ররোচনা থেকে আপনার আশ্রয় 
প্রার্থনা করছি। হে আমার প্রভূ! আমার নিকট তাদের উপস্থিতি থেকে আপনার 
আশ্রয় প্রার্থনা করছি’ (মুমিনুন ৯৭-৯৮)। 
আমল: আল্লাহ তা'আলা রাসূলুল্লাহ (ছাঃ)-কে শয়তানের প্ররোচনা থেকে বাচার 
জন্য উক্ত আয়াতের মাধ্যমে দো‘আ করার নির্দেশ দিয়েছেন। জাবির ইবনু 
আব্দুল্লাহ (রাঃ) থেকে বর্ণিত আছে, শয়তান সব কাজে সর্বাবস্থায় মানুষের কাছে 
আসে এবং সব সময় অন্তরকে পাপ কাজে প্ররোচনা দিতে থাকে । এ প্ররোচনা 
থেকে বাচার জন্য এই দো“আটি শিখানো হয়েছে। 


২৪ । পিতা-মাতার জন্য দোআ : 
71২ SE LS ৮৮) ৮০ 
উচ্চারণ: রাব্বির হামৃহুমা কামা রাববাইয়া-নী ছাগীরা । 


অর্থ: “হে আমার প্রভু! তাদের (পিতা-মাতা) উভয়ের প্রতি তুমি রহম কর যেমন 
তারা আমাকে শৈশবকালে লালন-পালন করেছেন’ (বানী ইসরাঈল ২৪)। 


পিতা-মাতার ষোলআনা সুখ-শান্তি বিধান মানুষের সাধ্যাতীত। কাজেই সাধ্যানুযায়ী 
দেখার সাথে সাথে তাদের জন্য আল্লাহ তা'আলার কাছে দো'আ করবে। 


২৫। আল্লাহ্র রহমত কামনা ও ক্ষমা চাওয়ার দো'আ : 

পেগ 2৮ EI ০০9 ৮৬ এন TS 
উচ্চারণ: রাব্বানা আ-মারা ফাগ্ফির লানা ওয়ারহামনা ওয়া আনৃতা খাইরুর রা- 
হিমীন । 


অর্থ: “হে আমাদের পালনকর্তা! আমরা বিশ্বাস স্থাপন করেছি, তুমি আমাদেরকে 
ক্ষমা কর এবং আমাদের প্রতি রহম কর। তুমিতো সর্বশ্রেষ্ঠ দয়ালু’ (মুমিনুন ১০৯)। 
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বিশ্লেষণ: সুরা মুমিনূনের সর্বশেষ আয়াতগুলো খুবই ফযীলতপূর্ণ ও বরকতময় । 
আল্লাহ্‌র রহমতে প্রত্যেক উদ্দিষ্ট ও কাম্য বস্তু অর্জিত হওয়াকে অন্তর্ভূক্ত 
রেখেছেন। আর মাগফিরাত কামনায় ক্ষতিকর বস্তু দূর করাকে অন্তর্ভূক্ত 
রেখেছেন ।১* উক্ত দো'আ প্রত্যেক মুমিনের ইহকাল ও পরকালের জন্য খুবই 
উপকারী । 


২৬। নিজ স্ত্রী ও সন্তানাদির জন্য দো“আ : 


6 A ৮৫ 


LULLED dn ৩৪৪৪ এ ৩2 ও এ জে ও 
উচ্চারণ: রাব্বানা হাবলানা মিন আবওয়া-জিনা ওয়া যুররিইয়া-তিনা কৃররাতা 
আ'ইউনিও ওয়াজ 'আলনা লিলমুভাকীনা ইমা-মা | 
অর্থ: “হে আমাদের প্রভু! আমাদের স্ত্রীদের পক্ষ থেকে এবং আমাদের সন্তানদের 
পক্ষ থেকে আমাদের জন্য চোখের শীতলতা দান কর এবং আমাদেরকে 
মুত্তাকীদের জন্য আদর্শ স্বরূপ কর’ (ফুরকান ৭৪) । 
বিশ্লেষণ: আল্লাহ্‌র প্রিয় বান্দাগণ কেবল নিজেদের সৎকর্ম ও সংশোধন নিয়ে 
সন্তুষ্ট থাকেন না; বরং তাদের সন্তানাদি ও স্ত্রীদের আমল সংশোধন ও আমল 
উন্নত করার চেষ্টা করেন। আল্লাহ উক্ত আয়াত দ্বারা গোটা পরিবার উন্নত করার 
প্রতি গুরুত্ব দিয়েছেন। কিন্তু উন্নত করার মালিক একমাত্র আল্লাহ । তাই প্রত্যেক 
কাজেই আল্লাহ্‌র উপর ভরসা করে তার কাছে সাহায্য চাওয়ার প্রশিক্ষণ 
দিয়েছেন। 


২৭। শুকরিয়া আদায়ের দোআ (সুলায়মান আঃ-এর দো'আ) : 


নি 
£ 


0 of 2002 ৬০০ তাক Ell LOL ISG ০:৯2 ES 
lal ১৩০ 2 ৬০০৯০ ১৭০১০ 4৮৮৫ ৬৬০ 

উচ্চারণ: রাব্বি আওঝি'নী আন্‌ আশ্কুরা নি'মাতাকা-ল্লাতী আন্‌ 'আমৃতা 

'আলাইয়যা ওয়া ‘আলা ওয়া-লিদাইয়্যা ওয়া আন আ'মালা ছা-লিহান তারযা-হু 

ওয়া আদৃখিল্নী বিরাহ্মাতিকা ফী ইবা-দিকাছ ছা-লিহীন । 

অর্থ: “হে আমার পালনকর্তা! আমাকে ও আমার পিতা-মাতাকে যে নে“মত তুমি 

পসন্দনীয় সৎকর্ম করতে পারি এবং আমাকে তোমার অনুগ্রহে তোমার 

সৎকর্মপরায়ণ বান্দাদের অন্তর্ভুক্ত কর’ (নামল ১৯)। 

উৎস : সুলায়মান (আঃ) তার সেনাবাহিনী জিন, মানুষ ও পক্ষীকুলকে সমবেত 

করে সেনা পরিচালনা করে পিপীলিকা অধ্যুষিত এলাকায় পৌছলে তিনি শুনতে 


১৩. ইবনে কাছীর । 
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পেলেন, পিপীলিকাদের সরদার সবাইকে ডেকে বলছে, তোমরা তোমাদের গৃহে 
প্রবেশ কর। অন্যথা সুলায়মান ও তীর সেনাবাহিনীর অজ্ঞাতসারে তোমরা তাদের 
পদপিষ্ট হ'তে পার। সুলায়মান (আঃ) উক্ত কথা শুনে মুচকি হাসলেন ও আল্লাহ্র 
নে“মতের শুকরগুজার করতে উক্ত বাক্যগুলো দ্বারা দো'আ করেন ।*8 


সুতরাং আমাদের উপর কোন নে‘মত আসলে আমাদেরও শুকরিয়া আদায় করা 
দরকার । 


২৮ মিল বাসার দ্বার জন্য আরশ ব্হকসি ফেরেশতাদের দো'আ: 


০ A ৮৫4 


১9 Deo ১310 ০ ৮৮৪ ০ সি ৮০ 5 ০৮০ 2) 
৮৩০ 3 ME পাও ৬৬৩ ৩৬ Hl পি Cs 
7 Ld লি ০০৪৫১ ০$৯9১9 চটে 
উচ্চারণ: রাব্বানা ওয়াসি'তা কুল্লা শাইয়ির রাহমাতাও ওয়া ইল্মান ফাগফির 
লিললাধীনা তা-বু ওয়াতৃতাবাউ সাবীলাকা ওয়াকিহিম ‘আযা-বাল্‌ জাহীম । রাববানা 
ওয়া আদখিল্হুম জানা-তি 'আদনিনিল্লাতী ওয়া'আতৃতাহুম ওয়া মান ছালাহা মিন 
আ-বা-ইহিম ওয়া আঝওয়াজিহিম ওয়া যুররিইয়্যা-তিহিমু, ইয্নাকা আনতাল 
'আবীবুল্‌ হাকীম । 


অর্থ: ‘হে আমাদের পালনকর্তা! তোমার রহমত ও জ্ঞান সব কিছুতে পরিব্যাপ্ত। 
অতএব যারা তওবা করে এবং তোমার পথে চলে তাদের ক্ষমা করো এবং 
জাহান্নামের আগুন থেকে রক্ষা করো। হে আমাদের পালনকর্তা! আর তাদেরকে 
দাখিল করো চিরকাল বসবাসের জান্নাতে, যার ওয়াদা তুমি তাদেরকে দিয়েছ। 
আর তাদের বাপ-দাদা, পতি-পত্বী ও সন্তানদের মধ্যে যারা সৎকর্ম করে 
তাদেরকে । নিশ্চয়ই তুমি পরাক্রমশালী ও প্রজ্ঞাময়’ (মুমিন ৭-৮)। 


২৯। ৮ ছি না হা ছাঃ-এর ছি) : 


15. ০ 


EOE EOE যর SECC ENE 
ইন্না ইলা রাব্বিনা লামুনৃকালিবৃন । 

অর্থ: ‘পবিত্র সত্তা তিনি, যিনি এদেরকে আমাদের বশীভূত করে দিয়েছেন। 
আমরা বশীভূত করতে সক্ষম ছিলাম না। আমরা অবশ্যই আমাদের পালনকর্তার 
দিকে ফিরে যাবো’ (যুখরুফ ১৩-১৪) । 





১৪. ইবনে কাছীর, নামল ১৬-১৯ আয়াতের ব্যাখ্যা দ্রঃ । 
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আমল: রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) থেকে বর্ণিত আছে যে, তিনি সওয়ারীতে বসার সময় 
এই দো'আ পাঠ করতেন। উক্ত দো'আ পশু ও যান্ত্রিক যানবাহনের ক্ষেত্রে 
প্রযোজ্য ৷ মুমিনের উচিত সফরের সময় পরকালীন কঠিন সফরের কথা স্মরণ 
করা, যা অবশ্যই সংঘটিত হবে। 


৩০। নৌকা ও জাহাজ ইত্যাদি জলযানে আরোহণের দো'আ (নুহ আঃএর দো'আ) : 
০০ 9৮ DL এও Bs Bs 
উচ্চারণ: বিস্মিললা-হি মাজরে-হা ওয়া মুরসা-হা ইন্না রাব্বী লাগাফুরুর রাহীম । 
অর্থ: “আল্লাহ্র নামেই এর গতি ও স্থিতি, আমার পালনকর্তা অতি ক্ষমাপরায়ণ 
মেহেরবান' (হৃদ ৪১)। 
উৎস: নূহ (আঃ)-কে নির্দেশ দেওয়া হয়েছিল যে, বেঈমান কাফির বাদ দিয়ে 
আপনার পরিবারবর্গ ও ঈমানদারদের নৌকায় তুলে নিন। নূহ (আঃ) তাই 
করলেন । তখন বন্যা এসে গেল তিনি উক্ত দো'আ পাঠ করে জাহাজ ছাড়লেন। 
আমরাও জলযানে আরোহণ করলে উক্ত দোআ পাঠ করতে পারি। 
৩১। সন্তানাদি, পিতা-মাতা ও নিজে আল্লাহ্র নে“মতের শুকরিয়া 
আদায় করা ও সৎ কর্মপরায়ণ হওয়ার জন্য দো'আ : 
45 ENG EES ‘5 ০৫০৩ ০৫৩০ ১ ৯) 2০ 
০2৯৮০] 0৭ 9 তে ETA LS 15 9 শেঠি এ ৬০০ 
উচ্চারণ: রাব্বি আওযি নী আন্‌ আশকুরা নি'মাতিকাল্লাতী আন'আমৃতা 'আলাইয়যা 
ওয়া “আলা ওয়া-লিদাইয়্যা ওয়া আন আ'মালা ছা-লিহান্‌ তারযা-হু ওয়া 
আছলিহ্লী ফী যুররিইয়্যাতী, ইয়ী তুবৃতু ইলাইকা ওয়া ইয়ী মিনাল মুসলিমীন । 
অর্থ: “হে আমার প্রভু! আমাকে শক্তি দাও যাতে আমি তোমার নে'মতের শোকর 
আদায় করি। যা তুমি আমাকে ও আমার পিতা-মাতাকে দান করেছ এবং যাতে 
আমি তোমার পসন্দনীয় সৎকর্ম করি। আমার পিতা-মাতাকে সৎকর্ম পরায়ণ 


করো, আর সন্তানদেরকেও সতকর্মপরায়ণ করো। আমি তোমার প্রতি তওবা 
করলাম । আমি তোমার একান্ত একজন আজ্ঞাবহ’ (আল আহকা-ফ ১৫)। 


৩২ । জ্ঞান, ইলম ও স্মরণশক্তি বৃদ্ধির জন্য দোআ : 
-এ০ ৪১) ০2. (রাব্বি ঝিদনী ‘ইল্মা) । 
অর্থ: “হে প্রভু! আমার জ্ঞান বৃদ্ধি করে দাও’ (ত্বা-হা ১১৪)। 
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৩৩ । হিংসা-বিদ্বেষ দূর করার দোআ : 


02310 ১৬18208502৯ মি 005 205 (001013515৬৮ ৫০ 


এ 
৮০6 ০০ ৫৮19 বন 


7৮০ Sy) এ ES 
উচ্চারণ: রাব্বানাগুফির লানা ওয়া লিইখওয়া- নিনাল্লাধীনা সাবাকুনা বিল ঈমা-নি 
ওয়ালা তাজ'আল ফী কুলুবিনা গিল্লাল লিল্লাধীনা আ-মানু রাব্বানা ইত্রাকা রাউফুর 
রাহীম । 
অর্থ: ‘হে আমাদের পালনকর্তা! আমাদেরকে ও আমাদের আগে যারা ঈমান 
রেখো না । হে প্রভু! নিশ্চয়ই তুমি দয়ালু পরম করুণাময়’ (হাশর ১০)। 
আমল: আব্দুল্লাহ ইবনু আব্বাস (রাঃ) বলেন, আল্লাহ তা'আলা উক্ত দো'আর 
মাধ্যমে সকল মুসলমানকে ছাহাবায়ে কেরামের জন্য ইস্তেগফার ও দো'আ করার 
আদেশ দিয়েছেন। 


৩৪ । কাফেরদের উপর বিজয়ের জন্য আল্লাহ্র কাছে প্রার্থনা : 

হা 6৮171655455 825৫ 
৯৫0 

উচ্চারণ: রাব্বানাগৃফির লানা যুনৃবানা ওয়া ইসরা-ফানা ফী আমৃরিনা ওয়া ছাব্বিত 

আকৃদা-মানা ওয়ানৃছুরনা আলাল্‌ কাওমিল কা-ফিরীন । 

অর্থ: ‘হে আমাদের পালনকর্তা! আমাদের পাপগুলো মোচন করে দাও, আর 

আমাদের কাজে যতটুকু বাড়াবাড়ি হয়ে গেছে তাও মোচন করে দাও। 


আমাদেরকে দৃঢ় রাখ এবং কাফেরদের উপর আমাদেরকে সাহায্য কর’ (আলে 
ইমরান ১৪৭)। 


বিশ্লেষণ: ওহোদ যুদ্ধের সময় গনীমতের মাল সংগ্রহ করতে গিয়ে মুসলমানদের 
উপর যে সাময়িক বিপর্যয় নেমে এসেছিল তা যে মুসলমানদের একটু বাড়াবাড়ি 
ছিল তা বুঝতে পেরে ছাহাবীগণ আল্লাহ্‌র দরবারে আকুল প্রার্থনা করার জন্য 
আল্লাহ উক্ত দো'আ শিক্ষা দিয়েছিলেন। সুতরাং আমাদেরও উক্ত দো'আ করা 
কর্তব্য । 

৩৫। ফিৎনা-ফাসাদ থেকে বাচার জন্য আল্লাহ্র নিকট প্রার্থনা : 
A is dos এ এ ৬৫ Sf ডিও এর এটি ও 


_, < র্‌ al শো 38 রি 895 [রি 
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উচ্চারণ: রাব্বানা 'আলাইকা তাওয়াকৃকালনা ওয়া ইলাইকা আনাবনা ওয়া 
ইলাইকাল মাছীর ৷ রাব্বানা লা-তাজ 'আলনা ফিতৃনাতাল লিল্লাধীনা কাফার 
ওয়াগফিরলানা রাববানা ইয্নাকা আনৃতাল্‌ “আবীবুল হাকীম । 


অর্থ: “হে আমাদের প্রভু! আমরা তোমার উপরই ভরসা করেছি, তোমার দিকেই 
মুখ করেছি এবং তোমার দিকেই আমাদের ফিরে যেতে হবে । হে আমাদের প্রভূ! 
তুমি আমাদেরকে কাফেরদের জন্য পরীক্ষার পাত্র করো না। হে আমাদের 
পালনকর্তা! তুমি আমাদের ক্ষমা কর, নিশ্চয়ই তুমি মহা শক্তিধর ও প্রজ্ঞাময়’ 
(মনমতাহিনা ৪-৫)। 

বিশ্লেষণ: এটি ইবরাহীম আঃ)-এর দো‘আ। তিনি তার সম্প্রদায়কে বলেছিলেন, 
তোমরা আল্লাহ্‌র পরিবর্তে যার ইবাদত কর তার সাথে আমার কোন সম্পর্ক নেই। 
তোমাদের উপকারের জন্য আল্লাহ্‌র কাছে আমার কিছু করার নেই। ইবরাহীম (আঃ) 
বিপদে পড়লেন। একদিকে কাফের আত্মীয়-স্বজনের মায়া আর অপরদিকে 
ইসলামের মুহাব্বত। এটা যেন তার মনে ফিৎনা সৃষ্টি না করে তাই উক্ত প্রার্থনা 
করেছিলেন । 


৩৬। আয়াতুল কুরসী : 
2 EDS শা 9 ৯419 এ 
৮০5 el HEE ol ২ । ৩০ ০০৫ ৩৭৫ 1১2 hs 


তপ্ত 


০456 5 5 Ce এ উপ Soho 9 ple 
2৯5 ০) 55 4৮ 2 ২? ০৮১07 


উচ্চারণ: আল্লা-হ লা ইলা-হা ইল্লা হুওয়াল হাইউল্‌ কাইয়ুম, লা-তাখখ্যুহ 
সিনাতৃও ওয়ালা নাউম লাহু মা-ফিস সামাওয়া-তি ওয়ামা ফিল আরযি, মান 
যাল্লাধী ইয়াশূৃফাউ 'ইনদাহু ইল্লা বিইযানিহী, ইয়া'লামু মা বাইনা আইদীহিম 
ওয়ামা খালফাহুম ওয়ালা ইউহীতুনা বিশাইয়িম মিন 'ইলমিহী ইল্লা- বিমা-শা-আ, 
ওয়াসি'আ কুরসিইউহুস্‌ সামা-ওয়া-তি ওয়াল আরযা, ওয়ালা-ইয়াউদুহ্‌ হিফ্যুহুমা 
ওয়া হুয়াল 'আলিইউল 'আযীম । 


অর্থ: “আল্লাহ ছাড়া অন্য কোন প্রকৃত উপাস্য নেই। তিনি চিরঞ্জীব ও চিরস্থায়ী । 
তাকে তন্দ্রা ও নিদ্রা স্পর্শ করে না। আসমান ও যমীনে যা কিছু রয়েছে সব 
কিছুই তার। কে আছে এমন যে, তার অনুমতি ছাড়া তার কাছে সুপারিশ করবে? 
দৃষ্টির সামনে ও পিছনে যা কিছু রয়েছে সবই তিনি জানেন। মানুষ ও সমস্ত সৃষ্টির 


Wwww.i-onlinemedia.net 


জ্ঞান আল্লাহ্‌র জ্ঞানের কোন একটি অংশবিশেষকেও পরিবেষ্টন করতে পারে না। 
কিন্তু আল্লাহ যাকে যতটুকু ইচ্ছা দান করেন তিনি ততটুকু পান। তার সিংহাসন 
সমস্ত আসমান ও যমীন পরিবেষ্টিত করে আছে । আর সেগুলো ধারণ করা তার 
পক্ষে কঠিন নয়। তিনিই সর্বোচ্চ ও সর্বাপেক্ষা মহান’ (বাক্বারাহ ২৫৫)। 


আমল ও ফযীলত: উক্ত আয়াতে মহান আল্লাহ্‌র একক অস্তিত্ব, তাওহীদ ও 
গুণাবলীর বর্ণনা এক অত্যাশ্চর্য ও অনুপম ভঙ্গিতে করা হয়েছে। রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) 
এটিকে সবচেয়ে উত্তম আয়াত বলে উল্লেখ করেছেন। নাসাঈ শরীফের এক বর্ণনায় 
রয়েছে যে, নবী করীম (ছাঃ) এরশাদ করেছেন, যে ব্যক্তি প্রত্যেহ ফরয ছালাতের 
পর আয়াতুল কুরসী নিয়মিত পাঠ করে, তার জন্য বেহেশতে প্রবেশের পথে 
একমাত্র মৃত্যু ছাড়া অন্য কিছু বাধা দিতে পারে না।১ শয়ন কালে পাঠ করলে সারা 
রাত্রীতে একজন ফেরেশতা তাকে পাহারা দিবে যাতে শয়তান তার ক্ষতি করতে না 
পারে। 


৩৭। বিপদে ও মুছীবতে পড়লে দোআ : 


ESE 


| 
উচ্চারণ: ইরা লিল্লা-হি ওয়া ইন্না ইলাইহি রা-জি উন। 
অর্থ: নিশ্চয়ই আমরা সবাই আল্লাহ্‌র জন্য এবং আমরা সবাই তার সান্নিধ্যে ফিরে 
যাব’ (বাকারাহ ১৫৬)। 
আমল: আল্লাহ তা'আলা তার প্রিয় বান্দাদের পরীক্ষা করেন। তিনি ভয়, ক্ষুধা, 
মাল, সন্তান-সন্ততি, ফল-ফসলের ক্ষতি দ্বারা পরীক্ষা করেন। যারা এই পরীক্ষায় 


উত্তীর্ণ হয় তাদের জন্য রয়েছে সুসংবাদ । একজন মুমিনের বৈশিষ্ট্য হ’লো যখন 
তার উপর বিপদ নেমে আসে তখন সে ধৈর্যধারণ করে উক্ত দো“আ পাঠ করে। 


এ দো'আ পাঠ করলে একদিকে যেমন অসীম ছওয়াব পাওয়া যায় তেমন অর্থের দিকে 
খেয়াল করে পাঠ করলে বিপদে আন্তরিক প্রশান্তি লাভ করা যায় এবং তা থেকে 
উত্তরণ সহজ হয়। 

৩৮। শক্রর উপর বিজয়ী হওয়ার জন্য দোআ : 


গে Le OLE প্র ০ ৩০৭ ভোট Ll OL ll ও 


SLL রা রি তে 21875 EE A dec lh 8787 
5 ৪৪৪ 05 ৩০ ৩8 সল্প সপ ক্র 2০ JN গর্জে ০ i 


৬৮ 





১৫. নাসাঈ, ইবনু হিব্বান, সনদ ছহীহ, বুলুগুল মারাম হা/৩২২। 
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৩ AES এট ও এ শপ) ০৬০ ৩ এ 
০৯ পথ নর 5 ক CE ES; 
উচ্চারণ: কুলিল্লা-হন্মা মা-লিকাল মুলৃকি তু'তিল মুল্‌কা মান তাশা-উ ওয়া 
তানৃঝি‘উল মুলকা মিম্মান তাশা-উ, ওয়া তুইঝাবু মান তাশা-উ ওয়া তুযিল্লু 
মান তাশা-উ, বি ইয়াদিকাল খাইর, ইন্লরাকা ‘আলা কুলি শাইয়িন কীাদীর । 
তুলিজুল লাইলা ফিন্নাহা-রি ওয়া তুলিজুন নাহা-রা ফিল্লাইল, ওয়াতুখরিজুল 
হাইয়্যা মিনাল মাইয়্যিতি ওয়া তুখরিজুল মাইয়্যিতা মিনাল হাইয়্যি, ওয়া তারবুকু 
মান তাশা-উ বিগাইরি হিসা-ব। 
অর্থ: “হে আল্লাহ! তুমি সার্বভৌম শক্তির অধিকারী । তুমি যাকে ইচ্ছা রাজ্য দান 
কর, যার কাছ থেকে ইচ্ছা রাজ্য ছিনিয়ে নাও । আর যাকে ইচ্ছা সম্মান দান কর, 
যাকে ইচ্ছা অপমান কর। তোমার হাতেই রয়েছে যাবতীয় কল্যাণ ৷ নিশ্চয়ই তুমি 
সর্ববিষয়ে ক্ষমতাশীল। তুমি রাতকে দিনের ভিতর প্রবেশ করাও এবং দিনকে 
রাতের ভিতর প্রবেশ করাও । আর তুমি জীবিতকে মৃতের ভিতর থেকে বের কর 
এবং মৃতকে জীবিতের ভিতর থেকে বের কর। আর তুমি যাকে ইচ্ছা বেহিসাব 
রিযিক দান কর’ (আলে ইমরান ২৬-২৭)। 


৩৯। বালা-মুছীবত ও মহামারির সময় পিতা-মাতা ও মুমিনদের রক্ষার 

জন্য ও যালিমদের ধ্বংসের জন্য নূহ (আঃ)-এর দোআ : 

2 3 SEP Sl এ 2 IS ১৭০ ভে প্রত 
তার সা 21) 

উচ্চারণ : রব্বিগ ফিরলি ওয়ালি ওয়ালিদাইয়া ওয়া লিমান দাখালা বাইতিয়া 


মুমিনান ওয়ালিল মুমিনীনা ওয়াল মুমিনা-তে ওয়ালা তাযিদিয্য-লিমীনা ইল্লা 
তাবা-রা | 


অর্থ : “হে আমার প্রতিপালক! আমাকে ও আমার পিতা-মাতাকে ক্ষমা করুন, আর 
যে ব্যক্তি আমার বাড়ীতে মুমিন অবস্থায় প্রবেশ করবে তাকে ক্ষমা করুন এবং 
সকল মুমিন নর-নারীকে ক্ষমা করুন। আর যালিমদের ধ্বংস বৃদ্ধি করুন’ (নৃহ ২৮)। 


৪০ । নিজ বংশে সৎ সন্তান প্রার্থনা করে দো'আ : 
(৫3১93652455 এ ও Ei জিত 0৫৫ 
পা 5 ভি EELS Kl ৪9 ৩৫ হজ হর 
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ওয়াজ 'আলুনা মুসলিমাইনে লাকা ওয়া মিন জুরিয়্যাতিনা উম্মাতাম মুসলিমাতাল 
লাকা ওয়া আরিনা মানাসিকানা ওয়াতুব আলাইনা ইয্নাকা আনতাত তাউওয়া-বুর 
রাহীম । 

অর্থ : “হে আমাদের পালনকর্তা! আমাদের প্রার্থনা কবুল করুন। নিশ্চয়ই আপনি 
শ্রবণকারী ও সর্বজ্ঞ । হে আমাদের রব! আপনি আমাদের দুইজনকে আপনার অনুগত 
মুসলিম বানিয়ে নিন এবং আমাদের বংশধর থেকে একটি অনুগত দল তৈরী করে 
দিন। নিশ্চয়ই আপনি তওবা কবুলকারী ও পরম দয়ালু’ (বাকারাহ ১২৭-১২৮)। 

আমল : ইবরাহীম (আঃ) স্বীয় পুত্র ইসমাঈলকে সাথে নিয়ে কা'বা গৃহের পুনঃনির্মাণ 
করে কা'বা গৃহের স্থায়ীত্ব কামনা, কুফর ও শিরক বিমুক্ত জাতি তৈরীর উদ্দেশ্যে তার 
বংশে যাতে দ্বীনদার ব্যক্তির আর্বিভাব হয় সে জন্য দো'আ করেন। তার দো'আর 
ফলেই তার বংশে শেষ নবী মুহাম্মাদ (ছাঃ)-এর জন্ম হয় । আমরাও আমাদের বংশে 


৪১ প্রজ্ঞা ও হিকমত বৃদ্ধির জন্য এবং সত্যবাদীদের অন্তর্ভুক্ত হওয়ার 

জন্য ইবরাহীম (আঃ)-এর প্রার্থনা : 

৬০১৫ ৪এে তত ৮০ ০ পেট তে 2৮১০ 
9৮ do Sp 

উচ্চারণ : রবিব হাবলী হুকমাও ওয়া আলহিক্‌নী বিছ্ছা-লিহীন । ওয়াজ‘আল লী 


লিসানা ছিদকিন ফিল আ-খিরীন। ওয়াজ 'আলনী মিও ওয়ারাছাতি জানাতিন 
নাঈম । 


অর্থ : ‘হে আমার পালনকর্তা! আপনি আমাকে হিকমত দান করুন এবং সৎ 
বান্দাদের অন্তর্ভুক্ত করুন। হে আল্লাহ! আখেরাতে আমাকে সত্যবাদীদের সাথী 
করুন এবং আমাকে নাঈম নামক জান্নাতের উত্তরাধিকারী করুন’ €শুআরা ৮৩-৮৫)। 


৪২। সৎ কর্মশীলদের অন্তর্ভুক্ত থেকে প্রকৃত মুসলিম হয়ে মৃত্যুবরণ 
করার জন্য দোআ: 


1125 *25% ৮৭ 50 5:27 বাঁ ০৮১৫7 ০7 2৮৪ 
lal if 
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উচ্চারণ : ফাতিরাসসামা-ওয়া-তি ওয়াল আরযি, আনতা ওয়ালিয়ইয়ী ফিদৃদুনইয়া 
ওয়াল আ-খেরাহ । তাওয়াফফানী মুসলিমাও ওয়া আলহিকৃনী বিছছা-লিহীন । 
অর্থ : ‘(হে আল্লাহ!) আসমান ও যমীনের সৃষ্টিকর্তা, ইহকাল ও পরকালে আপনি 
আমার অভিভাবক । অতএব আমাকে মুসলিম করে মৃত্যু দান করুন এবং 
সৎকর্মশীলদের অন্তর্ভুক্ত করুন? (ইউসুফ ১০১)। 

উৎস : ইউসুফ (আঃ) কারাগার থেকে বের হয়ে রাষ্ট্র ক্ষমতা হাতে পেয়ে পিতা- 
মাতা ভাইদের সাথে সাক্ষাৎ করে যখন জীবনে শান্তি ফিরে পেলেন তখন সরাসরি 
আল্লাহ্‌র প্রশংসা, গুণাবলী বর্ণনা করত ও দো'আয় মশগুল হয়ে উক্ত দো‘আগুলি 
করেন । ঈমানের সাথে মৃত্যু কামনা করে আমাদেরও উক্ত দো'আ করা যাবে । 


৪৩ । যালিম স্বামীর অত্যাচার থেকে বাচার জন্য আসিয়ার দোআ : 
80 2৭9 ০ ১৪৯ ৬ ভি) এ ৩ ও এ উস ৩ 
ER 
উচ্চারণ : রব্বিবনি লী ইনদাকা বায়তান ফিল জারাতি ওয়া নাজ্জীনি মিন 
ফির‘আওনা ওয়া আমালিহি ওয়া নাজ্জিনী মিনাল কাওমিযয-লিমীন (তাহরীম ১১) । 
উৎস : মূসা (আঃ)-এর সাথে ফেরাউনের জাদুকর পরাজিত হলে আসিয়া 
আল্লাহর উপর ঈমান আনেন। নিজ স্ত্রীর ঈমানের খবর শুনে ফেরাউন রাগে 
অগ্নিশৰ্মা হয়ে আসিয়াকে মর্মীন্তিকভাবে নির্যাতনের মাধ্যমে হত্যা করে। মৃত্যুর 
পূর্বে বিবি আসিয়া আল্লাহ্‌র কাছে উক্ত প্রার্থনা করেন। 
88 । যুদ্ধের ময়দানে শত্রুর সম্মুখে দৃঢ় থাকার ও মনোবল বৃদ্ধি, বিজয় 
প্রার্থনা করে তালুত বাহিনীর দো“আ : 

0৮40 এ] ৮০ ৩৮9 এও 9 2০126 ES 
উচ্চারণ : রব্বানা আফরিগ্‌ আলাইনা ছাবরাও ও ছাব্বিত আকৃদা-মানা 
ওয়ানছুরনা আলাল কা ওমিল কাফিরিন (বাকারাহ ২৫০)। 
অর্থ : “হে আমার পালনকর্তা! আমাদের ধৈর্য দান কর! আমাদেরকে দৃঢ় পদে 
রাখ এবং আমাদেরকে তুমি কাফির সম্প্রদায়ের বিরুদ্ধে সাহায্য কর’ (বাকারাহ 
২৫০) । 
উৎস : আমালেকা সম্প্রদায়ের বাদশা জালুত বনী ইসরাঈলের সেনাপতি 
তালুতের বিরুদ্ধে যুদ্ধ ঘোষণা করে। তালুত আশি হাযার সৈন্য নিয়ে জালুতের 
বিরুদ্ধে রওয়ানা হয়। আল্লাহ পাক সৈন্যদের পরীক্ষা করার জন্য পানি না পান 
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করে একটি নদী পার হওয়ার ঘোষণা দেন। যারা পানি পান করবে না তারাই 
মুমিন । কিন্তু দেখা গেল ৮০ হাযারের মধ্যে মাত্র ৩১৩ জন পানি পান করেনি । এ 
৩১৩ জন মুমিন সৈন্য জালুতের বিশাল বাহিনীর সাথে যুদ্ধে অবতীর্ণ হওয়ার পূর্বে 
আল্লাহ্‌র সাহায্য চেয়ে উক্ত দো'আ করেছিলেন। আল্লাহ তার দো'আ কবুল 
করেছিলেন । তাই বিশাল শক্তিধর জালুত পরাজিত হয়েছিল। 


৪৫ । পাপ ক্ষমা করে জাহান্নামের আগুন থেকে বাচার জন্য দোআ : 
-)৫ 945 Gy ES ৫৯১ উন এ এ) 


উচ্চারণ : রববানা ইয়ানা আমারা ফাগফিরলানা জুনুবানা, ওয়া কিনা আযাবারার । 
অর্থ : হে আমাদের প্রতিপালক! আমরা ঈমান এনেছি সুতরাং তুমি আমাদের 
গোনাহ ক্ষমা করে দাও এবং আমাদেরকে জাহান্নামের আগুন হ'তে রক্ষা কর’ 
(আলে ইমরান ১৮)। 


কুরআনের কতিপয় আয়াতের জওয়াব: 


(১) “সাব্বিহিসমা রাব্বিকাল আ'লা'-এর জওয়াবে বলতে হয়- “সুবহা-না 
রাব্বিয়াল আ'লা" (আমি আমার উচ্চ মর্যাদাবান প্রভুর পবিত্রতা বর্ণনা করছি) ৷” 


(২) সূরা আল-কিয়ামাহ-এর শেষে জওয়াবে বলতে হয়- “সুবহা-নাকা ফা বালা’ 
(হে আল্লাহ! আমি তোমার পবিত্রতা বর্ণনা করছি, হ্যা তুমি মৃতদেরকে জীবিত 


করতে সক্ষম) ৷ 


(৩) ‘ফাবি আইয়্যি আ-লা-ই রাব্বিকুমা-তুকাযযিবা-ন’-এর জওয়াবে বলতে হয়- 
‘লা-বিশাইয়িম মিন নি‘আমিকা রাব্বানা-নুকাযযিবু ফালাকাল হামদ’ (প্রভু হে! 
আমরা তোমার কোন নি'আমতকেই অস্বীকার করি না, তোমারই জন্য সমস্ত 
প্রশংসা) ৷” 

(৪) সুরা আল-গাশিয়াহর শেষে জওয়াবে বলতে হয়- “আল্লা-হুম্মা হা-সিবনী 
হিসা-বাই ইয়াসীরা” (হে আল্লাহ! আমার নিকট হতে সহজ হিসাব নিও)।৯* 
উল্লেখ্য, এটি শুধু সুরা গাশিয়ার সাথেই নির্দিষ্ট নয়। বরং ছালাতের মধ্যে 
যেখানেই হিসাব সংক্রান্ত আলোচনা আসবে সেখানেই পড়া যাবে । 








১৬. আহমাদ, আবৃদাউদ, মিশকাত হা/৭৯৯। 
১৭. বায়হাকী, আবুদাউদ হা/৮৮৪ । 

১৮. তিরমিযী, মিশকাত হা/৮০১। 

১৯. আহমাদ, মিশকাত হা/৫৩২৭। 
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দ্বিতীয় পর্ব ॥ 
ছালাতের প্রয়োজনীয় দোআ সমূহ 


১। ওযুর দো'আ: 
‘বিসমিল্লাহ’ বলে ওযুর শুরু করবে ।১ ওযু শেষে পড়বে- 


54৮৩48486৫6 


4০03 এ ৬০০ fg এ ৬৫০৭ ৬০ এ 314 fg 
উচ্চারণ: আশহাদু আল্লাইলা-হা ইল্লাল্লা-হ ওয়াহ্‌দাহ্‌ লাশারীকালাহু ওয়া আশহাদু 
আনা মুহাম্মাদান 'আবদুহু ওয়া রাসুনুহু । 

অর্থ: ‘আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, আল্লাহ ছাড়া কোন মাবুদ নেই। তিনি একক, তার 
কোন শরীক নেই। আমি আরও সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, মুহাম্মাদ (ছাঃ) তার বান্দা ও 
রাসূল’ ৯১ 

রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) বলেছেন, “যে ব্যক্তি উত্তমরূপে ওযু করে কালেমায়ে শাহাদাত 
পাঠ করবে তার জন্য জান্নাতের আটটি দরজা খুলে দেওয়া হবে, যেটা দিয়ে ইচ্ছা 


সে প্রবেশ করবে’ ।*২ 


এরপর পড়বে- 

৬:০৮! ৩ ৬৯ alr ৩৪০৯! ~~ 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মাজ'আলনী মিনাত তাউওয়াবীনা ওয়াজ‘আলনী মিনাল 
তাত্বাহৃহিরীন । 


অর্থ: ‘হে আল্লাহ! আমাকে তওবাকারীদের অন্তর্ভুক্ত কর এবং পবিত্রতা 
অবলম্বনকারীদের মধ্যে শামিল করে নাও’ ।২৩ 


উল্লেখ্য, ওযুর শুরুর দো'আ ও শেষের দো'আ ছাড়া মাঝখানে কোন দোআ 
নেই । ওযুর প্রত্যেক অঙ্গ ধৌত করার সময় যেসব দো‘আর কথা বাজারে প্রচলিত 
বইয়ে উল্লেখ করা হয়েছে, এর কোন ছহীহ ভিত্তি নেই । 


২। মসজিদে প্রবেশের দোআ: 
উচ্চারণ ৬০১ ol Te pal 
এপি আল্লা-হুম্মাফৃতাহ্লী আবওয়া-বা রাহমাতিকা f 








২০. তিরমিযী, ইবনু মাজাহ, মিশকাত হা/৩৭০। 
২১. মুসলিম, মিশকাত হা/২৬৯। 

২২. মুসলিম, মিশকাত হা/২৬৯। 

২৩. তিরমিযী, মিশকাত হা/২৬৯। 
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আব্দুল্লাহ ইবনু আমর ইবনে আছ (রাঃ) বলেন, রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) যখন মসজিদে 
প্রবেশ করতেন তখন বলতেন, 

০0 ৩ ০০ পা ০0০০ ১৫ সিসি? ০9 BL চা 
উচ্চারণ: আউ্যৃবিল্লা-হিল 'আযীমি ওয়া বিওয়াজহিহিল কারীমি ওয়া সুলত্বা- 
নিহিল কাদীমি মিনাশ্‌ শাইত্বা-নির রাজীম । 


বিতাড়িত শয়তান হ'তে আমি আশ্রয় চাচ্ছি’ ।২৫ 


ফযীলত : নবী করীম (ছাঃ) বলেন, যখন কেউ উক্ত দো'আ পড়ে তখন শয়তান 
বলে, আমা হ'তে সে সারা দিনের জন্য রক্ষা পেল ।২৬ 


মসজিদে প্রবেশের সময় প্রথমে ডান পা এবং বের হওয়ার সময় প্রথমে বাম পা 
রাখবে ।২* 


৩। কা'বা গৃহ দর্শনের দো'আ: 
কা'বা গৃহ দেখা মাত্রই দু'হাত উচ্চ করে নিচের দো“আ পড়া যায়, যা ওমর (রাঃ) 
পড়েছিলেন- 


9495 0৫০ ৩ ১৩০ ০৬০ ১4] ০8 
উচ্চারণ : আল্লাহুম্মা আনতাস সালাম ওয়া মিনকাস সালাম, ফাহাইয়েনা রববানা 
বিসসালাম । 


অর্থ : “হে আল্লাহ! আপনি শান্তি, আপনার থেকেই শান্তি আসে । অতএব হে 
আমাদের প্রতিপালক! আমাদেরকে শান্তির সাথে বাঁচিয়ে রাখুন? । 


৪ । কা'বা গৃহে প্রবেশের দোআ: 
কা'বা গৃহে প্রবেশের সময় ডান পা রেখে নিম্নের দো'আ পাঠ করবে । 


052৮০ শেঠ 02105 ১৫ CEs 280 


উচ্চারণ : আল্লাহুম্মা ছালি ‘আলা মুহাম্মাদিও ওয়া সাল্লিম, আল্লাহুম্মাফ তাহলী, 
আবওয়াবা রাহমাতিকা । 


২৪. মুসলিম, মিশকাত হা/৬৫১। 

২৫. আবুদাউদ, মিশকাত হা/৬৯৩। 
২৬. এ 
২৭. বুখারী তা'লীক। 
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অর্থ : “হে আল্লাহ! আপনি মুহাম্মাদ (ছাঃ)-এর উপর অনুগ্রহ ও শান্তি বর্ষণ 
করুন। হে আল্লাহ! আমার জন্য রহমতের দরজা সমূহ খুলে দিন’ (আবুদাউদ 
হা/৪৬৫; হজ্জ ও ওমরা" মুহাম্মাদ আসাদুল্লাহ আল-গালিব) । 


কা'বা গৃহে প্রবেশের ২য় দোআ : 


7৯0 ৩৬৭ ০ ১43 ০9 Al +৯%) "এ dt SH 
উচ্চারণ : আউয় বিল্লা-হিল আবীম, ওয়া বিওয়াজহিহিল কারীম ওয়া বিসুলতা- 
নিহিল কাদীমি মিনাশ শায়ত্বা-নির রাজীম । 
অর্থ : “আমি মহিয়ান গরিয়ান আল্লাহ এবং তার মহান চেহারা ও চিরন্তন কর্তৃত্বের 
মাধ্যমে আশ্রয় প্রার্থনা করছি বিতাড়িত শয়তানের ক্ষতি হ'তে । 
আমল : উক্ত দো'আ পাঠ করলে শয়তান বলে লোকটি সারা দিন আমার ক্ষতি 
থেকে নিরাপদ হয়ে গেল (আবুদাউদ, মিশকাত হা/৪৬৬; হজ্জ ও ওমরা’ মুহাম্মাদ 
আসাদুল্লাহ আল-গালিব)। 
€। মসজিদুল হারাম থেকে বের হওয়ার দো'আ : 

৯0 ৩৬৭ ০ ০০৮ (401 4০3১০ এ ০০৪ 
উচ্চারণ : আল্লাহুম্মা ছান্লিআলা মুহাম্মাদিও ওয়া সাল্লাম, আল্লাহুম্মা ছিমনি মিনাশ 
শায়ত্বা-নির রজীম । 
অর্থ : “হে আল্লাহ! তুমি মুহাম্মাদ (ছাঃ)-এর উপর শান্তি ও অনুগ্রহ বর্ষণ কর । হে 
SORTA aE কে তে! (ইবনু মাজাহ 
হা/৭৭৩; হজ্জ ও ওমরাহ’ মুহাম্মাদ আসাদুল্লাহ আল-গালিব, পৃঃ ৫৫) । 

৬ । মসজিদ হ'তে বের হওয়ার দো'আ: 
EC এ 0 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা ইয়ী আসআলুকা মিন ফাযলিকা । 
অর্থ: “হে আল্লাহ! তোমার নিকট আমি অনুগ্রহ চাই’ ।২৮ 
৭। আযানের জওয়াব ও দোআ: 
আযানের বাক্যগুলোর জওয়াব মুয়াযযিন যেমন বলবে তেমনভাবেই বলতে হবে, 


সময় 'লা-হাওলা ওয়ালা কুউওয়াতা ইল্লা বিল্লাহ’ বলবে ।৯ আযান শেষ হ'লে 








২৮. মুসলিম, মিশকাত হা/৬৫১। 
২৯. মুসলিম, মিশকাত হা/৬০৭, ৬২৪। 











Wwww.i-onlinemedia.net 


রাসূলুল্লাহ (ছাঃ)-এর উপর দরূদে ইবরাহীম পড়বে ।* অতঃপর নিম্নের দো'আ 


8251 5 ভা | ৪১: ০03 Ll 52 ods SS ll 


260 ₹০ 4০৫ 


4১৮৪ sl ১1১ ৯৯৮৮ দানি রো ০১০2) 


উচ্চারণ: আল্লা-হম্মা রাববা হা-যিহিদ্‌ দা“ওয়াতিত্‌ তা-ম্মাতি ওয়াছ ছালা-তিল 
কাইমাতি, আ-তি মুহাম্মাদানিল ওয়াসীলাতা ওয়াল ফাযীলাতা, ওয়াব'আছহু 
মাকা-মাম্‌ মাহমৃদানিল্লাধী ওয়া ‘আদৃতাহ । 

অর্থ: টিন 
মুহাম্মাদ (ছাঃ)-কে দান কর অসীলা ও ফযীলত এবং তাকে সেই প্রশংসিত স্থানে 
অধিষ্ঠিত কর, যার ওয়াদা তুমি করেছ’ ।* 

ফযীলত : জাবের ইবনু আব্দুল্লাহ (রাঃ) হ'তে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) বলেছেন, 
“যে ব্যক্তি আযান শুনে উক্ত দোআ পাঠ করবে কিয়ামতের দিন সে আমার 
শাফা“আত লাভের অধিকারী হবে? 5২ 

উল্লেখ্য, আযানের উক্ত দো“আ ছাড়া বাড়তি যে সমস্ত বাক্য যোগ করা হয় 
সেগুলোর কোন ছহীহ ভিত্তি নেই। তা পরিত্যাগ করা আবশ্যক । রেডিও এবং 
টেলিভিশনে প্রচারিত “ওয়ারযুকনা শাফা'আতাহু ইয়াওমাল কিয়ামাহ' অংশটির 
কোন ভিত্তি নেই।৩ দোআ পড়ার সময় দু'হাত উঠিয়ে পড়ারও কোন ভিত্তি 
নেই। 

সাদ ইবনু আবু ওয়াক্কাছ (রাঃ) বলেন, রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) বলেছেন, “যে ব্যক্তি 
মুয়াযযিনের আযান শুনে নিম্নের দো'আ পড়বে তার গোনাহ সমূহ মাফ করা 
হবে? । 


(৮০০ 24307 


409৮0 ০৯২ ইডি সি ye ES 


Ns: 


G3 


উপ আধার আলা ইলা ইয়া < ভরা রো ভেতরকার 
মুহাম্মাদান ‘আবদুহু ওয়া রাসূলৃহ্‌, রাষীতু বিল্লা-হি রাববাও ওয়া বিমৃহাম্মাদির 

রাসূলাও ওয়া বিল ইসলা-মি দীনা । 

অর্থ: “আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, আল্লাহ ব্যতীত কোন মাবুদ নেই। তিনি একক, 

তার কোন শরীক নেই। আর মুহাম্মাদ (ছাঃ) তার বান্দা ও রাসূল । আমি 





৩০. মুসলিম, মিশকাত হা/৬০৬। 

৩১. বুখারী, মিশকাত হা/৬০৮। 

৩২. এ। 

৩৩. ইরওয়াউল গালীল, ১ম খণ্ড, পৃঃ ২৬০। 
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আল্লাহকে প্রভু হিসাবে, মুহাম্মাদ (ছাঃ)-কে রাসূল হিসাবে এবং ইসলামকে দ্বীন 
হিসাবে পেয়ে খুশী হয়েছি’ ।*8 

ফযীলত : আনাস (রাঃ) বলেন, নবী করীম (ছাঃ) বলেছেন, আযান ও ইক্বামতের 
মধ্যকার সময়ের দোআ আল্লাহ্র দরবার হ'তে ফেরত দেওয়া হয় না।** অর্থাৎ 
এ সময় দো'আ কবুল হয়। 


৮। তাকবীরে তাহরীমার পর যা পড়তে হয় (ছানা) : 
তাকবীরে তাহরীমার পর চুপে চুপে নিম্নোক্ত দো'আগুলোর মধ্যে যেকোন একটি 


পড়তে হবে । তবে জায়নামাযে দাড়িয়ে আরবী অথবা বাংলায় মুখে উচ্চারণ করে 
নিয়ত পড়ার কোন বিধান নেই। 


৮৯০09 ০০৯০ 02 ০১৬ US ওত 29 ৪ ets (200) 
৭ ll এরি ০ “ ০০৫ বি তি 20 
১9 EE ০৩৭৩ 405 
উচ্চারণ: আলা-হুম্মা বা-ইদ বাইনী ওয়া বাইনা খাতা -ইয়া-ইয়া কামা বা'আদৃতা 
বাইনাল মাশরিকি ওয়াল মাগরিবি, আল্লা-হুম্মা নাকৃকিনী মিনাল খাত্া-ইয়া কামা 
ইউনাকৃকাছ ছাওরুল আবইয়াযু মিনাদ দানাস, আল্লা-হুম্মা-গৃসিল খাতা -ইয়া-ইয়া 
বিল্মা-ই ওয়াছছাল্জি ওয়াল বারাদি । 
অর্থ: “হে আল্লাহ! আপনি পূর্ব ও পশ্চিম গগনের মধ্যে যেরূপ দূরত্ব সৃষ্টি 
করেছেন, আমার ও আমার পাপরাশির মধ্যে তদ্রাপ দূরত্ব সৃষ্টি করে দিন। হে 
আল্লাহ! শুভ্র বস্তুকে যেরূপ নির্মল করা হয় আমাকেও সেরূপ পাক সাফ করুন। 
হে আল্লাহ! আমার অপরাধ সমূহ পানি, বরফ ও হিমশীলা দ্বারা বিধৌত করে 
দিন’ ।৩৬ 
(২) আয়েশা (রাঃ) বলেন, রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) যখন ছালাত শুরু করতেন তখন 
বলতেন, 
৮৪4] 0 Bis IU ভন 2939 এল (0 ৩9০০৮ 0) 


উচ্চারণ: সুবহা-নাকা আল্লা-হুম্মা ওয়া বিহামদিকা ওয়া তাবা-রাকাসৃমুকা ওয়া 
তা'আ-লা জাদ্দুকা ওয়া লা-ইলা-হা গাইরুকা। 





৩৪ . মুসলিম, মিশকাত হা/৬১০। 
৩৫. আবুদাউদ, তিরমিযী, মিশকাত হা/৬২০। 
৩৬. মুক্তাফাক্‌ আলাইহ, মিশকাত হা/৭৫৬। 
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অর্থ: “হে আল্লাহ! তোমার প্রশংসার সাথে তোমার পবিত্রতা বর্ণনা করছি। 
তোমার নাম চির বরকতময়, সকলের উর্ধ্বে, সকলের শীর্ষে তোমার মর্যাদা, তুমি 
ছাড়া কোন মাবুদ নেই’ ।১৭ 

(৩) আলী (রাঃ) বলেন, নবী করীম (ছাঃ) যখন ছালাত শুরু করতেন তাকবীরে 
তাহরীমার পর নিম্নোক্ত দো“আ পড়তেন- 

৬ ৮১ ৩০০ ০৮0? ll ০৯ ৩০ ও) ৬9 ৮) 
৩১০ 3 ০ 0 এ] ভে এট উপ সত LS 
[১ থু এ El ০75 বি ০ উঠি Stl 05 এ 


৫ 
+H 9৮৮ - of 


bls 5) ৮০ 


x ee eS § ioc oof op Logi ss nro 5৫ & ০1 421০৮ 


১০ ৮১০০? EF YL LSU ag Y ৪১৬০০ ০০৮০ ৩০৯ তো খু 
ওরে ক ও লও ৩০০ এর লে খু ০ LLY ৬৪০ 

৩৪ পাও এন এ) CTE ভু) এ ৩৬ ০ পর 
উচ্চারণ: ওয়াজজাহৃতু ওয়াজহিইয়া লিল্লাধী ফাত্বারাস্‌ সামা-ওয়া-তি ওয়াল 
আরযা হানীফাও ওয়া মা আনা মিনাল মুুশরিকীন। ইরা ছালা-তী ওয়া নুসুকী 
ওয়া মাহইয়া-ইয়া ওয়া মামা-তী লিল্লা-হি রাব্বিল 'আ লামীন। লা শারীকা লাহু 
ওয়া বিযা-লিকা উমিরতু ওয়া আনা মিনাল মুসলিমীন, আল্লা-হুম্মা আনতাল 
মালিক লা ইলা-হা ইল্লা আনতা রাব্বী ওয়া আনা 'আবদুকা যালামতু নাফসী 
ওয়া'তারাফতৃ বিষামৃবী ফাগৃফিরলী যুনুবী জামী'আন ইয়াহু লা-ইয়াগফিরত্য যুনৃবা 
ইল্লা আনতা। ওয়াহদিনী লি আহসানিল আখলাকি লা-ইয়াহদী লি আহসানিহা 
ইল্লা আনতা, ওয়াছরিফ 'আরী সাইয়্যিআহা লা-ইয়াছরিফু 'আরী সাইয়িআহা ইল্লা 
আনতা । লাব্বাইকা ওয়া সা'দাইকা ওয়াল খাইর কৃল্ুহ ফী ইয়াদাইকা ওয়াশ 
শাররু লাইসা ইলাইকা আনা বিকা ওয়া ইলাইকা তাবা-রাকতা ওয়া তা'আ- 
লাইতা আসতাগফিরুকা ওয়া আতুবু ইলাইক । 


অর্থ: ‘আমি সেই মহান সত্তার দিকে আমার মুখ ফিরাচ্ছি যিনি আসমান সমূহ ও 
যমীনকে সৃষ্টি করেছেন এবং আমি মুশরিকদের অন্তর্ভুক্ত নই। নিশ্চয়ই আমার 
ছালাত, আমার কুরবানী, আমার জীবন ও আমার মরণ আল্লাহ রাব্বুল 
আলামীনের জন্য । তার কোন শরীক নেই, আর এই জন্য আমি আদিষ্ট হয়েছি 
এবং আমি মুসলমানদের অন্তর্গত। আল্লাহ তুমিই বাদশাহ, তুমি ব্যতীত কোন 
মাবুদ নেই। তুমি আমার প্রভু আর আমি তোমার দাস। আমি আমার নিজের 





৩৭. তিরমিযী, আবুদাউদ, মিশকাত হা/৭৫৯। 
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উপর অত্যাচার করেছি এবং আমি আমার অপরাধ স্বীকার করছি। সুতরাং তুমি 
আমার সমস্ত অপরাধ ক্ষমা কর। নিশ্চয়ই তুমি ব্যতীত অন্য কেউ অপরাধ সমূহ 
ক্ষমা করতে পারে না। তুমি আমাকে উত্তম চরিত্রের দিকে চালিত কর, তুমি 
ব্যতীত আর কেউ উত্তম চরিত্রের দিকে চালিত করতে পারে না। আমা হ’তে মন্দ 
আচরণকে তুমি দূরে রাখ, তুমি ব্যতীত অন্য কেউ তা দূরে রাখতে পারে না। হে 
আল্লাহ! উপস্থিত আছি তোমার নিকটে এবং প্রস্তুত আছি তোমার আদেশ 
পালনে । কল্যাণ সমস্ত তোমার হাতে এবং কোন অকল্যাণ তোমার প্রতি বর্তায় 
না। আমি তোমার সাহায্যেই প্রতিষ্ঠিত আছি এবং তোমারই প্রতি প্রত্যাবর্তন 
করব। তুমি কল্যাণময়, তুমি সুউচ্চ । আমি তোমার নিকট ক্ষমা প্রার্থনা করছি এবং 
তোমার দিকে ফিরছি ।” 


(৪) আব্দুল্লাহ ইবনু আব্বাস (রাঃ) বলেন, নবী করীম (ছাঃ) রাতে তাহাজ্জুদের 
উদ্দেশ্যে যখন দীড়াতেন তখন নিম্নের দো“আ পড়তেন- 


০০ 3009 Le 55) ১০১0০ ০০] ১ ০১১০৭ ০2৮0৫) 
2 1 5৩5] ৩09 bes ৮০৩ ০৮১0 ৯৯০ 5৮ ভা 
3৮ 4৫? ০০] 2০59 5 3 i ৩৫১ Les ০5১ ১৮১ 


LBL 6০4৮ ০০০ BL এ কু ০ ০ A 


5 ২০৩০ ৯৮ ১০০৮০ ৯৯ ১৯৮ ৬ 947 ১৮ ধা? ১৮ এডি 


৮০৬ ৬৪১ না 35 ০156 04 ৬4২) ell ৩ ll 
৫4 (০481৮148545 ০৮৮০ 


Ly cds 5 টানি bf (2 (৪৮৬ ১৩৫৬ 38 
এ 9? তি 49 ৮৪5 তা ৩ তা এ «০ 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা লাকাল হামদু আনতা কৃাইয়িমুস সামা-ওয়া-তি ওয়াল 
আরযি ওয়া মান ফীহিনা, ওয়া লাকাল হামৃদু আনতা নুরত্স সামা-ওয়া-তি ওয়াল 
আরযি ওয়া মান ফী হিন্না, ওয়া লাকাল হামৃদু আনতা মালিকুস সামা-ওয়া-তি 
ওয়াল আরযি ওয়া মান ফী হিরা, ওয়া লাকাল হামদু আনতাল হারু, ওয়া 
ওয়াপদুকাল হাক, ওয়া লিকাউকা হাক্লুন, ওয়া কাওলুকা হারুন ওয়াল জান্নাত 
হান্ধুন ওয়ানা-রু হান্ধুন ওয়ান নাবিইয়ূনা হাকুন ওয়া মুহাম্মাদুন হাকুন ওয়াস সা- 
'আতু হারুন । আল্লা-হুম্মা লাকা আসলামতু ওয়াবিকা আ-মানতু ওয়া 'আলাইকা 
তাওয়াককালতু ওয়া ইলাইকা আনাবতু ওয়া বিকা খা-ছামতু ওয়া ইলাইকা হা- 
কামতু, ফাগফিরলী মা কৃদ্দামতু ওয়া মা আখখারতু ওয়া মা আসরারতু ওয়া মা 


৩৮. মুসলিম, মিশকাত হা/৭৫৭। 
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আ'লানতু ওয়া মা আনতা আ'লামু বিহী মিরী আনতাল মুকাদ্দিমু ওয়া আনতাল 
মুআখখিরু লা ইলা-হা ইল্লা আনতা ওয়া লা ইলা-হা গাইরুকা । 

অর্থ: “হে আল্লাহ! তোমারই জন্য সমস্ত প্রশংসা, তুমিই আসমান সমূহ ও যমীন 
এবং এদের মাঝে যা কিছু আছে তার রক্ষাকারী । তোমারই জন্য সমস্ত প্রশংসা, 
তুমিই আসমান সমূহ ও যমীন এবং এদের মাঝে যা কিছু আছে তাদের জ্যোতি । 
তোমারই জন্য সমস্ত প্রশংসা, তুমিই আসমান সমূহ ও যমীন এবং এদের মাঝে 
যা আছে তাদের বাদশাহ। তোমারই জন্য সমস্ত প্রশংসা, তুমিই সত্য, তোমার 
ওয়াদা সত্য, তোমার সাক্ষাৎ সত্য, তোমার বাণী সত্য, জান্নাত সত্য, জাহান্নাম 
সত্য, নবীগণ সত্য, মুহাম্মাদ (ছাঃ) সত্য এবং কিয়ামত সত্য । 


“হে আল্লাহ! আমি তোমারই নিকট আত্মসমর্পণ করলাম, তোমারই উপর ভরসা 
লিপ্ত হ'লাম, তোমাকেই বিচারক মেনে নিলাম । তাই তুমি আমার পূর্বাপর ও 
প্রকাশ্য-গোপন সব অপরাধ ক্ষমা কর। তুমিই অগ্র-পশ্চাতের মালিক। তুমি 
8৮ NE শিরা “i 

(৫) আয়েশা (রাঃ) বলেন, নবী করীম (ছাঃ) রাতে উঠে যখন ছালাত শুরু 
করতেন তখন নিম্নের দো“আ পড়তেন- 


০৬ ১৯১৪ ০৮০] 7৮৬9945১৩০১ 4০৯ ৩০ Ml Co) 
sl ১১৯৪৯ ০ এ 1 ৩০ ৪১৬০ ০৪ 751 চা ০ 
ক ৮০০ ATS ৬৪ ৩৪ ৩০৮ ৮০ Go ৭৪ 


পপ 


উচ্চারণ: আল্লা-হম্মা রাববা জিবরীলা ওয়া মীকাঈলা ওয়া ইসরা-ফীলা ফা-ত্বিরাস 
সামা-ওয়াতি ওয়াল আরযি “'আ-লিমাল গাইবি ওয়াশ শাহা-দাতি, আনতা তাহকুমু 
বাইনা “ইবা-দিকা ফী মা-কা-নু ফীহি ইয়াখতালিফুনা, ইহদিনী লিমাখতুলিফা 
মুসতাকীম । 

অর্থ: “হে আল্লাহ! জিবরাঈল, মীকাইল ও ইসরাফীলের প্রভূ! আকাশ ও পৃথিবীর 
মতভেদে লিপ্ত তুমিই তার মীমাংসা করে দাও। দেখাও আমায় তোমার নিজ 
অনুগ্রহে সে সত্য, যে সত্য সম্পর্কে তারা মতভেদ করছে। নিশ্চয়ই তুমি যাকে 
ইচ্ছা সত্য পথ প্রদর্শন করে থাক' 1% 








৩৯. মুত্তাফাক্‌ আলাইহ, মিশকাত হা/১১৪৩। 
৪০. মুসলিম, মিশকাত হা/১১৪৪ । 
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উচ্চারণ: সুবহা-না রাবিব ইয়াল 'আযীম । 
অর্থ: “আমার প্রভু পবিত্র ও মহামহিম” ।৯৯ 


৮৪ ০8 ৫১৯৭ ES el 0৮০৮০ ৫) 
উচ্চারণ: সুবহা-নাকা আল্লা-হুম্মা রাব্বানা ওয়া বিহামদিকা আল্লা-হুম্মাগফিরলী । 
অর্থ: “হে আল্লাহ! হে আমাদের রব! আপনার প্রশংসা সহ পবিত্রতা ঘোষণা 
করছি। আপনি আমাকে ক্ষমা করুন” । আয়েশা (রাঃ) বলেন, নবী করীম (ছাঃ) 
এই দো‘আটি বেশী বেশী পড়তেন £২ 
৮০০ ৮০০ নে ০০ এ ভি ভিলা এ) EXT ৬৪ li Co) 


০৮৩৫৪ ৮৩০৮ 


পিঠ ০৮৪ 9 


উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা লাকা রাকাত ওয়াবিকা আ-মানতু ওয়া লাকা আসলামতু 
খাশা'আ লাকা সামঈ ওয়া বাছারী ওয়া মুখখী ওয়া ‘আযমী ওয়া 'আছাবী। 


অর্থ: “হে আল্লাহ! আমি তোমারই জন্য রুকু করলাম, তোমাকেই বিশ্বাস করলাম 
852, তোমার নিকট অবনত আমার 


RU SE UE রা 

রুকুর তাসবীহ পাঠ করে নবী করীম (ছাঃ) ) 43০৮ ১ এ॥ ৫৮০ (সামি আল্লাহু 
লিমান হামিদাহ) বলে রুকু থেকে মাথা উঠাতেন। অতঃপর দাঁড়িয়ে বলতেন 
ডি ভিডি? 20 (আল্লা-হুম্মা রাব্বানা ওয়া লাকাল হামদৃ) অর্থ: “হে 
আল্লাহ! হে আমাদের প্রতিপালক! তোমারই জন্য সমস্ত প্রশংসা'। অথবা 
বললে = 141০6 U৮ 1935125 2০০ ৬৫১ এ উচ্চারণ, রাববানা 
ওয়ালাকাল হামদু হামদান কাছীরান তাইয়্যিবাম মুবা-রাকান ফীহ। অর্থ: “হে 








৪১. তিরমিযী, আবুদাউদ, মিশকাত হা/৮২১। 
৪২. মুত্তাফাক্‌ আলাইহ, মিশকাত হা/৮১১। 
৪৩. মুসলিম, মিশকাত হা/৭৫৭ ৷ 

88. বুখারী হা/৭৫৯। 
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আমাদের প্রভু! তোমার সমস্ত প্রশংসা, অধিক অধিক প্রশংসা, যা পবিত্র ও 
বরকতময়" ৷ 
কখনো কখনো নবী করীম (ছাঃ) নিম্নোক্ত দো“আও পড়তেন- 


Aoz oz, 0 


৬ পু ৬ ৩৪ Lo hs ৩০০০] od এ 
উচ্চারণ: রাব্বানা লাকাল হামদু মিলআস সামাওয়া-তি ওয়া মিলআল আরযি ওয়া 
মিলআ মা-শি’তা মিন শাইয়িম বা'দু ৷ 
অর্থ: ‘হে প্রভু! আসমান ভর্তি, যমীন ভর্তি এবং তদুপরি তুমি আরো যা চাও তাও 
ভর্তি তোমার প্রশংসা’ ।** 
উৎস ও ফযীলত : হযরত আবু হুরায়রা (রাঃ) থেকে বর্ণিত যে, রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) 

8৮ পে 5৮ 2) ন ন 
বলেছেন, ‘যখন ইমাম ০০১> ০! 41 ৮৯৮ বলবে তখন তোমরা ‘আল্লাহুম্মা 
লাকাল হামদ’ বলবে, যার এ উক্তি ফেরেশতার উক্তির সঙ্গে একই সময়ে 
উচ্চারিত হবে তার পূর্ববর্তী সকল গোনাহ মাফ করে দেওয়া হবে। 


কোন এক ছালাতে রাসুলুল্লাহ (ছাঃ) যখন রুকু থেকে মাথা উঠিয়ে ‘রাব্বানা লাকাল 
হামদ’ বললেন তখন একব্যক্তি পিছন থেকে উক্ত দো'আ পাঠ করলেন। ছালাত শেষে 
রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) জিজ্ঞেস করলেন’ কে এরূপ বলছিল? সে ছাহাবী বললেন, আমি । 
রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) বললেন, আমি দেখলাম ত্রিশ জনেরও বেশী ফেরেশতা এর ছোয়াব 
কে আগে লিখবেন তা নিয়ে নিজেদের মধ্যে প্রতিযোগিতা করছেন’ (বুখারী হা/৭৬০, 


৭৬৩) । 
১১। সিজদার দোআ সমূহ : 
SU 605 উচ্চারণ: সুবহা-না রাব্বিয়াল আ'লা । 
অর্থ: “আমার প্রভু পবিত্র সুউচ্চ মহামহিম? |? 
৮৮৬ ৮0 ০১০৭9 এ (0 ৫৬০০ OY) 
উচ্চারণ: সুবহা-নাকা আল্লা-হম্মা রাববানা ওয়া বিহামদিকা আল্লা-হুম্মাগুৃফিরলী । 


অর্থ: “হে আল্লাহ! হে আমার প্রভূ! তোমার প্রশংসাসহ পবিত্রতা বর্ণনা করছি। 
তুমি আমাকে ক্ষমা কর" । আয়েশা (রাঃ) বলেন, নবী করীম (ছাঃ) এই দো“আটি 
বেশী বেশী পড়তেন ।৯” 





৪৬. বুখারী, মিশকাত হা/৮১৭ । 
৪৫. মুসলিম, মিশকাত হা/৮১৫। 
৪৭. তিরমিযী, আবুদাউদ, মিশকাত হা/৮২১। 
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033 ২৩১০ ও 2০) ৮৮৮9 ৮৮0) 
উচ্চারণ: সুববৃহন কুদ্সুন রাঝল মালা-ইকাতি ওয়ার নহ । 
অর্থ: ‘আল্লাহ পবিত্র মোবারক, সকল ফেরেশতা ও জিবরীলের প্রতিপালক' | 
9 2৯৩১ ৫০9 হি, 4০7 5১; ৰ: (9১ ৮৪৮ 00 ৫) 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মাগুফিরলী যামবী কুল্লাহ্‌ ওয়া দিককাহু ওয়া জুল্লাহ্‌ ওয়া 
আউওয়ালাহু ওয়া আ-খিরাহু ওয়া 'আলা-নিইয়যাতাহু ওয়া সিররাহু । 


অর্থ: “হে আল্লাহ! আমার সকল সূক্ষ্ম, বড়, প্রথম, শেষ, প্রকাশ্য ও গোপন 
গোনাহ মাফ কর’ ।€? 


৫ পেস ৬৮ EX আও এন ৬৩ Coss এ শি Co) 
| 8018 07725525455 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা লাকা সাজাদতু ওয়া বিকা আ-মানতু ওয়া লাকা আসলামতু 
সাজাদা ওয়াজহিয়া লিল্লাধী খালাকাহু ওয়া ছাওওয়ারাহু ওয়া শাকৃকা সাম “আহ্‌ 
ওয়া বাছারাহু তাবা-রাকা-ল্লাহু আহসানুল খা-লিকীন। 
অর্থ: ‘হে আল্লাহ! আমি তোমারই উদ্দেশ্যে সিজদা করলাম, তোমারই উপর 
বিশ্বাস রাখলাম এবং তোমারই প্রতি আত্মসমর্পণ করলাম । আমার চেহারা সেই 
যাতকে সিজদা করল, যিনি তাকে সৃষ্টি করেছেন, সুন্দর আকৃতি দান করেছেন 
এবং তিনি তাতে চক্ষু-কর্ণ সৃষ্টি করেছেন। বস্তুত: আল্লাহ বরকতময় সর্বোত্তম 
সৃষ্টা’ ৷ 
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৪৮. মুত্তাফাক্্‌ আলাইহ, মিশকাত হা/৮১১। 
৪৯. মুসলিম, ত হা/৮১২। 
৫০. মুসলিম, ত হা/৮৩২। 
৫১. মুসলিম, মিশকাত হা/৭৫৭। 
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উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মাজ'আল ফী কৃালবী নুরান, ওয়া ফী লিসানী নুরান, 
ওয়াজ‘আল ফী সামঈ নুরান, ওয়াজ আল ফী বাছারী নূরান, ওয়াজ'আল মিন 
তাহতী নূরান, ওয়াজ“আল মিন ফাওকী নুরান, ওয়া ‘আই ইয়ামীনী নূরান, ওয়া 
আই ইয়াসা-রী নূরান, ওয়াজ‘আল আমা-মী নুরান, ওয়াজ 'আল খালফী নুরান, 
ওয়াজ আল ফী নাফসী নূরান, ওয়া আ'যিমলী নূরান । 

অর্থ: ‘হে আল্লাহ! আমার অন্তরে, জিহ্বায়, কানে, চোখে, নীচে-উপরে, ডানে- 
বামে, সামনে-পিছনে ও দেহে নূর দান কর এবং আমার নূরকে বিশাল করে 
দাও’ |৫২ 

জ্ঞাতব্য: সিজদাতেই বান্দা আপন প্রভুর সর্বাধিক নিকটবর্তী হয়। সুতরাং তখন 
খুব বেশী বেশী করে দো'আ করতে হবে ।* 


১২। দুই সিজদার মধ্যে পঠিত দোআ : 
(১) 5502 ৯৩৫ ০৯ ৩৯১9 উল ell 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মাগুফিরলী ওয়ারহামনী ওয়াহ্‌দিনী ওয়া 'আ-ফিনী ওয়ার ঝুকুনী । 


অর্থ: “হে আল্লাহ! আমাকে মাফ কর, আমার উপর রহম কর, আমাকে হেদায়াত 
দান কর, আমাকে রোগ মুক্ত কর এবং আমাকে রিযিক দান কর’ $8 


(২) হুযায়ফা (রাঃ) হ'তে বর্ণিত আছে যে, নবী করীম (ছাঃ) দুই সিজদার 
মাঝখানে বলতেন, ০২০। ০) উচ্গারণ: রাব্বিগ ফিরলী। অর্থ: “হে প্রভু! 
তুমি আমাকে ক্ষমা কর’ 1৫৫ 
১৩। সিজদায়ে তিলাওয়াতের দো'আ : 
আয়েশা (রাঃ) বলেন, রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) কুরআনের সিজদার আয়াতে এই দো'আ 
পড়তেন, 

৮ এট হলি Ee 39০ আল এ পেস 
উচ্চারণ: সাজাদা ওয়াজহিইয়া লিল্লাধী খালাকাহু ওয়া শাকৃকা সাম'আহু ওয়া 
বাছারাহ্‌ বিহাওলিহী ওয়া কুউওয়াতিহী । 


অর্থ: আমার চেহারা সিজদা করল তারই জন্য, যিনি একে সৃষ্টি করেছেন এবং 
এতে শ্রবণ শক্তি ও দৃষ্টি শক্তি দান করেছেন তারই প্রদত্ত সামর্থ্য বলে ।“* 


৫২ . মুসলিম, ইবনু আবী শাইবা, মিশকাত হা/১১২৭। 
৫৩. মুসলিম, মিশকাত হা/৮৩৪ 
৫৪. আবুদাউদ, তিরমিযী, মিশকাত হা/৮৪০। 
৫৫. নাসাঈ, মিশকাত হা/৮৪১। 
৫৬. আবুদাউদ, তিরমিযী, মিশকাত হা/৯৬৮। 
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নিয়ম: সিজদার আয়াত নিজে তিলাওয়াত করলে অথবা অপরের তিলাওয়াত 
শ্রবণ করলে তাকবীর দিয়ে সিজদায় যেয়ে উপরোক্ত দো“আ পাঠ করবে । দো'আ 
পাঠ শেষে তাকবীর দিয়ে মাথা উঠাবে। সিজদা মাত্র একটি, এতে তাশাহহুদ ও 
সালাম নেই। 


১৪ । তাশাহ্হুদ: 


(১) আব্দুল্লাহ ইবনু মাসউদ (রাঃ) হ'তে বর্ণিত, নবী করীম (ছাঃ) বলেছেন, 
যখন তোমাদের কেউ ছালাতের মধ্যে বসে তখন সে যেন বলে, 


dl 2 ও রা ০ (১৩ ০৫00 be পা ০০০ 
LLU gf কি de এও প্র ৮25 এ 


58:22 8০৮ 29 


a ১১৩০ 12০৪ yf 150 


উচ্চারণ: আভাহিইয়্যাতু লিল্লা-হি ওয়াছ ছালাওয়া-তু ওয়াত ত্বাইয়্যিবা-তু, 
আসসালা-মু আলাইকা আইয়্যুহান নাবিইয়্য ওয়া রাহমাতুল্লা-হি ওয়া বারাকা-তুহু, 
আসসালা-মু ‘আলাইনা ওয়া “আলা ‘ইবা-দিল্লা-হিছ ছা-লিহীন, আশহাদু আল্লা 
ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ ওয়া আশহাদু আনা মুহাম্মাদান ‘আবদুহু ওয়া রাসুলুহু । 

অর্থ: “সমস্ত মৌখিক, দৈহিক ও আর্থিক ইবাদত আল্লাহ্র জন্য । হে নবী! 
আপনার প্রতি সালাম এবং আল্লাহ্‌র রহমত ও বরকত বর্ষিত হোক। সালাম 
আমাদের প্রতি এবং আল্লাহ্‌র নেক বান্দাদের প্রতি । আমি সাক্ষ্য প্রদান করছি 
আল্লাহ ব্যতীত আর কোন মাবুদ নেই এবং আমি আরও সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, 
নিশ্চয়ই মুহাম্মাদ (ছাঃ) আল্লাহ্‌র বান্দা ও রাসূল ।“* 

১৫। দরদ: 


তাশাহহুদের পর নিম্নোক্ত দরূদ পড়বে। 

JT ৩০৫৯ ৩ ৩৫ তে এ এ এ ৬৯৮ ৬৩০ 

US ০৩০০ JT এ 9 ০৩০৯ ৬ শর 9৫780 0 এ এ ০৯9 
১৩৯ উস ৬41 FAL এ) ০৯০ ৩ ৩৪95 


উচ্চারণ: আল্লা-হন্মা ছার ‘আলা মুহান্মাদিউ ওয়া “আলা-আ-লি মুহাম্মাদিন কামা 
ছাল্লাইতা ‘আলা ইবরা-হীমা ওয়া ‘আলা আ-লি ইবরা-হীমা ইয্নাকা হামীদুম মাজীদ । 
আল্লা-হম্মা বা-রিক “আলা মুহাম্মাদিউ ওয়া ‘আলা আ-লি মুহাম্মাদিন কামা বা রাকৃতা 
‘আলা ইবরা-হীমা ওয়া ‘আলা আ-লি ইবরা-হীমা ইন্নাকা হামীদুম মাজীদ । 


৮০৮১ 





৫৭. মুত্তাফাক্‌ আলাইহ, মিশকাত হা/৮৪৮। 
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অর্থ: “হে আল্লাহ! মুহাম্মাদ (ছাঃ) ও তার পরিবারবর্ণের উপর শান্তি বর্ষণ কর, 
যেভাবে ইবরাহীম (আঃ) ও তার পরিবারবর্ণের উপর শান্তি বর্ষণ করেছিলে । নিশ্চয়ই 
তুমি অতি প্রশংসিত মহিমান্বিত। হে আল্লাহ! তুমি মুহাম্মাদ (ছাঃ) ও তার 
পরিবারবর্গের উপর বরকত দান কর, যেভাবে ইবরাহীম (আঃ) ও তীর পরিবার 
বর্ণের উপর বরকত নাযিল করেছিলে । নিশ্চয়ই তুমি অতি প্রশংসিত মহিমান্বিত’ ।”” 


১৬। সালাম ফিরানোর পূর্বে পঠিত দো'আ : 


০০৯১৩ ০১৪ AT pr CB ৩৯০ পল OY 
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০৮ ৮৮১০০ 


7৯৮ চনে ০ ৬44 ৬৯ > টা 4১৬০ ডি রি 
উচ্চারণ: আলা-হুম্মা ইরী যালামতু নাফসী যুলমান কাহীরাও ওয়া লা-ইয়াগফিরত্য 
যুনুবা ইল্লা আনতা ফাগফিরলী মাগফিরাতাম মিন ইনদিকা ওয়ার হামনী ইয্নাকা 
আনতাল গাফুরত্র রাহীম । 


অর্থ: “হে আল্লাহ! আমি নিজের উপর অধিক অত্যাচার করেছি, আপনি ছাড়া সে 
পাপ ক্ষমা করার আর কেউ নেই । আপনার পক্ষ থেকে আমাকে ক্ষমা করে দিন 
এবং আমার উপর রহমত বর্ষণ করুন । নিশ্চয়ই আপনি ক্ষমাশীল ও দয়াবান” ।৫৯ 


Jol শে 3 ৩০ ১১০) rd ০৩ ৩০ ১১০ 5 Ll CY) 
8722 CE ৬ COALS LORS ক ৮০৯৮ 6:১০ ৮০৯ ৩ ৬ 2৩ 4 ৫৮ 
ও ill ৩০ hs ৬৮৪0 clo) 2১3 ৬০ ২ ৩০ S358 


উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা ইরী আউিযুবিকা মিন 'আযা-বিল কাবরি ওয়া আউিযুবিকা 
মিন ফিতনাতিল মাসীহিদ্বাজ্জা-লি ওয়া আ‘উয়ুবিকা মিন ফিতনাতিল মাহইয়া ওয়া 
ফিতনাতিল মামা-তি, আল্লা-হুম্মা ই্রী আ 'উযৃবিকা মিনাল মা'্ছামি ওয়া মাগরাম । 


অর্থ: “হে আল্লাহ! আমি তোমার কাছে আশ্রয় প্রার্থনা করি কবরের আযাব থেকে, 
দাজ্জালের ফিতনা থেকে এবং জীবন-মৃত্যুর ফিতনা থেকে । হে আল্লাহ! গোনাহ 
ও খণগ্রস্ততা থেকে তোমার নিকট আশ্রয় চাই’ ।** 
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৫৮. মুত্তাফাক্‌ আলাইহ, মিশকাত হা/৮৫৮। 
৫৯. মুত্তাফাক আলাইহ, ত হা/৮৮১। 
৬০. মুত্তাফাক্‌ আলাইহ, মিশকাত হা/৮৭৮। 
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উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মাগফিরলী মা কীাদ্দামতু অমা আখখারতু, অমা আসরারতু অমা 
আ'লানতু, অমা আসরাফতু, অমা আনতা আলাম বিহী মিরী; আনতাল মুকাদিমু 
ওয়া আনতাল মুআখখিরু, লা ইলা-হা ইল্লা আনতা”। 

অনুবাদ: “হে আল্লাহ! তুমি আমার পূর্বাপর গোপন ও প্রকাশ্য সকল গোনাহ মাফ 
কর (এবং মাফ কর এসব গোনাহ) যাতে আমি বাড়াবাড়ি করেছি এবং এসব 
গোনাহ যে বিষয়ে তুমি আমার চাইতে বেশী জানো। তুমি অগ্র-পশ্চাতের মালিক। 
তুমি ব্যতীত কোন উপাস্য নেই ৷ 


৩; এ ৪০৮০ শখ এ) এ Loh ০৫ 56 নি ত্র ঠা ৫) 
৮6 FE ০১৬5 0 ১০১০ ৬ এ ১৫৭ ০ 
০ ০০ ৩২১৯৪ খু এল! &৯ 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা ইত্রী আসআলুকা বিআরা লাকাল হামদু, লা ইলা-হা ইল্লা 
আনতা ওয়াহদাকা লা শারীকা লাকা, আল-মানা-নৃ, ইয়া বাদীউস সামা-ওয়া-তি 
ওয়াল আরযি ইয়া যাল জালা-লি ওয়াল ইকরা-ম, ইয়া হাইয়্য ইয়া কাইয়্যযু ইনী 
আসআলুকাল জারাতা ওয়া আ‘উয়ুবিকা মিনার়া-র । 
অর্থ: “হে আল্লাহ! আমি তোমার নিকট প্রার্থনা করি এবং জানি যে, তোমারই জন্য 
সমস্ত প্রশংসা, তুমি ব্যতীত প্রকৃত কোন উপাস্য নেই, তুমি একক, তোমার কোন 
শরীক নেই, তুমি অনুগ্রহ প্রদর্শনকারী | হে আসমান সমূহ ও জমিনের সৃষ্টিকর্তা, 
হে মর্যাদা ও সম্মান দানের অধিকারী | হে চিরঞ্জীব ও চিরস্থায়ী, আমি তোমার 
নিকট জান্নাত চাই এবং জাহান্নামের আগুন থেকে পরিত্রাণ চাই’ । 
ফযীলত : নবী করীম (ছাঃ) বলেন, নিশ্চয়ই এ ব্যক্তি আল্লাহ্‌র নিকট তার 
সুমহান নামের অসীলায় দো'আ করেছে, যার অসীলায় দো'আ করা হ'লে কবুল 
করেন এবং কিছু চাওয়া হ'লে প্রদান করে থাকেন? ৷*২ 


দো'আ সহ সকল প্রকারের দো'আ করা যায়। 


১৭। সালাম ফিরানো : 


আব্দুল্লাহ ইবনু মাসউদ (রাঃ) বলেন, রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) প্রথমে ডান দিকে সালাম 
ফিরাতেন এবং বলতেন, 'আসসালা-মু “আলাইকুম ওয়া রাহমাতুল্লা-হ'। অনুরূপ 
ভাবে বাম দিকে সালাম ফিরাতেন এবং বলতেন, ‘আসসালা-মু “আলাইকুম ওয়া 
রাহমাতুল্লা-হ' ।৯ 


৬১. মুসলিম, মিশকাত হা/৮১৩। 
৬২. তিরমিযী, আবৃদাউদ, মিশকাত হা/২১৮২, ছিফাতু ছালাতিন নবী । 
৬৩. আবুদাউদ, নাসাঈ, মিশকাত হা/৮৮৯। 
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১৮। সালাম ফিরানোর পর পঠিত দোআ সমূহ : 


সালাম ফিরানোর পর উচ্চৈ:স্বরে একবার “আল্লাহু আকবার" ও তিনবার 
“আসতাগফিরুল্লা-হ' পাঠ করতে হবে ।৬ এরপর নিম্নের দো“আগুলো সাধ্যমত 
পাঠ করতে হবে- 


HIB 4১৩০ 9৫ ES ০৯০ ৩৬০ PDL CI ০৮00) 


উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা আনতাস সালা-মু ওয়া মিনকাস সালা-মু তাবা-রাকতা ইয়া- 
যাল জালা-লি ওয়াল ইকরা-ম । 


অর্থ: “হে আল্লাহ! তুমিই শান্তির প্রতীক। তুমিই শান্তিময় এবং শান্তির ধারা তোমা 
হ'তেই প্রবাহিত । তুমি বরকতময় হে প্রতাপ ও সম্মানের অধিকারী’ ।** 


(২) মুগীরা ইবনু শু“বা (রাঃ) বলেন, নবী করীম (ছাঃ) প্রত্যেক ফরয ছালাতের 
পর বলতেন, 


Sh 0৮ এ ৯) ৬০৭ Lo আন এ ১৯৩ ০৬3 । ২] 2 
han GLY A ৮ 39৩ টি ৮৩০৩৭ ৫ 


উচ্চারণ: লা-ইলা-হা ইল্লাল্লাহু ওয়াহদাহ্‌ লা শারীকা লাহু লাহুল মুলকু ওয়া 
লাহুল হামদু ওয়াহুয়া ‘আলা কুলি শাইয়িন কাদীর, আল্লা-হুম্মা লা মা-নি'আ লিমা 
আ'ত্বাইতা ওয়া লা মু'্ত্িইয়া লিমা-মানা তা ওয়া লা ইয়ানফাউি যাল-জাদ্দি 
মিনকাল জাদু ৷ 


অর্থ: ‘আল্লাহ ব্যতীত কোন ইলাহ নেই। সার্বভৌমত্ব একমাত্র তারই । সমস্ত 
ংসা একমাত্র তারই জন্য । তিনি সবকিছুর উপরে ক্ষমতাশীল। হে আল্লাহ! 
আপনি যা প্রদান করতে চান তা রোধ করার কেউ নেই । আর আপনি যা রোধ 
করেন তা প্রদান করার কেউ নেই। আপনার কাছে সৎ কাজ ভিন্ন কোন 
সম্পদশালীর সম্পদ উপকারে আসে না” ।৬৭ 


€ 


SUL 39 ৮ 2৩৮ এ 4১০) 9 Ll LY 3 ৮) 
শে CAS ody ২ খা sie ৫১৫ এ ১ ৮০ ৭১০০৫ এ 22) 


পা পর্ণ 








৬৪. মুত্তাফাকৃ আলাইহ, ত হা/৮৯৭। 
৬৫. মুসলিম, মিশকাত হা/৮৯৯। 

৬৬. মুসলিম, মিশকাত হা/৮৯৯। 
৬৭. মুত্তাফাক্‌ আলাইহ, মিশকাত হা/৯০০। 
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৮ ৩১ পড় ক | এপ উস এ ১৩ খল ও না 

22521 ৫2০ 255 045৮৮ 252 3০ ০৮0১ ০744 
উচ্চারণ: আল্লা-হু লা ইলা-হা ইল্লা হুওয়াল হাইউল কাইয়ুম, লা-তা 'খুযুহ্‌ 
সিনাতুও ওয়ালা নাউম লাহু মা-ফিস সামাওয়া-তি ওয়ামা ফিল আরযি, মান 
যালাষী ইয়াশফাউ ইনদাহু ইল্লা বিইযৃনিহী, ইয়া‘লামু মা বাইনা আইদীহিম 
ওয়ামা খালফাহুম ওয়ালা ইউহীতুনা বিশাইয়িমু মিন 'ইলমিহী ইল্লা বিমা-শা-আ, 


ওয়াসি'আ কুরসিইউহুস্‌ সামা-ওয়া-তি ওয়াল আরযা, ওয়ালা-ইয়াউদ্দুহ হিফযুহুমা 
ওয়া হুয়াল 'আলিইউল ‘আধযীম । 


অর্থ: “আল্লাহ ছাড়া অন্য কোন প্রকৃত উপাস্য নেই ৷ তিনি চিরঞ্জীব ও চিরস্থায়ী । 
তাকে তন্দ্রা ও নিদ্রা স্পর্শ করে না। আসমান ও যমীনে যা কিছু রয়েছে সবকিছুই 
তার। কে আছে এমন যে, তার অনুমতি ছাড়া তার কাছে সুপারিশ করবে? দৃষ্টির 
সামনে ও পিছনে যা কিছু রয়েছে সবই তিনি জানেন । মানুষ ও সমস্ত সৃষ্টির জ্ঞান 
আল্লাহ্‌র জ্ঞানের কোন একটি অংশবিশেষকেও পরিবেষ্টন করতে পারে না। কিন্তু 
আল্লাহ যাকে যতটুকু ইচ্ছা দান করেন তিনি ততটুকু পান। তার সিংহাসন সমস্ত 
আসমান ও যমীন পরিবেষ্টন করে আছে। আর সেগুলো ধারণ করা তার পক্ষে 
কঠিন নয় । তিনিই সর্বোচ্চ ও সর্বাপেক্ষা মহান’ (বাকারাহ ২৫৫)। 


ফযীলত : রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) বলেন, ‘প্রত্যেক ফরয ছালাতের পর “আয়াতুল 
কুরসী’ পাঠকারীর জান্নাতে প্রবেশ করার জন্য মৃত্যু ব্যতীত আর কোন বাধা থাকে 
ভা 

92959 42৩2 82 ক গলি ০) 
উচ্চারণ: আল্লাহুম্মা আহইী ‘আলা যিকরিকা ওয়া শুকরিকা ওয়া হুসনি ইবা- 
দাতিকা। 
অর্থ: “হে প্রভু! তুমি আমাকে সাহায্য কর, যেন আমি তোমার শুকরিয়া আদায় 
করতে পারি এবং ভালভাবে তোমার ইবাদত করতে পারি’ ১ 


উল্লেখ্য: প্রত্যেক ছালাতের পর উক্ত দো‘আটি পাঠ করার জন্য রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) 
মু'আয (রাঃ)-কে অছিয়ত করেন। 





৬৮. আবুদাউদ, নাসাঈ, মিশকাত হা/৯৪৯। 
৬৯. আহমাদ, আবৃদাউদ, মিশকাত হা/৮৮৮। 
৭০, এী। 
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১১০ ৩০৯৪০ ১৯৯৪ ৩০ ৯৪টি চা ৩০ ৩০১৯ পি ০) 
AES 2555655251 

উচ্চারণ: আল্লা-হম্মা ইরী আউযুবিকা মিনাল জুবনি ওয়া আউযুবিকা মিনাল 

বৃখলি ওয়া আভিযুবিকা মিন আরযালিল উমুরি ওয়া আভিযুবিকা মিন 

ফিতনাতিদুনইয়া ওয়া ‘আযা-বিল কবর । 

অর্থ: ‘হে আল্লাহ! আমি তোমার নিকট আশ্রয় চাই কাপুরুষতা হ'তে, আমি 

তোমার নিকট আশ্রয় চাই কৃপণতা হ’তে, আমি তোমার কাছে আশ্রয় চাই 

দুনিয়ার ফেতনা ও কবরের শাস্তি হ'তে? ।+১ 

(৬) ‘উকবা ইবনু ‘আমের (রাঃ) বলেন, রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) আমাকে প্রত্যেক 

ছালাতের পর সুরা ফালাক্‌ ও সুরা নাস পড়তে নির্দেশ দিয়েছেন ।” 

(৭) কা'ব ইবনু ‘উজরা (রাঃ) বলেন, রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) বলেছেন, প্রত্যেক ফরয 

ছালাতের পরে বলার কতিপয় বাক্য আছে, সেগুলি যারা বলবে তারা কখনও 

নিরাশ হবে না। তা হল- ৩৩ বার “সুবহা-নাল্লা-হ', ৩৩ বার ‘আল-হামদুলিল্লা- 

হ', ৩৪ বার “আল্লা-হু আকবার’ বলা ।?5 

(৮) আবু হুরায়রা (রাঃ) বলেন, রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) বলেছেন, “যে ব্যক্তি প্রত্যেক 

ছালাতের পর ৩৩ বার “সুবহা-নাল্লা-হ', ৩৩ বার “আল-হামদুলিল্লা-হ', ৩৩ বার 

‘আল্লাহু আকবার’ এবং একবার 

৬ গ55 005 ৬650 OO 2৮০৬ ৬ খর 

উচ্চারণ: লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু ওয়াহ্‌দাহ্‌ লা-শারীকা লাহু লাহুল মুলকু ওয়া 

লাহুল হামদু ওয়া হুয়া 'আলা-কুলি শাইয়িন কৃদীর । 

অর্থ: ‘আল্লাহ ব্যতীত কোন মাবুদ নেই, তিনি একক, তার কোন শরীক নেই, 

তারই রাজত্ব, তারই প্রশংসা এবং তিনি হ'লেন সর্বশক্তিমান’ । 

ফযীলত : তাহ'লে তার সমস্ত গোনাহ মাফ করা হবে, যদিও তা সমুদ্রের ফেনার 

ন্যায় অধিকও হয়” ।* 


(৯) আব্দুল্লাহ ইবনু যুবাইর (রাঃ) বলেন, রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) ছালাতের সালাম 





৭১. বুখারী, মিশকাত হা/৯০২। 

৭২. আহমাদ, আবুদাউদ, মিশকাত হা/৯০৭। 
৭৩. মুসলিম, মিশকাত হা/৯০৪ ৷ 

৭8. মুসলিম, মিশকাত হা/৯০৫ ৷ 
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উচ্চারণ: লা ইলা-হা ইল্লালা-হু ওয়াহদাহ্‌ লা শারীকা লাহু, লাহুল মুলকু ওয়া 
লাহুল হামদু ওয়া হুয়া ‘আলা কুলি শাইয়িন কাদীর, লা হাওলা ওয়া লা কুউওয়াতা 
ইল্লা বিল্লা-হি, লা ইলা-হা ইল্লাললা-হু ওয়া লা না‘বুদু ইল্লা ইয়্যা-হু লাহুন নি'মাতু 
ওয়া লাহুল ফাযলু ওয়া লাহুছ ছানা-উল হাসানু লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ মুখলিহীনা 
লাহুদ্দীনা ওয়া লাও কারিহাল কা-ফিরন । 

অর্থ: আল্লাহ ব্যতীত কোন মাবুদ নেই, তিনি একক, তার কোন শরীক নেই, 
তারই রাজত্ব এবং তারই সমস্ত প্রশংসা ৷ তিনি সর্বশক্তিমান। কারও কোন উপায় 
নেই আল্লাহ্‌র সাহায্য ব্যতীত। আল্লাহ ব্যতীত কোন মাবুদ নেই। আমরা তাকে 
ব্যতীত অন্য কারও ইবাদত করি না। তারই নে“মত, তারই অনুগ্রহ এবং তারই 
উত্তম প্রশংসা সা। আল্লাহ ব্যতীত কোন উপাস্য নেই। দ্বীন (ধৰ্ম)-কে আমরা 
একমাত্র তার জন্যই খালেছ মনে করি- যদিও কাফেররা তা অপসন্দ করে’ | 


< ee ০ A খা “ y sl এ ৮১৫ রর ) 


El 


অর্থ: ‘আমি সেই মহান আল্লাহ্র কাছে ক্ষমা প্রার্থনা করছি, যিনি ব্যতীত 
ইবাদতের যোগ্য কেউ নেই ৷ যিনি চিরঞ্জীব, চিরস্থায়ী। আর আমি তারই কাছে 
তওবা করছি’ ।%৬ 


BENE VES a 
উচ্চারণ: লা হাওলা ওয়ালা কুউওয়াতা ইল্লা বিল্লা-হ ৷ | 
অর্থ: ‘নেই কোন ক্ষমতা, নেই কোন শক্তি আল্লাহ ছাড়া’ ।** 
ll BL ০৬০০ ০০০৭৫ MIE (OY) 
উচ্চারণ: সৃবহা-নাল্লা-হি ওয়া বিহামদিহী সুবহা-নাল্লা-হিল 'আবীম। 
অর্থ: ‘আল্লাহ পবিত্র এবং তারই সমস্ত প্রশংসা, আল্লাহ পবিত্র তিনি মহামহিম’ ৷ 





৭৫. মুসলিম, মিশকাত হা/৯০১। 
৭৬. তিরমিযী, আবুদাউদ, মিশকাত হা/২২৪৪ । 
৭৭. মুস্তাফাক আলাইহ, মিশকাত হা/২১৯৫। 
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ফযীলত : এই দো'আ পাঠের ফলে তার সকল পাপ ঝরে যাবে যদিও তা 
সাগরের ফেনা সমতুল্য হয়। 
এই দো'আ সম্পর্কে নবী করীম (ছাঃ) বলেন, দু'টি বাক্য এমন যে, তা মুখে 
উচ্চারণ অতি সহজ, পাল্লায় অনেক ভারী, আর আল্লাহ্‌র কাছে অতি প্রিয় ।** 
(১৮) বিতর ছালাতের পর দোআ- 

12115185579 
উচ্চারণ: সুবহা-নাল মালিকিল কুদ্দুস । 
অর্থ: ‘আল্লাহ রাব্বুল “আলামীন পবিত্র । তিনি বিশ্ব জগতের মালিক এবং তিনি 
অতি পবিত্র" । 
উবাই ইবনে কাব (রাঃ) বলেন, রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) বিতর ছালাতে সালাম 
ফিরানোর পর উক্ত দো'আ তিনবার পড়তেন ।+৯ 
জ্ঞাতব্য: সালাম ফিরানোর পর উপরোক্ত দো'আগুলি হাত না তুলেই পড়তে হয়। 
সালাম ফিরানোর পর ইমাম-মুক্তাদী একত্রে হাত তুলে মোনাজাত করা, ইমাম 
দোআ করবে আর মুক্তাদীরা আমীন আমীন বলবে এ পদ্ধতি ছহীহ হাদীছ দ্বারা 
প্রমাণিত নয়। [এ বিষয়ে বিস্তারিত জানতে প্রফেসর ডঃ: মুহাম্মাদ আসাদুল্লাহ আল-গালিব 


রচিত “ছালাতুর রাসূল (ছাঃ), ৪ সংস্করণ ১৩০-১৩৫ পৃঃ, আব্দুর রাষযাক বিন ইউসুফ রচিত 
‘আইনে রাসূল (ছাঃ) দো'আ অধ্যায়' ওয় সংস্করণ ১১৭-১৩৯ পৃঃ বই দু'টি পড়ার জন্য অনুরোধ রইল |] 


১৯। বিতর-এর কুনুত : 
০০3 9 5৫ এ চি এম এপি 9 এস welll 
৬৯৪৫ 39 at Up CB ভগ লে CH ও YBN 
CAD ও ভগ এস Lh ওম আও এ 2 এ এ খু এও 
ff 5 EA রি oY টির 
sl ৬ al ০৮০৪ 
উচ্চারণ: আল্লা-হম্মাহদিনী ফীমান হাদায়তা, ওয়া 'আ-ফিনী ফীমান 'আ-ফায়তা, 
ওয়া তাওয়াললানী ফীমান তাওয়াল্লায়তা, ওয়া বা-রিকলী ফীমা আ'ত্বায়তা, ওয়া 
কিনী শাররামা-কীযায়তা, ফাইন্রাকা তাকৃষী ওয়ালা ইয়ুকৃষা 'আলায়কা, ইন্নাহু লা 


ইয়াযিলু মাও ওয়া-লায়তা, ওয়া লা ইয়াইব্বু মান 'আ-দাইতা, তাবা-রাকতা 
রাব্বানা ওয়া তা'আ-লাইতা, ওয়া ছাল্লালা-হু 'আলান নাবী । 





৭৮. মুত্তাফাক্‌ আলাইহ, মিশকাত হা/২১৯০। 
৭৯. আবুদাউদ, নাসাঈ, মিশকাত হা/১২০২। 
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অর্থ: “হে আল্লাহ! তুমি যাদেরকে হেদায়াত দিয়েছ আমাকে হেদায়াত দিয়ে 
তাদের অন্তর্ভুক্ত কর। আমাকে সুস্থতা ও শান্তি দিয়ে এ সকল ব্যক্তিদের অন্তর্ভূক্ত 
কর, যাদেরকে তুমি সুস্থতা দান করেছ। তুমি যাদের অলী হয়েছ আমাকে তাদের 
মধ্যে গণ্য কর। তুমি যা দান করেছ তাতে আমাকে বরকত দাও । ভাগ্যের মন্দ 
লিখন থেকে তুমি আমাকে মুক্তি দাও। তুমি ফায়ছালাকারী, তোমার উপর কোন 
ফায়ছালাকারী নেই। তুমি যাকে বন্ধু বানিয়েছ সে কখনও লাঞ্ছিত হয় না। তুমি 
যার সাথে শত্রুতা কর সে সম্মান লাভ করতে পারে না। হে আমাদের রব! তুমি 
বরকতময় সুমহান । আল্লাহ রহমত বর্ষণ করুন নবীর উপর’ ৮? 


উল্লেখ্য, জামা“আতে ইমাম ছাহেব ক্রিয়া পদের শেষে একবচন ... “নী”-এর স্থলে 
বহু বচন... না” বলতে পারেন ।”* 
২০। কুনৃতে নাষেলা : 


কুনুতে নাষেলা: মুসলমানদের জাতীয় ও রাষ্ট্রীয় সার্বিক বিপদ কালে ফরয 
পড়বেন মুক্তাদীগণও আমীন আমীন বলবেন। 


0 El SULA চে ০৩০ ০৮:07 ৫৮ mahi 
Sl ll ৯৩৩১ IG এ ATS res ৩৯ ELL ১9 
Bf ০৯০৩১ ৫০১ BAL এড ৬ aT Lh কা 
৫৮ ৭ এ ULL ক LH HAS 0702 কে LF এজ 4 

সন টিলা 
উচ্চারণ: আলা-হুম্মাগফিরলানা ওয়া লিল মুমিনীনা ওয়াল মুমিনা-তি ওয়াল 
মুসলিমীনা ওয়াল মুসলিমা-তি, ওয়া আলিফ বাইনা কুলুবিহিম ওয়া আছলিহ্‌ যা- 
তা বাইনিহিম ওয়া আনছুরহম 'আলা-'আদুউবিকা ওয়া 'আদুউবিহিম । আল্লা- 
হুম্মাল ‘আনিল কাফারাতাল্লাধীনা ইয়াছুদুনা ‘আন সাবীলিকা ওয়া ইয়ুকাযযিবুনা 
রুস্থলাকা ওয়া ইয়ুকা-তিলুনা আউলিয়া-আকা । আল্লা-হুম্মা খা-লিফ বাইনা 
কালিমাতিহিম ওয়া ঝালঝিল আকৃদা-মাহুম ওয়া আনঝিল বিহিম বা’সাকাল্লাযী লা 
তারন্দুহু ‘আনিল কাউমিল মুজরিমীন । 











৮০. সুনানু আরবা‘আহ, দারেমী, মিশকাত হা/১২৭৩; বিস্তারিত দ্রঃ ছালাতুর রাসূল (ছাঃ) ৪র্থ সংক্করণ- 
২০১১, পৃঃ ১৬৮ । 
৮১. ছালাতুর রাসূল (ছাঃ), ১৬৮ পৃঃ । 


Wwww.i-onlinemedia.net 


অর্থ: “হে আল্লাহ! আপনি আমাদেরকে এবং সকল মুমিন-মুসলিম নর-নারীকে 
মাফ করুন। আপনি তাদের অন্তর সমূহে মুহাব্বত সৃষ্টি করে দিন ও তাদের 
মধ্যেকার বিবাদ মীমাংসা করে দিন। আপনি তাদেরকে আপনার ও তাদের 
শত্রুদের বিরুদ্ধে সাহায্য করুন। হে আল্লাহ! আপনি কাফেরদের উপরে লা'নত 
করুন। যারা আপনার রাস্তা বন্ধ করে, আপনার প্রেরিত রাসুলদের অবিশ্বাস করে 
ও আপনার বন্ধুদের সাথে লড়াই করে । হে আল্লাহ! আপনি তাদের দলের মধ্যে 
ভাঙ্গন সৃষ্টি করে দিন ও তাদের পদ সমূহ টলিয়ে দিন এবং আপনি তাদের মধ্যে 
আপনার প্রতিশোধকে নামিয়ে দিন, যা পাপাচারী সম্প্রদায় থেকে আপনি ফিরিয়ে 
নেন না।”২ 


অতঃপর বলবে- 
55554278587 9 ০৭৯০] এ ৮১৪ 
21) 459 জেল এটি এ BY রি Yo সা এ ৪ 
0৫০ i ৩44 ঠা 00036 ১৩০০ 020 2৮ সপ ০ 
ELL 55 0984 000 ৮৬ ভি শখ 0৮ 
উচ্চারণ: বিসমিল্লা-হির রাহমা-নির রাহীম আল্লা-হুম্মা ইয্না নাসতা ঈনৃকা ওয়া 
নু’মিনুবিকা ওয়া নাতাওয়াকৃকালু 'আলাইকা ওয়া নুছনী “'আলাইকাল খায়রা ওয়া 
লা-নাকফুরুকা । আল্লা-হম্মা ইয়্যা-কা না'বুদু ওয়া লাকা নুছালী ওয়া নাসজুদু ওয়া 
ইলাইকা নাস'আ ওয়া নাহফিদু, নারজু রাহমাতাকা ওয়া নাখশা “আযা-বাকা ইয়া 
'আযা-বাকাল জিন্দা বিল কুফৃফারি মুলহিকৃ, আল্লা-হুম্মা 'আযযিব কাফারাতা 
আহলিল কিতা-বিল্লাধীনা ইয়াছুদুনা “আন সাবীলিকা । 
অর্থ: “পরম করুণাময় আল্লাহ্র নামে আরম্ভ করছি। হে আল্লাহ! নিশ্চয়ই আমরা 
আপনার নিকট সাহায্য চাই । আপনার উপর বিশ্বাস রাখি, আপনার উপরই ভরসা 
করি। আপনার কল্যাণের প্রশংসা করি এবং আমরা আপনার কুফুরী করি না। 
পরম করুণাময় আল্লাহ্র নামে আরম্ভ করছি। হে আল্লাহ! আমরা একমাত্র 
আপনারই ইবাদত করি, আপনার জন্যই ছালাত আদায় করি, আপনার জন্য 
সিজদা করি এবং আপনার নিকট ফিরে যাওয়ার সর্বচেষ্টা করি। আপনার 
রহমতের কামনা করি এবং আপনার শাস্তির ভয় করি। কাফিরদের উপর আপনার 
কঠিন শাস্তি অর্পিত হোক। হে আল্লাহ! আহলে কিতাবদেরকে শাস্তি দান করুন, 
যারা অস্বীকার করে এবং আপনার পথে বাধা সৃষ্টি করে'।”* 





৮২. বায়হাকী, ছালাতুর রাসূল (ছাঃ), পৃঃ ১৭০-৭১। 
৮৩. ইবনু আবী শায়বা হা/৭১০৪; আইনে রাসূল (ছাঃ) দো“আ অধ্যায়, ওয় প্রকাশ, পৃঃ ৯৮। 
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২১। জানাযার ছালাতের নিয়ম ও মৃত ব্যক্তির জন্য দো'আ : 

প্রথমে মনে মনে নিয়ত করতে হবে । তারপর চার তাকবীর দিয়ে ছালাত আদায় 
করতে হবে ।৮* ১ম তাকবীর দিয়ে কাধ পর্যন্ত দু'হাত উঠিয়ে পরে বুকে হাত 
বেঁধে আ'উযুবিল্লাহ, বিসমিল্লাহ সহ সুরা ফাতিহা ও অন্য একটি সুরা পড়তে 
হবে ।”৫ অতঃপর ২য় তাকবীর দিয়ে দরূদে ইবরাহীম পড়তে হবে, ৩য় তাকবীর 
দিয়ে নিম্নোক্ত দো'আ সমূহ পড়তে হবে এবং ৪র্থ তাকবীর দিয়ে সালাম ফিরাতে 
হবে। 

রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) বলেছেন, যখন তোমরা কোন মৃত ব্যক্তির জানাযার ছালাত 
পড়বে তখন তার জন্য খালেছ অন্তরে দো'আ করবে ।”* আবু হুরায়রা (রাঃ) 
777 


রনি ৫ পে 2 Sey এ 3 be টা 0৫ 


৫ 
৮০৮16 8৫০ বি 


এ এ ১3০৮1 ৫০৭ পে ১ 


উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মাগফির লিহাইয়্যনা ওয়া মাইয়্যিতিনা ওয়া শা-হিদিনা ওয়া 
গা-য়িবিনা ওয়া ছাগীরিনা ওয়া কাবীরিনা ওয়া যাকারিনা ওয়া উনছা-না, আল্লা- 
হুম্মা মান আহইয়াইতাহ্‌ মিরা ফাআহয়িহী ‘আলাল ইসলা-মি ওয়ামান 
তাওয়াফফাইতাহু মিরা ফাতাওয়াফফাহু ‘আলাল ঈমান, আল্লা-হুম্মা লা তাহরিমনা 
আজরাহু ওয়া লা তাফৃতিরা বা'দাহু । 

অর্থ: “হে আল্লাহ! আমাদের জীবিত, মৃত, আমাদের মধ্যে উপস্থিত ও অনুপস্থিত, 
আমাদের ছোট ও বড়, পুরুষ ও নারী সকলের গোনাহ মাফ করে দাও । হে 
আল্লাহ! তুমি আমাদের মধ্যে যাদেরকে জীবিত রেখেছ তাদেরকে ইসলামের 
উপর জীবিত রাখ এবং তুমি যাদেরকে মৃত্যু দাও তাদেরকে ঈমানের সাথে মৃত্যু 
দাও। হে আল্লাহ! আমাদেরকে বঞ্চিত কর না তার ছওয়াব হ'তে এবং তার 
রি রঃ 


০৮৮৬ চি x 407 


০520 (৮ তন ৰ (0025)| € ৩) দু 9:১০) শে Ee 1217 








৮৪. মুত্তাফাক্‌ আলাইহ, মিশকাত হা/১৫৬৩। 

৮৫. বুখারী, মিশকাত হা/১৫৬৫ । 

৮৬. আবুদাউদ, ইবনু মাজাহ, মিশকাত হা/১৫৮৪ । 
৮৭. আহমাদ, তিরমিযী, মিশকাত হা/১৫৮৫। 
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21751654555 65555515717518 15 5 
01000 513 249 ০ ASE 2০ ade হজ 22 ০৮৮ 
উচ্চারণ: আলা-হুম্মাগফির লাহু ওয়ারহামহু ওয়া'আ-ফিহী ওয়া‘ফু ‘আনহু ওয়া 
আকরিম হৃঝুলাহু ওয়া ওয়াসাসি' মাদখালাহ্‌, ওয়াগৃসিলহু বিল মা-ই ওয়াছ ছালজি 
ওয়াল বারাদি, ওয়া নাককিহী মিনাল খাত্বা-ইয়া কামা নাককাইতাছ ছাওবাল 
আবইয়াষা মিনাদ দানাসি, ওয়া আবদিল্হু দা-রান খায়রাম মিন দা-রিহী ওয়া 
আহলান খায়রাম মিন আহলিহী ওয়া ঝাওজান খায়রাম মিন ঝাওজিহী, ওয়া 
আদখিলহুল জায্নাতা ওয়া আ‘ইযহু মিন আযা-বিল কৃবরি ওয়া মিন 'আযা-বিন 
না-র। 
অর্থ: “হে আল্লাহ! তুমি তাকে ক্ষমা কর, তার প্রতি দয়া কর, তাকে শান্তিতে রাখ, 
তুমি তাকে ধৌত কর পানি, বরফ ও শিশির দ্বারা। তুমি তাকে পাপ হ'তে 
এমনভাবে পরিষ্কার কর যেভাবে সাদা কাপড় ময়লা থেকে পরিষ্কার করা হয়। 
তুমি তার ঘর অপেক্ষা উত্তম ঘর তাকে দান কর, তার পরিবার অপেক্ষা উত্তম 
পরিবার এবং তার স্ত্রী অপেক্ষা উত্তম স্ত্রী দান কর। তুমি তাকে জান্নাতে দাখিল 
কর, আর তাকে কবরের আযাব এবং জাহান্নামের ‘আযাব হ'তে রক্ষা কর।”” 
(৩) ওয়াছিলা ইবনু আসকা' (রাঃ) বলেন, রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) আমাদের নিয়ে 
মুসলমানদের এক ব্যক্তির জানাযার ছালাত পড়লেন । তখন তিনি বলেছেন, 


২০১৩) পা হি ৬৫ এ ০০৮ ০১) এ ও ১১১ ৩ ০৯৬ ৬ পি 
190 ০4599 এ hs উপ 29 ঠন ০৪ 

৯০ 
উচ্চারণ: আলা-হুম্মা ইয়া ফুলা-নাবনা ফুলা-নিন ফী যিম্মাতিকা ওয়া হাবলি 
জিওয়ারিকা, ফাবিহী মিন ফিতনাতিল কীবরি ওয়া 'আযা-বিন নারি। ওয়া আনতা 


আহ্লুল ওয়াফা-ই ওয়াল হাকৃকি, আল্লা-হম্মাগফির লাহ্‌, ওয়ার হামহু, ইয়াকা 
আনতাল গাফুরত্র রাহীম । 


অর্থ: “হে আল্লাহ! অমুকের পুত্র অমুক তোমার দায়িত্ব এবং তোমার আশ্রয়ে 
রইল । অতএব তুমি তাকে কবরের বিপদ এবং জাহান্নামের আযাব হ'তে রক্ষা 
কর। তুমিই তো অঙ্গীকার পূর্ণকারী এবং প্রকৃত সত্যের অধিকারী । হে আল্লাহ! 


৮৮. মুসলিম, মিশকাত হা/১৫৬৬। 
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তুমি তাকে ক্ষমা কর এবং তার প্রতি দয়া কর। নিশ্চয়ই তুমি অতি ক্ষমাশীল ও 
অতি দয়ালু’ ।”৯ 

ইমাম শাওকানী (রহঃ) বলেন যে, নাম জানা থাকলে “ফুলান'-এর স্থলে মাইয়েত 
ও তার পিতার নাম বলা যাবে নোয়ল)। সে হিসাবে মাইয়েত মেয়ে হলে ইবনু-এর 
স্থলে ‘বিনতে’ বলা যাবে । আর মেয়ের নাম জানা না থাকলে “ফুলা-নাতা বিনতে 
ফুলা-নিন’ বলা যাবে ।৯ 

(৪) মাইয়েত শিশু হ'লে ১ম দোআ শেষে এই দো“আ পড়তে হয়- 

Ah 05 6 এনে এ এজ o4 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মাজ' আলহু লানা-সালাফাও ওয়া ফারাত্াও ওয়া যুখরাও ওয়া 
আজরান । 
অর্থ: “হে আল্লাহ! তুমি এই শিশুকে আমাদের জন্য পূর্বগামী, অগ্রগামী এবং 
টি দত 
২২। কবরে লাশ রাখার দো'আ: 

EL 
উচ্চারণ: বিসমিল্লা-হি ওয়া ‘আলা মিল্লাতি রাসুলিল্লা-হ । 
অর্থ: আল্লাহ্র নামে, তার রাসূল (ছাঃ)-এর মিল্লাতের উপর রাখছি’ ২ “মিল্লাতি’ 
এর স্থলে “সুন্নাতি' বলা যায় ।৯৩ 
২৩ । কবরে মাটি দেওয়ার নিয়ম : 


কবরের মাথার দিক থেকে পায়ের দিকে ছড়িয়ে দিবে ।৯* 


মাটি দেওয়ার সময় আমাদের দেশে প্রচলিত সুরা তৃ-হার ৫৫ নং আয়াত 'মিনহা 
খালাক না-কুম ...' যে দো'আ হিসাবে পড়া হয়, ছহীহ হাদীছে এর কোন প্রমাণ 
পাওয়া যায় না। আয়াতটি দো'আ হিসাবে রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) ও সাহাবীগণ কখনো 
পড়েননি । 





৮৯. আবুদাউদ, মিশকাত হা/১৫৮৬। 

৯০. ছালাতুর রাসূল (ছাঃ) । 

৯১. বুখারী তা'লীকৃ, মিশকাত হা/১৫৯৯, ছালাতুর রাসূল ছোঃ)। 
৯২. আহমাদ, তিরমিযী, মিশকাত হা/১৬১৫ 
৯৩. আবুদাউদ, মিশকাত এ ৷ 

৯৪. ইবনু মাজাহ, মিশকাত হা/১৬২৮; ছালাতুর রাসূল (ছাঃ), পৃঃ ২৩১। 
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২৪। মৃত ব্যক্তিকে দাফন করার পর দো'আ : 


হা 
উচ্চারণ: আল্লা হুম্মাগফির লাহ, আল্লা-হুম্মা ছাব্বিতহু । 
অর্থ: ‘হে আল্লাহ! তুমি এই মৃতকে ক্ষমা কর। হে আল্লাহ! (এ সময়) তাকে 
(ঈমানের উপর) দৃঢ় রাখ’ ।** 
উল্লেখ্য যে, দাফনের পর সম্মিলিতভাবে হাত তুলে দো'আ করা সুন্নাতের 


খেলাফ। এটা পাক ভারত উপমহাদেশে নব্য সৃষ্টি, যা পরিত্যাগ করা অতীব 
যররী । 


২৫। কবর যিয়ারতের দোআ : 
০৮০৬ এ ৮? হি চি ০১৮ ৫ ৩ চা ১১ 22 Ll 


-৩৮১৫৫৬ এ dG IU ৭০৮০ Le 
উচ্চারণ: আসসালা-মু ‘আলা আহ্লিদ দিইয়া-রি মিনাল মুমিনীনা ওয়াল 
মুসলিমীনা, ওয়া ইয়ারহামুল্লা-হল মুভাকৃদিমীনা মিনা ওয়াল মুস্তা খিরীনা ওয়া ইন্না 
ইনশাআল্লা-হু বিকৃম লালা-হিকুন । 
অর্থ: “মুমিন ও মুসলিম কবরবাসীদের উপর শান্তি বর্ষিত হৌক। আমাদের মধ্যে 
যারা প্রথমে গেছে তাদের এবং যারা পরে আসবে তাদের উপর আল্লাহ দয়া 
করুন। আমরাও শ্রীর্ঘই তোমাদের সাথে মিলিত হচ্ছি ইনশাআল্লাহ’ ।৯* 


রে dl 5৩ ৩9 Cl Cll ৮০ এ ১5৫০ ১ 

হে কে? এ জা ILS ০০০০৯ 
উচ্চারণ: আসসালা-মু 'আলাইকু আহলাদদিইয়া-রি মিনাল মুমিনীনা ওয়াল 
মুসলিমীনা, ওয়া ইয়া-ইনশা-আল্লা-হ বিকৃম লালা-হিকৃনা, নাসআলুল্লা-হা লানা 
ওয়া লাকুমুল 'আ-ফিইয়াতা । 


অর্থ: মুমিন ও মুসলিম কবরবাসীগণ! তোমাদের উপর শান্তি বর্ধিত হৌক। 
নিশ্চয়ই আমরাও তোমাদের সাথে শ্রীঘ্রই মিলিত হচ্ছি ইনশাআল্লাহ । আমরা 
আমাদের জন্য এবং তোমাদের জন্য আল্লাহ্‌র নিকট নিরাপত্তা প্রার্থনা করছি’ ।৯* 


st 








৯৫. আবুদাভদ? হাকেম, হিছনুল মুসলিম, দো“আ নং ১৬৪। 

৯৬. এ বিষয়ে বিস্তারিত জানার জন্য ছালাতুর রাসূল (ছাঃ) ৪র্থ সংক্করণ-২০১১, পৃ: ২১৩ হতে ২৫২ 
পর্যন্ত পাঠ করুন-লেখক। 

৯৭. মুসলিম, মিশকাত হা/১৬৭২। 
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“ইসতিখারাহ" অর্থ কল্যাণ চাওয়া, সঠিক দিক নির্দেশনা চাওয়া । অর্থাৎ কোন 
কাজ করার পূর্বে সঠিক দিক নির্দেশনা চেয়ে আল্লাহ্‌র নিকট বিশেষ প্রার্থনা করা । 


জাবের ইবনু আব্দুল্লাহ (রাঃ) বলেন, রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) আমাদের সব কাজে 
ইসতিখারাহ শিক্ষা দিতেন। তিনি বলতেন, তোমাদের কেউ কোন কাজের ইচ্ছা 
করলে সে যেন ফরয নয় এমন দু'রাক'আত ছালাত আদায় করার পর এ দোআ 
পড়ে- 


LOWE ৩৫09 5০১৬ DAE, Cala Bx: 1 
ঠা ৬55 
০০৪১ ll ০৯ (৩০9 ০৮ 419 ৮ ১? ৮2 ৩৫০ 


4০৮ ৮৮ 


" RC ১১৬৬ ৩০ us) EA ESE 17৯ ও 


3৩) 55553 ৪১ 15 0৮৪ 90 এ» fs Cir Sp, ত 5 
4 1:০৮ ৩৩৫ ৩ TA তে ০১9 Ee ৩৯০০) Sb ও 
উচ্চারণ, আল্লাহ-হুম্মা ইনী আসতাখীরুকা বিইলমিকা ওয়া আসতাকৃদিরুকা 
বিকুদরাতিকা ওয়া আসআলুকা মিন ফাযলিকাল 'আযীম । ফা ইন্নাকা তাকৃদিরু 
ওয়া লা আকৃদিরু ওয়া তাললামু ওয়া লা আলাম ওয়া আনতা 'আল্লা-মুল গুয়ুব। 
আল্লা-হম্মা ইন্‌ কুনৃতা তাললাম্ব আন্না হা-যাল আমরা খায়রুল লী ফী দানী ওয়া 
মা'আ-শী ওয়া 'আ-কিবাতি আমরী, ফাকৃদিরহু লী ওয়া ইয়াসৃসিরহ লী ছুম্মা বা- 
রিকলী ফীহি। ওয়া ইন্‌ কুনতা তালামু আরা হা-যাল আমরা শাররচ্লূলী ফী দীনী 
ওয়া মা'আ-শী ওয়া আ-কিবাতি আমরী ফাছরিফহু 'আরী ওয়াছরিফনী “আনহু 
ওয়াকৃদির লিইয়াল খায়রা হাইছু কা-না ছুম্মা আরযিনী বিহী । 
অর্থ: “হে আল্লাহ! আমি আপনার ইল্মের অসীলায় আপনার কাছে আমার উদ্দীষ্ট 
বিষয়ের কল্যাণ চাই। আপনার কুদরতের অসীলায় আপনার কাছে শক্তি চাই। 
আপনার কাছে চাই আপনার মহান অনুগ্রহ । কেননা আপনি সব বিষয়ে ক্ষমতা 
রাখেন, আমি কোন ক্ষমতা রাখি না। আপনি সব বিষয়ে অবগত, আর আমি 
অবগত নই । আপনিই গায়েব সম্পর্কে অধিক জ্ঞাত। হে আল্লাহ! আমার দ্বীন, 
আমার জীবন-জীবিকা ও আমার কাজের পরিণাম বিচারে যদি একাজটি আমার 
জন্য কল্যাণকর বলে জানেন, তাহ'লে আমার জন্য তা ব্যবস্থা করে দিন। আর 
তা আমার জন্য সহজ করে দিন। তারপর আমার জন্য তাতে বরকত দান 
করুন। আর যদি এ কাজটি আমার দ্বীন, আমার জীবন-জীবিকা ও আমার কাজের 
পরিণাম বিচারে আমার জন্য ক্ষতি হয়, তাহ'লে আপনি তা আমার নিকট থেকে 
সরিয়ে দিন এবং আমাকে তা থেকে ফিরিয়ে রাখুন। আর আমার জন্য কল্যাণ 
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নির্ধারিত রাখুন তা যেখানেই হোক। এরপর সে বিষয়ে আমাকে রাযী থাকার 

তাওফীক দিন’ । 

এখানে ০50 153 (হা-যাল আমরা) বা “এ কাজটি’ বলার সময় কাজের নাম 

উল্লেখ করা যায় ।৯৮ 

২৭। হজ্জ ও ওমরার দোআ : 

৩1299 El LN 3০ Of এ ৩ EY এত এত ০৪ এ 
7৩0৫৯ 

উচ্চারণ: লাববাইকা আল্লা-হুম্মা লাবাবাইক; লাব্বাইকা লা শারীকা লাকা 

লাববাইক্‌ঃ ইয্নাল হামৃদা ওয়াননি মাতা লাকা ওয়াল মুলকা লা শারীকা লাকা । 

অর্থ: “আমি হাযির হে আল্লাহ! আমি হাযির, আমি হাযির তোমার কোন শরীক 

নেই, আমি হাযির । নিশ্চয়ই সকল প্রশংসা ও নে'মত তোমারই, আর সকল 

সাম্ৰাজ্যই তোমার, তোমার কোন শরীক নেই’ ।৯ 

২৮। হাজারে আসওয়াদ ও রুকনে ইয়ামানীর মধ্যবর্তী স্থানে পঠিত 

দোআ: 


i 
শা ৩৫৮ 


DOE BLL হিট এ LS GY এ i 
উচ্চারণ: রাব্বানা আ-তিনা ফিদ্দুনইয়া হাসানাতাও ওয়া ফিল আ-খিরাতি 
হাসানাতাও ওয়া কিনা “আযা-বান না-র। 
অর্থঃ “হে আমাদের প্রভূ! তুমি আমাদেরকে দুনিয়াতে কল্যাণ দান কর ও 
আখেরাতেও কল্যাণ দান কর এবং আমাদেরকে জাহান্নামের শাস্তি হ'তে 
বাচাও? টি 
২৯। ছাফা ও মারওয়া পাহাড়ে পঠিত দোআ : 

৮7658777176 
উচ্চারণ: ইাছছাফা ওয়াল মারওয়াতা মিন শা'আ-ইরিললা-হ । 
অর্থ: “নিশ্চয়ই ছাফা ও মারওয়া আল্লাহ্‌র নিদর্শন সমূহের অন্তর্গত’ (বাকারাহ ১৫৮)। 








৯৮. বুখারী, মিশকাত হা/১২৪৭। 
৯৯. মুত্তাফাক্‌ আলাইহ, মিশকাত হা/২৪২৬। 
১০০. আবুদাউদ, মিশকাত হা/২৪৬৬। 
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অতঃপর ছাফা পাহাড়ে উঠে কাবার দিকে মুখ করে দু'হাত উঠিয়ে তিনবার 
“আল্লাহ আকবার’ বলে তিনবার নিম্নের দো'আ পাঠ করতে হবে। 

৮০ 06 এ 29 ১২০ এ 120 2 শে ও 29 ঞ খু থা 
৮৪066006557 2085 HWUSA 
উচ্চারণ: লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু ওয়াহদাহু লা শারীকা লাহু, লাহুল মুল্‌কু ওয়া 
লাহুল হামদু ওয়া হুয়া ‘আলা কুলি শাইয়িন কাদীর। লা-ইলা-হা ইল্লালা-হু 
ওয়াহদাহু, আনজাঝা ওয়া'দাহু ওয়া নাছারা আবদাহু ওয়া হাঝামাল আহঝা-বা 
ওয়াহদাহু । 

অর্থ: ‘আল্লাহ ব্যতীত কোন মাবুদ নেই। তিনি একক, তার কোন শরীক নেই। 
তারই রাজত্ব, তারই জন্য সমস্ত প্রশংসা এবং তিনি সকল কিছুর উপর 
ক্ষমতাবান। আল্লাহ ব্যতীত কোন মাবুদ নেই, তিনি অদ্িতীয়। তিনি তার 
প্রতিশ্রুতি পূর্ণ করেছেন, তার বান্দাকে সাহায্য করেছেন এবং একাই সমস্ত 
সম্মিলিত শক্তিকে পরাভূত করেছেন? ১? 


রাসুলল্লাহ (ছাঃ) মারওয়া পাহাড়েও অনুরূপ দো'আ করতেন যেভাবে ছাফা 
পাহাড়ে করেছেন ।৯২ 
৩০। আরাফার দিবসের দোআ : 


নবী করীম (ছাঃ) বলেন, সমস্ত দো'আর শ্রেষ্ঠ দো'আ হ'ল আরাফার দিবসের 
দো'আ এবং সমস্ত যিকির যা আমি করেছি ও আমার পূর্ববর্তী নবীগণ করেছেন 
তার মধ্যে শ্রেষ্ঠটি হল- 


৮০ 04 এ 29 LEI LLIN শে এ 29 ঞ খু এ 
ভি 

উচ্চারণ: লা ইলা-হা ইন্লাল্লা-হু ওয়াহদাহু লা শারীকা লাহু, লাহুল মুলকু ওয়া 

লাহুল হামদু ওয়া হুয়া “আলা কুল্লি শাইয়িন কাদীর। 

অর্থ: “আল্লাহ ব্যতীত কোন মাবুদ নেই। তিনি একক তার কোন শরীক নেই। 


তারই রাজত্ব, তারই জন্য সমস্ত প্রশংসা। তিনি সকল কিছুর উপর 
ক্ষমতাবান’ ।৯০১ 





১০১. মুসলিম, মিশকাত হা/২৪৪০। 
১০২. এ। 
১০৩. তিরমিযী, মিশকাত হা/২৪৮২। 
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১। রাতে ঘুমাবার দো'আ : 

আল্লাহ বলেন, “তোমাদের নিদ্রাকে করেছি ক্লান্তি দূরকারী’ (আন-নাবা ৯)। 

নিদ্রা মানুষের চিন্তা-ভাবনাকে দূর করে তার অন্তর ও মস্তিষ্ককে এমন স্বস্তি ও 
শান্তি দান করে যার বিকল্প দুনিয়ার কোন শান্তি হ'তে পারে না। নিদ্রা বা ঘুম 
মানব জাতীর জন্য আল্লাহ্র বড় নে'মত। 

শোয়ার সময় বিছানাটা ঝেড়ে নেওয়ার জন্য নবী করীম (ছাঃ) বলেছেন? ৷” 


তরি পরা 
৩ ও ০১ ৬৪ ক9 ৬৪ ৬৫ ৩ ০১০ ah 
ঠা LON 
০1290050৩৩9 9 ডি এ শা 
উচ্চারণ: আল্লা-হম্মা আসূলামূতু নাফ্‌সী ইলাইকা ওয়া ওয়াজ্জাহতু ওয়াজহী 
ইলাইকা ওয়া ফাউওয়াযতু আমরী ইলাইকা ওয়ালজা’তু যাহরী ইলাইকা 
রাগৃবাতাও ওয়া রাহবাতান ইলাইকা লা মালজাআ ওয়ালা মানজাআ মিন্কা ইল্লা 
ইলাইকা আ-মানতু বিকিতা-বিকাল্লাধী আনঝালতা ওয়া বি নাবিইয়িকালাষী 
আরসালতা । 
অর্থ: “হে আল্লাহ! আমি নিজেকে তোমাতে সমর্পণ করলাম, তোমার দিকে মুখ 
ফিরালাম, আমার কাজ তোমার প্রতি ন্যস্ত করলাম এবং তোমার প্রতি ভয় ও 
আগ্রহ নিয়ে তোমার আশ্রয় গ্রহণ করলাম। তুমি ছাড়া কোন আশ্রয়স্থল ও 
নাজাতের স্থান নেই। তোমার নাধিলকৃত কিতাবের প্রতি ঈমান আনলাম এবং 
তোমার প্রেরিত নবীর প্রতি ঈমান আনলাম’ 1১০৫ 
ফযীলত : নবী করীম (ছাঃ) এক ব্যক্তিকে বললেন, হে অমুক, যখন তুমি 
বিছানায় ঘুমাতে যাবে তখন ওযু করবে তোমার ছালাতের ওযুর ন্যায়। অতঃপর 


€ 


এ] ১) 





১০৪. বুখারী (ই.ফা) হা/৫৭৬৮। 
১০৫. মুত্তাফাক আলাইহ, মিশকাত হা/২২৭৪। 
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তোমার ডান পার্শ্বের উপরে শুবে এবং উক্ত দো'আ বলবে । তারপর নবী করীম 
(ছাঃ) বললেন, যদি তুমি সেই রাতেই মৃত্যু বরণ কর, তবে তুমি ইসলামের উপর 
মৃত্যু বরণ করবে আর যদি তুমি ভোরে উঠ, তবে তুমি কল্যাণের সাথে 
উঠবে’ ১৬ 
নবী করীম (ছাঃ) যখন রাতে শয্যা গ্রহণ করতেন, তখন বলতেন, 

পে? ০0০০৪ 48 
উচ্চারণ: আললা-হুম্মা বিস্মিকা আমৃতু ওয়া আহইয়া । 
অর্থ: ‘হে আল্লাহ! তোমারই নামে আমি মৃত্যুবরণ করছি এবং তোমারই দয়ায় 
পুনরায় জীবিত হব’ ১০৭ 
ঘুম থেকে উঠা পর্যন্ত একজন পাহারাদার নিযুক্ত করা হয়। ফলে শয়তান তার 
নিকট আসতে পারে না।+” 
নবী করীম (ছাঃ) রাতে ঘুমাবার সময় সুরা ইখলাছ, সুরা ফালাব্‌, সূরা নাস 
পড়তেন ১০৯ 


রাসূল (ছাঃ) শোয়ার সময় গালের নিচে ডান হাত রেখে নিম্নের দো'আটিও 
পড়তেন- 


৮০৫৮০৮ 


Ie ৬৩৩৫ এ 5 0 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা কিনী “আযা-বাকা ইয়াওমা তাব'আছু “ইবা-দাকা। 


অর্থ: “হে আল্লাহ! তুমি আমাকে তোমার আযাব হ'তে রক্ষা কর, যেদিন তুমি 
তোমার বান্দাদেরকে কবর হ'তে উঠাবে’ 1১৯ 


রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) বলেছেন, “যে ব্যক্তি রাতে সুরা বাকারার শেষ দু'টি আয়াত 
পড়বে, তার জন্য তা যথেষ্ট হবে’ ৷” 


নবী করীম (ছাঃ) শোয়ার সময় ফাতেমা (রাঃ)-কে ৩৩ বার সুব্হা-নাল্লাহ, ৩৩ 
বার আল্-হামৃদুলিল্লাহ, ৩৪ বার আল্লাহু আকবার পড়তে বলেছিলেন ।১১২ 


১০৬. এ 
১০৭. বুখারী, মিশকাত হা/২২৭২। 

১০৮, বু রী, মিশকাত হা/২০২১। 

১০৯. মুত্তাফাক আলাইহ, মিশকাত হা/২০২৯। 
১১০. তিরমিযী, আবুদাউদ, মিশকাত হা/২২৮৯। 
১১১. মুত্তীফাক আলাইহ, মিশকাত হা/২০২৩। 
১১২. মুসলিম, মিশকাত হা/২২৭৭। 
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ই তাস 
জি 82255520850 ভি 8106 TE 
-১১/০স টি bl 
উচ্চারণ, আ‘উয়ু বিকালিমা-ভিল্লা-হিত তা-ম্মা-তি মিন গাযাবিহী ওয়া 'ইকা-বিহী 
ওয়া শাররি ইবা-দিহী ওয়া মিন হামাঝা-তিশ শাইয়া-তীনি ওয়া আইয়াহযুরূন । 


অর্থ: “আমি আশ্রয় চাই আল্লাহ্‌র পরিপূর্ণ বাক্য সমূহের মাধ্যমে তার ক্রোধ ও 
শাস্তি হতে, তার বান্দাদের অপকারিতা হতে, শয়তানের কুমন্ত্রণা হতে এবং 
তাদের উপস্থিতি হতে 1১১ 


ফযীলত : নবী করীম (ছাঃ) বলেছেন, “যখন তোমাদের কেউ ঘুমের মধ্যে ভয় 
পায় তখন সে যেন উক্ত দো'আ পাঠ করে। ফলে কোন কুমন্ত্রণা তার ক্ষতি 
করতে পারবে না’ ।** 


৩। ঘুমন্ত অবস্থায় ভাল বা মন্দ স্বপ্ন দেখলে করণীয় : 
ভাল স্বপ্ন দেখলে করণীয়- 


(১) “আল্-হাম্দু লিল্লাহ' পড়া (২) সুসংবাদ গ্রহণ করা (৩) প্রিয় ব্যক্তির কাছে 
বর্ণনা করা। 


মন্দ স্বপ্ন দেখলে করণীয়- 
(১) “আ'উযুবিল্লা-হি মিনাশ শায়ত্বানির রাজীম' তিন বার পড়া (২) বাম দিকে 


তিন বার থুক ফেলা (৩) পার্শ্ব পরিবর্তন করে শোয়া (8) কারো কাছে প্রকাশ না 
করা ।”*৫ 


৪ । ঘুম থেকে উঠার পর দোআ: 

LAN (0 GLE UE এ এ ৯০০ 
উচ্চারণ: আল-হামৃদু লিল্লা-হিল্লাধী আহইয়া-না বা'দা মা আমা-তানা ওয়া 
ইলাইহিনৃনুশুর । 


অর্থ: “সমস্ত প্রশংসা সেই আল্লাহ্‌র জন্য, যিনি আমাদেরকে মৃত্যুর পর জীবিত 
করলেন এবং কিয়ামতের দিন তারই নিকটে সকলকে ফিরে যেতে হবে ।*** 





১১৩. বা তিরমিযী, মিশকাত হা/২৩৬৩। 
১১৪. এ । 
১১৫. মুত্তাফাক্‌ আলাইহ, মিশকাত হা/৪৪০৮-৯। 
১১৬. বুখারী, মিশকাত হা/২২৭২। 








Wwww.i-onlinemedia.net 


চারা যারে রর জাবিতে 

অর্থ: “হে আল্লাহ! আমি মন্দ কাজ ও শয়তান থেকে আপনার কাছে আশ্রয় প্রার্থনা 
করছি” ।১১? 

৬। শৌচাগার হ'তে বের হওয়ার দোআ : 

৬০৪০০ (গুফরা-নাকা) অর্থ: “হে আল্লাহ! তোমার নিকট ক্ষমা চাই' ।১৯৮ 


কুলুখ: পানি না পাওয়া গেলে পায়খানা বা প্রস্রাবের পর মাটি, পাথর, ইটের কুচি 
ইত্যাদি দিয়ে কুলুখ করবে । হাড় বা শুকনো গোবর দ্বারা কুলুখ করা যাবে না। 
কাপড়ের টুকরো বা টিসু পেপার দিয়েও কুলুখ করা যায়। কিন্তু পানি পাওয়া 
গেলে কুলুখ ব্যবহার করা ঠিক নয়। কারণ একই সাথে পানি ও কুলুখ ব্যবহার 
ছহীহ হাদীছ দ্বারা প্রমাণিত নয়। 


৭। খাবার গ্রহণের সময় দো'আ : 


কুরআনের বাণী- “আল্লাহ তোমাদেরকে যে সব হালাল ও পবিত্র বস্তু দিয়েছেন তা 
তোমরা আহার কর এবং আল্লাহ্র অনুগ্রহের জন্যে কৃতজ্ঞতা প্রকাশ কর, যদি 
তোমরা তারই ইবাদতকারী হয়ে থাক’ (সুরা নাহল ১১৪)। 


মানুষ তার মানবীয় জীবনে আল্লাহ্র নে'মত আহারের মাধ্যমে বেঁচে থাকে বিধায় 
তা গ্রহণের সময় আল্লাহ্‌র শুকরিয়া আদায় করা আমাদের কর্তব্য । 


‘বিসমিল্লাহ’ বলে ডান হাত দিয়ে খাওয়া শুরু করতে হবে ।১১৯ নিম্নের দো'আটিও 
পড়া যায়- 

21০2 এলি এ G90 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা বা-রিক্‌ লানা ফীহি ওয়া আত ইমৃনা খাইরামূ মিনৃহু। 


অর্থঃ “হে আল্লাহ! আমাদেরকে এতে বরকত দিন, ভবিষ্যতে আরো উত্তম খাদ্য 
দিন’ ।৯২০ 








১১৭. বুখারী, মিশকাত হা/৩১০। 

১১৮, তিরমিযী, মিশকাত হা/৩৩২। 

১১৯. মুত্তাফাক্্‌ আলাইহ, মিশকাত হা/৩৯৮০। 
১২০. তিরমিযী, আবুদাউদ, মিশকাত হা/৪০৯৮। 
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প্রথমে ‘বিসমিল্লাহ’ বলতে ভুলে গেলে নিম্নের দো‘আটি পড়তে হয়- 4:% dls 


১০০ উচ্চারণ: বিসমিল্লা-হি আউওয়ালাহু ওয়া আ-খিরাহ্‌। অর্থ: “আল্লাহ্‌র নামে 
খাওয়ার শুরু ও শেষ" 1৯২১ 


৮। খাবার শেষে দোআ : 

+ 33 1৮৮ ০৭ এ AERTS af sill ad ১০০০ 
উচ্চারণ: আল-হামদু লিল্লা-হিল্লাধী আত্বআমানী হা-যাত ত্বাআ-মা ওয়া 
রাযাকানীহি মিন্‌ গাইরি হাওলিম্‌ মিরী ওয়া লা কুউওয়াতিন । 
অর্থ: “সেই আল্লাহ্র যাবতীয় প্রশংসা যিনি আমাকে পরিশ্রম ও প্রচেষ্টা ছাড়াই 
খাওয়ালেন ও রূধী দান করলেন ।১২ মু'আয (রাঃ) থেকে বর্ণিত, নবী করীম 
(ছাঃ) বলেন, “ কোন মুসলমান খাবার বস্তু খাওয়ার পর অথবা পানীয় দ্রব্য 


পানের পর যদি দো‘আটি পড়ে, তবে তার পূর্বের গোনাহ মাফ করে দেওয়া 
হয়” ১২ অথবা 

৬০৯০ 4 029 9০0 এনে abl tl এ ২০ 
উচ্চারণ: আল-হামদু লিল্লা-হিল্লাধী আত্ৃ'আমা ওয়া সাক ওয়া সাউওয়াগাহু ওয়া 
জা‘আলা লাহু মাখরাজা । 
অর্থ: “সমস্ত প্রশংসা সেই আল্লাহ্‌র জন্য যিনি খাওয়ালেন, পান করালেন, অতি 
সহজে তা উদরস্থ করালেন এবং পরিশেষে অপ্রয়োজনীয় অংশ বের হবার ব্যবস্থা 


১২৪ 
করলেন? । 


797 

HENS হত রতি 
গাইরা মাকফিইয়্যিন ওয়ালা মুওয়াদ্দা ইন ওয়ালা মুস্ৃতাগ্নান ‘আনহু রাব্বানা । 
অর্থ: “হে আল্লাহ! সমস্ত প্রশংসা তোমার, অধিক অধিক প্রশংসা, যা পবিত্র ও 
বরকতময় । হে প্রভু! তোমার অনুগ্রহ হ'তে মুখ ফিরানো যায় না, আর এর 
অন্বেষণ ত্যাগ করা যায় না এবং এর প্রয়োজন হ'তে মুক্ত থাকা যায় না।১৫ 





১২১. তিরমিযী, আবুদাউদ, ত হা/৪০২০। 
১২২. আবুদাউদ, তিরমিযী, ত হা/৪১৪৯। 
১২৩. এ । 
১২৪. আবুদাউদ, মিশকাত হা/৪০২৪। 
১২৫. বুখারী, মিশকাত হা/৪০১৭ 
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১০। দুধপান করার সময় দো'আ : 
-4৫০ ৪১০৫ ১ YN 2 

উচ্চারণ; আল্লা-হম্মা বা-রিক্‌ লানা ফীহি ওয়া ঝিদৃনা মিনু । 
অর্থ: “হে আল্লাহ! আমাদেরকে এতে বরকত দিন, ভবিষ্যতে আরো বৃদ্ধি করে 
দিন’ [3 
১১। মেযবানের জন্য মেহমানের দোআ : 

৯৮৯9 FAH ESD ০৪ ot ৪০৫৫৪ 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা বা-রিকৃলাহুম ফীমা রাঝাকৃতাহুম ওয়াগফিরলাহুম ওয়ার 
হামৃহুম । 


অর্থ: “হে আল্লাহ! তুমি তাদেরকে যে রিযিক দিয়েছ তাতে তুমি বরকত দান কর, 
তাদেরকে ক্ষমা করে দাও এবং তাদের উপর রহমত বর্ষণ কর” ।১২৭ 


১২। দরজা-জানালা বন্ধের সময় পঠিত দোআ : 
দরজা-জানালা বন্ধের সময় এবং খাদ্যপাত্র ঢাকার সময় “বিস্মিল্লাহ' বলবে ।১৮ 


জাবের (রাঃ) হ'তে বর্ণিত, নবী করীম (ছাঃ) বলেছেন, ‘বিসমিল্লাহ’ বলে ঘরের 
দরজা সমূহ বন্ধ কর, আর ‘বিসমিল্লাহ’ বলে তোমাদের মশকের (পানির পাত্র) 
মুখ বন্ধ কর এবং ‘বিসমিল্লাহ’ বলে খাদ্যপাত্র ঢেকে রাখ । অতঃপর শোয়ার সময় 
বাতিগুলো নিভিয়ে দাও ।৯৯ 


১৩। বাড়ী থেকে বের হওয়ার দৌ“আ : 

BL 3] 5 9০৮৮ এ ও ETH dt 
উচ্চারণ: বিসমিল্লা-হি তাওয়াক্কালতু “আলাল্লা-হি, লা-হাওলা ওয়ালা কুউওয়াতা 
ইল্লা বিল্লা-হি। 


অর্থ: ‘আমি আল্লাহ্‌র নামে বের হচ্ছি, আল্লাহ্র উপর ভরসা করছি। আল্লাহ ছাড়া 
কোন অভিভাবক ও শক্তি নেই’ ।৯৩৭ 





১২৬. তিরমিযী, আবুদাউদ, মিশকাত হা/৪০৯৮। 
১২৭. মুসলিম, মিশকাত হা/২৩১৫। 

১২৮. মুত্তাফাক আলাইহ, মিশকাত হা/৪১০৯। 
১২৯. এ । 
১৩০. তিরমিযী, আবুদাউদ, মিশকাত হা/২৩৩০। 
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উম্মে সালমা (রাঃ) বলেন, নবী করীম (ছাঃ) যখনই আমার ঘর হ'তে বের 
হ’তেন আকাশের দিকে মাথা উঠিয়ে বলতেন, 

Le Te Hef bf bf olf of Sf SH A 
উচ্চারণ: আল্লা-হম্মা ইতী আ'উযুবিকা আন আধিল্লা আও উযাল্লা আও আযলিমা 
আও উলামা আও আজহালা আও ইউজহালা ‘আলাইয়্যা ৷ 

অর্থ: হে আল্লাহ! আমি তোমার নিকট আশ্রয় চাই বিপথগামী হওয়া বা বিপদগামী 
করা, অত্যাচার করা বা অত্যাচারিত হওয়া, অজ্ঞতা প্রকাশ করা বা অজ্ঞতা 
প্রকাশের পাত্র হওয়া হ’তে’ ১৩১ 


রা UE 

2" 5 এ ১) তির dhl "২ Cl foe শে foe 12 এ 
Us 

উচ্চারণ: আল্লা-হম্মা ইতরী আসআলুকা খাইরাল মাওলিজি ওয়া খাইরাল মাখরাজি, 

বিসমিল্লা-হি ওয়ালাজনা ওয়া আলাল্লা-হি রাব্বিনা তাওয়াকালৃনা । 


অর্থ: “হে আল্লাহ! আমি তোমার নিকট আগমন ও নির্গমনের মঙ্গল চাই । তোমার 
নামেই আমরা প্রবেশ করি ও বের হই। আমাদের প্রভু আল্লাহ্‌র উপর ভরসা 
করলাম’ অতঃপর পরিবারের লোকদের প্রতি সালাম দিতে হবে 1১৩২ 


১৫। আত্মীয়-স্বজন ও বন্ধুদের বিদায় দানের দোআ : 
025 5250 ০2 &॥ 45907 ৬৬০০ NE) DELL এএ ৯ ০৮৪০ 
উচ্চারণ: আসতাওদি “উল্লা-হা দীনাকা ওয়া আমা-নাতাকা ওয়া খাওয়া-তীমা 


'আমালিকা ওয়া ঝাউওয়াদাকান্না-হুত তাকৃওয়া ওয়া গাফারা যামবাকা ওয়া 
ইয়াসসারা লাকাল খাইরা হাইছু মা-কুন্তা । 


অর্থ: তোমার দ্বীন, তোমার আমানত, তোমার কাজের শেষ পরিণতি আল্লাহ্‌র 
উপর সোপর্দ করলাম । আল্লাহ যেন তোমার তাকৃওয়া বৃদ্ধি করে দেন। তোমার 
গোনাহ ক্ষমা করে দেন আর তুমি যেখানেই থাক যে কাজই কর কল্যাণকর দিক 
যেন আল্লাহ তোমাকে সহজ করে দেন’ ।*** 








১৩১. আবুদাউদ, ইবনু মাজাহ, মিশকাত হা/২৩২৯। 
১৩২. আবুদাউদ, মিশকাত হা/২৩৩১। 
১৩৩. আবুদাউদ, তিরমিযী, মিশকাত হা/২৩২২, ২৩২৪। 
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১৬ | নতুন কাপড় পরিধান কালে দো'আ : 


৮০৯৮ 5০৮ 


3 39 ৩০৮ ০৯৮ 45090 105 GUS ও এ ss 


উচ্চারণ: আল্‌-হাম্‌দু লিল্লা-হিল্লাধী কাসা-নী হাযা ওয়া রাঝাক্বানীহি মিন গাইরি 
হাওলিম্‌ মিনী ওয়ালা কুউওয়াতিন। 

অর্থ: “সেই আল্লাহ্র সমস্ত প্রশংসা, যিনি আমাকে বিনাশ্রমে ও শক্তি প্রয়োগ 
ব্যতীতই রূযী দান করেছেন এবং এই পোষাক পরিধান করিয়েছেন ১৩; কাপড় 
খুলে রাখার সময় “বিসমিল্লা-হ' বলতে হয় ।১৫ 


১৭। আয়না দেখার দো'আ : 


রা বর 


করে দাও ১০৬ 


১৮। বিবাহের খুৎবা : 
6 এপ 23 070 77 88915. gH 24,70 7 ০৮ 


১৮3 ৬১১৮৯ ৩৭ dl ১৮৫) ELS ty ১১৭ এ এস oJ 


পপ তা 


১57 0 ৫৯৩ Sd এ ০ ১৬ &। ৯৬৫০5 UH ০৫০ 


201 45০৮ £29 


fe EES SEL Ua 


lt শি ৮৮০৭ এ 2৮ &। 191 ০ পি 
(৪৮) ৬3০9 ৪১০2 ১০০ ৩৮ রি sl Sen AGT 


। 4৬০03 এ SUS sl । |) Ls’ ডি 8 


€ 


৩ 


₹০৮৫ 5 


7) ০৩৩ dl 


১৫০৮ ০ ০০ 7০০ 1757 845 El 5 gl T 


ES 3653 4০0 ha ১৪ 
(আহমাদ, ইবনু মাজাহ, মিশকাত হা/৩০১৪; আলে ইমরান ১০২; নিসা ১; আহযাব ৭০-৭১)| 








১৩৪. আবুদাউদ, মিশকাত হা/৪১৪৯। 
১৩৫. তিরমিযী সনদ ছহীহ, হিছনুল মুসলিম, পৃঃ ১৩। 
১৩৬. আহমাদ, মিশকাত হা/৫০৯৯, হাদীছ ছহীহ ৷ 
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বা 
দোআ: 
আবু হুরায়রা (রাঃ) বলেন, যখন কোন ব্যক্তি বিবাহ করত নবী করীম (ছাঃ) 
তাকে অভিনন্দন জানিয়ে এই দো“আ করতেন- 

০৯ ৬ ৩৩৫৪ LE ৫০০ Ld ০৫ 
উচ্চারণ: বা-রাকাললা-হু লাকা ওয়া বা-রাকা “'আলাইকা ওয়া জামা'আ বাইনাকৃমা 
ফী খাইর। 


অর্থ: “এই বিবাহে আল্লাহ তোমাকে বরকত দান করুক এবং তোমাদের উভয়ের 
উপর বরকত হোক আর তোমাদের দু'জনকে অতি উত্তমরূপে একত্রে অবস্থান 
করার ব্যবস্থা করে দিন’ ।*** 


২০। বাসর ঘরে পাঠ করার দো“আ : 

বাসর রাতে স্বামী স্বীয় স্ত্রীর কপালে হাত রেখে বলবে- 

০:59 ০১০৯ ৬ ২১১৭) “le ৩ ৮০9 ৩০৮ Del ll 
LE LS 

উচ্চারণ: আলা-হুম্মা ইত্রী আসৃআলুকা খাইরাহা ওয়া খাইরামা জাবালতাহা 


‘আলাইহি ওয়া আ‘উযুবিকা মিন শাররিহা ওয়া শাররিমা জাবাল্তাহা ‘আলাইহ । 


অর্থ: “হে আল্লাহ! আমি তোমার নিকট তার মঙ্গল ও যে মঙ্গলের উপর তাকে সৃষ্টি 
করেছ তা প্রার্থনা করছি। আর তার অমঙ্গল ও যে অমঙ্গলের উপর তাকে সৃষ্টি 
করেছ তা থেকে তোমার কাছে আশ্রয় চাচ্ছি’ ।”*” 


উল্লেখ্য, চতুষ্পদ জন্ত কিংবা কোন খাদেম ক্রয় করে ও উক্ত দো'আ পড়তে 
হয়।১৩৯ 


২১। বাসর রাতে দু'রাক'আত ছালাত পড়া এবং দোআ: 


ছালাত আদায় করবে এবং এই দো'আ পাঠ করবে, 


A ৩৬ ও Em GED ডি ও ০৫০৮ 
০ প] ০৪৮9] ৪ ও? 

















১৩৭. আহমাদ, তিরমিযী, আবুদাউদ, মিশকাত হা/২৩৩২। 
১৩৮. আবুদাউদ, ইবনু মাজাহ, সনদ হাসান, মিশকাত হা/২৪৪৬; বঙ্গানুবাদ মিশকাত হা/২৩৩৩। 
১৩৯. এ । 
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উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা বা-রিক লী ফী আহ্লী ওয়া বা-রিক লাহুম ফিইয়্যা, আল্লা- 
হুম্মাজমা” বাইনানা মা জামাতা বিখাইরিন ওয়া ফাররিকু বাইনানা ইযা 
ফাররাকৃতা ইলা খাইর । 

অর্থ: “হে আল্লাহ! আমার জন্য আমার পরিবারে বরকত দান কর এবং তাদের 
স্বার্থে আমার মাঝে বরকত দাও । হে আল্লাহ! তুমি যা ভাল একত্রিত করেছ তা 
আমাদের মাঝে একত্রিত কর। আর যখন কল্যাণের দিকে বিচ্ছেদ কর তখন 
আমাদের মাঝে বিচ্ছেদ কর ।১০ 


২২। স্ত্রীর মিলনের দোআ : 
স্ত্রী সহবাসের পূর্বে বলতে হবে- 

LB LEE জে 9 Oat EE ঠা ও ৮৭ 
উচ্চারণ: বিসমিল্লা-হি আল্লা-হুম্মা জানিবৃনাশ্‌ শাইত্বা-না ওয়া জানিবিশ শাইত্বা-না 
মা রাঝাকৃতানা । 
অর্থ: “আল্লাহ্র নামে আরম্ভ করছি, হে আল্লাহ! তুমি আমাদেরকে শয়তান থেকে 
দূরে রাখ এবং আমাদের এ মিলনের ফলে যে সন্তান দান করবে তাকেও শয়তান 
থেকে দূরে রাখ’ 1১, 
ইবনু আব্বাস (রাঃ) বলেন, নবী করীম (ছাঃ) বলেছেন, তোমাদের কেউ তার 
স্ত্রীর সাথে মিলনের পূর্বে যদি উক্ত দো'আ বলে তারপর তাদের কিসমতে কোন 
সন্তান থাকলে শয়তান তার কোন ক্ষতি করতে পারবে না।*২ 


২৩ । সকাল-সন্ধ্যা যেসব দোআ পড়তে হয় : 
৪0020557758 TE 58215 ol ub 4৮1 


HEE 555170215 51512 MIDE 

শা 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা 'আ-লিমাল গাইবি ওয়াশশাহা-দাতি ফা-ত্রিরাস্ সামা- 
ওয়াতি ওয়ালআরযি রাববা কুলি শাইয়িন ওয়া মালীকাহ্‌, আশৃহাদু আল্লা ইলা-হা 
ইল্লা আনতা আউিযুবিকা মিন শাররি নাফ্‌সী ওয়া মিন শাররিশ শাইত্বানি ওয়া 
শিরকিহী । 





১৪০. আদাবুয যিফাফ, পৃঃ ৯৬, বঙ্গানুবাদ পৃঃ ২৭। 
১৪১. মুত্তাফাক্‌ আলাইহ, মিশকাত হা/২৩০৪। 
১৪২. এ। 
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অর্থ: “হে আল্লাহ! তুমি অদৃশ্য ও দৃশ্যকে জানো, আসমান ও যমীনের তুমি সৃষ্টা, 
প্রত্যেক বস্তুর তুমি প্রতিপালক । আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, তুমি ছাড়া কোন মাবুদ 
নেই। আমি আমার মনের কুমন্ত্রণা, শয়তানের কুমন্ত্রণা ও তার শিরক হ'তে 
আশ্রয় চাই’ ।৯৩ 

নবী করীম (ছাঃ) উক্ত দো“আটি সকাল-সন্ধ্যা এবং শয্যা গ্রহণের সময় পড়ার 
জন্য আবুবকর (রাঃ)-কে বলেছিলেন 

৮০ 06 ৬5 289 ENEMA TE ব ৮৬৮০ ঞ খু 


পে 


উচ্চারণ: লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ ওয়াহদাহ্‌ লা শারীকালাহু, লাহুল মুলকু ওয়া 
লাহুল্‌ হামৃদু ওয়া হয়া ‘আলা কুলি শাইয়িন কাদীর । 


অর্থ: ‘আল্লাহ ছাড়া কোন ইলাহ নেই এবং তিনি একক তার কোন শরীক নেই, 
তারই রাজত্ব, সমস্ত প্রশংসা তারই । তিনি সকল বিষয়ের উপর ক্ষমতাশীল* ।+* 


আবু আইয়্যাশ (রাঃ) হ'তে বর্ণিত, নবী করীম (ছাঃ) বলেছেন, “যে ব্যক্তি সকালে 
উঠে উক্ত দো‘আ পড়বে তার জন্য ইসমাঈল বংশীয় একটি দাস মুক্ত করার 
সমান ছওয়াব হবে। তার জন্য দশটি পুণ্য লিখা হবে, দশটি পাপ ক্ষমা করা 
হবে, দশটি মর্যাদা বৃদ্ধি করা হবে এবং শয়তান হ'তে হেফাযতে থাকবে ।”+ 

4] রি তো) লট 2 ২2 9 Gal df 
উচ্চারণ: আসৃতাগফিরুল্লা-হাল্লাধী লা ইলা-হা ইল্লাহুয়াল হাইয়্যল কাইয়্যম ওয়া 
আতুবু ইলাইহ । 
অর্থঃ ‘আমি সেই মহান আল্লাহ্‌র কাছে ক্ষমা চাচ্ছি। যিনি ছাড়া কেউ ইবাদতের 
যোগ্য নয় । যিনি চিরঞ্জীব, চিরস্থায়ী । আমি তারই কাছে তওবা করছি” ১৭ 

HL খু। 26 32 UES 

উচ্চারণ: লা হাওলা ওয়ালা কূউওয়াতা ইল্লা বিল্লা-হ । 
অর্থ: “নেই কোন ক্ষমতা, নেই কোন শক্তি আল্লাহ ছাড়া’ ।+*” 





১৪৩. তিরমিযী, আবুদাউদ, সনদ ছহীহ, ছহীহ ইবনু মাজাহ হা/৩৬৩২; মিশকাত হা/২২৭৯। 
১৪৪. এ । 
১৪৫. আবুদাউদ, তিরমিযী, সনদ ছহীহ, মিশকাত হা/২৩৯২; বঙ্গানুবাদ মিশকাত হা/২২৮৪। 
১৪৬. এ। 
১৪৭. ছহীহ তিরমিযী হা/২৮৩১, মিশকাত হা/২২৪৪ সনদ ছহীহ। 
১৪৮. মুত্তাফাক্‌ আলাইহ, মিশকাত হা/২৩০৩, বঙ্গানুবাদ- ২২১২। 
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আবু হুরায়রা (রাঃ) বলেন, নবী করীম (ছাঃ) বলেছেন, “যে ব্যক্তি সকাল-সন্ধ্যায় 
একশত বার বলবে ১৩০? | ১৮ (সুবহা-নাল্লা-হি ওয়া বিহামদিহি) 
কিয়ামতের দিন এটা অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ বাক্য নিয়ে কেউ উপস্থিত হ'তে পারবে না। 
কেবল সেই ব্যক্তি ব্যতীত, যে এর অপেক্ষা অধিকবার বলবে ।*৯ 


১ ৩০ ৩৩১০ তত ৩০৪ ৩ ৩ ৩০০ 
শি! 

উচ্চারণ: আল্া-হুম্মা “আ-ফিনী ফীবাদানী, আল্লা-হুম্মা 'আ-ফিনী ফী সামি, 

আল্লা-হুম্মা 'আ-ফিনী ফী বাছারী লা-ইলা-হা ইল্লা আনতা । 

অর্থ: “হে আল্লাহ! তুমি আমার দেহকে হেফাযত কর। হে আল্লাহ! তুমি আমার 

শ্রবণশক্তি ও দৃষ্টিশক্তিকে হেফাযত কর। তুমি ছাড়া ইবাদতের যোগ্য কোন 

মাৰ্বুদ নেই’ 28° 

আমল: উক্ত দো‘আটি সকালে তিন বার ও সন্ধ্যায় ৩ বার পড়তে হবে।*** 

নবী করীম (ছাঃ) নিমের দো‘আটি সকাল-সন্ধ্যা পড়তেন- 

০ 12৭197105০9 Gl ও হও 5 9 lel ef gh 

9680 ৩3 196 Ll FU LUD গস? 335 8১ is GU 

(9৬৮০ ৩০ ১৪ Ld ১৪ ও ১০ ডে ১ ৬ ৪ দি 
LBS 5০ JE 065 ১৮৪ 

উচ্চারণ: আলা-হুম্মা ইনী আসৃআলুকাল্‌ “'আফওয়া ওয়াল “'আ-ফিইয়াতা ফিদ্‌ 

দুনইয়া ওয়াল আখিরাতি, আল্লা-হম্মা ইত্রী আস্আলুকাল্‌ 'আফওয়া ওয়াল “আ- 

ফিইয়াতা ফী দ্বীনী ওয়া দুনৃইয়া-ইয়া ওয়া আহলী ওয়া মা-লী, আল্লা-হুম্মাসতুর 

'আওরা-তী ওয়া আ-মিন রাও “'আতী, আল্লা-হুম্মাহফাযনী মিন বাইনি ইয়াদাইয়্যা 


ওয়া মিন খালফী ওয়া ‘আই ইয়ামীনী ওয়া “আন শিমা-লী ওয়া মিন ফাওকী ওয়া 
আিযু বিআযমাতিকা আন্‌ উগতা-লা মিন তাহৃতী | 


অর্থ: “হে আল্লাহ! আমি তোমার কাছে দুনিয়া ও আখিরাতের নিরাপত্তা প্রার্থনা 
করছি। হে আল্লাহ! আমি তোমার কাছে আমার দ্বীন, দুনিয়া, পরিবার ও সম্পদের 
অনিষ্টতা হ'তে নিরাপত্তা প্রার্থনা করছি। হে আল্লাহ! তুমি আমার দোষ ঢেকে রাখ 








১৪৯. মুত্তাফাক্‌ আলাইহ, মিশকাত হা/২১৮৯। 
১৫০. আবুদাউদ, সনদ হাসান, মিশকাত হা/২৩০১। 
১৫১. এ । 








Wwww.i-onlinemedia.net 


এবং ভয় থেকে নিরাপদ রাখ । হে আল্লাহ! তুমি আমাকে সামনে থেকে, পিছন 

থেকে, ডান-বাম থেকে এবং উপর থেকে হেফাযত কর। আর আমি তোমার 

মর্যাদার নিকটে আশ্রয় চাই মাটিতে ধ্বসে যাওয়া হ'তে? ।১৫২ 

৬০৪ ৮০৯) ৬৩১৩ JA ৬৬৪ 59) ভা DSH জু ৪ 
-৬৮এ এ রা 

উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা ইরী আউযুবিকা মিন ঝাওয়া-লি নি'মাতিকা ওয়া 


তাহাওউলি 'আ-ফিয়াতিকা ওয়া ফুজা-আতি নিকৃমাতিকা ওয়া জামীঈ 
সাখাত্বিকা । 


অর্থ: ‘হে আল্লাহ! আমি তোমার প্রদত্ত নিয়ামতের হ্রাস, তোমার' দেওয়া সুস্থতার 
পরিবর্তন, তোমার শাস্তির হঠাৎ আক্রমণ এবং তোমার সমস্ত অসন্তোষ হ’তে 
আশ্রয় প্রার্থনা করছি’ ।১৩ 


আনাস (রাঃ) বলেন, রাসুলুল্লাহ (ছাঃ) চিন্তাযুক্ত অবস্থায় বলতেন, 

= ৬ JS 19 ১০) ৩০9 ~~ ৩ ১১৭ প্র ll 
JED es ৬ এ 

উচ্চারণ: আল্লা-হম্মা ইতী আ“উয়ুবিকা মিনাল হামূমি ওয়াল হাযানে ওয়াল 


'আজঝি ওয়াল কাসালি ওয়ালজুবূনি ওয়াল বৃখলি ওয়া যালা‘ইদ দাইনি ওয়া 
গালাবাতির রিজা-লি। 


অর্থ: ‘হে আল্লাহ! আমি তোমার নিকট চিন্তা, শোক, অপারগতা, অলসতা, 
ভীরুতা, কৃপণতা, খণগ্রস্ততা ও মানুষের রোষানল থেকে আশ্রয় চাই’ 1১ 


নবী করীম (ছাঃ) বলেছেন, যে ব্যক্তি প্রত্যেক দিন সকালে ও সন্ধ্যায় তিন বার 
করে নিম্নের দো‘আটি পড়বে তাকে কোন বালা-মুছাবত স্পর্শ করবে না- 


পানে 


350 ৮৮৫9 ও 4৫ ০৮১0 ও পচ লন (6 ৩ OE ৪৭ 

220 ০৮ 
উচ্চারণ: বিসমিল্লা-হিল্লা-যী লা ইয়াযুররু মা আসমিহী শাইয়ুন ফীল আরযি ওয়া 
লা ফিসসামা-য়ি ওয়া হুয়াস সামী উল ‘আলীম । 








১৫২. আবুদাউদ, সনদ ছহীহ, মিশকাত হা/২২৮৬। 
১৫৩. মুসলিম, মিশকাত হা/২৩৪৮। 
১৫৪. মুত্তাফাক্‌ আলাইহ, মিশকাত হা/২৩৪৫। 
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অর্থ: “আল্লাহ্র নামে শুরু করছি, যার নামে শুরু করলে আসমান ও যমীনের 
কোন বস্তুই কোনরূপ ক্ষতিসাধন করতে পারে না। তিনি সর্বশ্রোতা ও সর্বজ্ঞ” ।৮৫ 


উম্মে সালমা (রাঃ) হ'তে বর্ণিত, নবী করীম (ছাঃ) ফজরের ছালাত শেষে 
বলতেন- 

069০ UE 55 ৩৫ এত আন 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা ইতী আসআলুকা 'ইলমান নাফিআও ওয়া 'আমালাম 
মুতাকাববালাও ওয়া রিঝকৃান ত্বাইয়্যিবান । 
অর্থ: “হে আল্লাহ! আমি তোমার কাছে উপকারী জ্ঞান, কবুলযোগ্য আমল ও 
হালাল রষী প্রার্থনা করছি।১৫১ 

== 253 0 ৭ US, 
উচ্চারণ: আিযু বিকালিমা-তিল্লা-হিত্‌ তা-ম্মা-তি মিন শাররি মা খালাকা। 
অর্থ: ‘আল্লাহ্‌র পরিপূর্ণ কালিমা দ্বারা তার অনিষ্টকর সৃষ্টির অনিষ্ট থেকে আশ্রয় 
চাচ্ছি’ oe 
২৪ । শয়তান এবং তার কুমন্ত্রণার প্রতিকার : 


‘যদি শয়তানের প্ররোচনা তোমাকে প্ররোচিত করে তাহ'লে সাথে সাথে আল্লাহ্র 
নিকট আশ্রয় প্রার্থনা কর। নিশ্চয়ই তিনি শ্রবণকারী মহাজ্ঞানী’ (আ'রাফ ২০০)। 


শয়তান এবং তার কুমন্ত্রণা হ’তে পরিত্রাণ পাওয়ার জন্য পড়তে হবে- 

nil OEE ০ 8০ ১০2 
উচ্চারণ; আউয়ুবিল্লা-হি মিনাশ শাইত্বা-নির রাজীম । 
অর্থ: “আমি আল্লাহ্‌র নিকট আশ্রয় চাই বিতাড়িত শয়তান হ'তে? ৷ 


ছালাতের ভিতর শয়তান কুমন্ত্রণা দিলে আল্লাহ্‌র আশ্রয় প্রার্থনা করে 
(আউযুবিল্লাহ পড়ে) বাম দিকে তিনবার থুক ফেলতে হবে ।*৯ 
কুরআন তেলাওয়াতের সময় : আল্লাহ বলেন, “যখন তুমি কুরআন পাঠ আরম্ভ 


করবে, বিতাড়িত শয়তান হ'তে আল্লাহ্র নিকট আশ্রয় প্রার্থনা করবে’ (নাহল 
৯৮)। 


১৫৫. তিরমিযী, ইবনু মাজাহ, মিশকাত হা/২২৮০। 
১৫৬. আহমাদ, ইবনে মাজাহ, মিশকাত হা/২৩৮৪ ৷ 
১৫৭. মুসলিম, মিশকাত হা/২৩১১। 




















১৫৯. মুসলিম, মিশকাত হা/৭১। 
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২৫। দ্বীনের উপর টিকে থাকার জন্য দোআ : 

উচ্চারণ: ইয়া-মুকাল্লিবাল কুলুবি ছাব্বিত কালবী ‘আলা ্বীনিকা । 

en Sn LL আমার অন্তরকে তোমার দ্বীনের উপর দৃঢ় 

২৬। প্রার্থনা কবুল হওয়ার জন্য দোআ : 

৮৪ 0৫6 এডি 2১3 LAT LNT TAY আ ২ এ 

৪% 92 0৮৮ ৭9 চা EET এ] ২০ | ৩০২০ 5 
-&৬ ১ 


EAE 


উচ্চারণ: লা-ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ ওয়াহ্‌দাহু লা শারীকালাহু লাহুল্‌ মুল্‌কু ওয়া লাহুল 
হামৃদু ওয়া হুয়া ‘আলা কুলি শাইয়িন কাদার । সুবহানাল্লা-হি ওয়াল হামৃদু লিল্লা- 
হি ওয়া লা ইলা-হা ইল্লাললা-হু ওয়াল্লা-হু আকবার ওয়ালা হাওলা ওয়ালা 
কুউওয়াতা ইল্লা বিল্লা-হ। 

অর্থ: “আল্লাহ ছাড়া কোন উপাস্য নেই । তিনি একক, তার কোন শরীক নেই। 
তারই সাম্রাজ্য, তারই সমস্ত প্রশংসা, তিনি সকল বস্তুর উপর ক্ষমতাশীল । আমি 
আল্লাহ্‌র পবিত্রতা ঘোষণা করছি এবং তার প্রশংসা করছি। আল্লাহ ছাড়া কোন 
উপাস্য নেই। আল্লাহ মহান, আল্লাহ ছাড়া কোন কৌশল নেই আর কোন ক্ষমতাও 
নেই’ । 

উবাদা ইবনু ছামেত (রাঃ) বলেন, নবী করীম (ছাঃ) বলেছেন, যে ব্যক্তি রাতে 
জাগ্রত হয়ে উক্ত দো'আ পাঠ করে সে যে দো'আ করবে তা কবুল হয়। যে ওযু 
করে ছালাত পড়ে আল্লাহ তার সে ছালাত কবুল করেন ।৯২ 


২৭ । গ্রহণযোগ্য ইবাদত করার তাওফীক্‌ চেয়ে দোঁআ : 

Ele ০০৫০ BLE পচ এ পপ oll 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা আইনী “'আলা-যিকরিকা ওয়া শুকরিকা ওয়া হুসনি ইবা- 
দাতিকা । 


অর্থ: “হে আল্লাহ! তুমি আমাকে সাহায্য কর আমি যেন তোমার শুকরিয়া আদায় 
করতে পারি এবং ভালভাবে তোমার ইবাদত করতে পারি” ।”** 








১৬০. তিরমিযী, ইবনু মাজাহ, সনদ হাসান, মিশকাত হা/১০২, বাংলা মিশকাত হা/৯৫ । 
১৬১. বুখারী, মিশকাত হা/১১৪৫। 
১৬২. এ । 
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প্রত্যেক ছালাতের পর উক্ত দো'আটি পাঠ করার জন্য রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) মু'আয 
(রাঃ)-কে অছিয়ত করেন।১* 


২৮। দুনিয়ার ফিত্না ও কবর আযাব থেকে বাচার দো“আ : 

১১৮ i ৬০১১৪? ৯ পে ৬৬১৪০ ০১৯ ৬৮১০৪ ণ 2 
০1556402525 BE, 22 

উচ্চারণ: আল্লা-হম্মা ইয়ী আ'উযুবিকা মিনাল জুবনি ওয়া আউয়ুবিকা মিনাল 

বুখলি ওয়া আভিযুবিকা মিন আরযালিল ‘উমুরি ওয়া আভিযুবিকা মিন ফিতনাতিদ 

দুনইয়া ওয়া 'আযা-বিল কবৃরি । 


অর্থ: হে আল্লাহ! আমি তোমার কাছে কাপুরুষতা থেকে আশ্রয় চাই। কৃপণতা 
থেকে আশ্রয় চাই, বৃদ্ধ অবস্থার কষ্ট থেকে মুক্তি চাই। দুনিয়ার ফিতনা ও কবরের 
আযাব থেকে বাঁচার জন্য আশ্রয় চাই’ ।১ 


২৯। ক্ষমা প্রার্থনার শ্রেষ্ঠ দো'আ বা সাইয়্যিদুল ইস্তিগফার : 


443 Bs GE ওটি এড ওটি থক ভিডি এ ক) অঃ 
ডি 55581256255 25812 ELLY 
তা ০৮ পর ও এট ৩০৯ 
উচ্চারণ: আলা-হুম্মা আনৃতা রাব্বী লা ইলা-হা ইল্লা আনতা খালাকৃতানী, ওয়া 
আনা আবদুকা ওয়া আনা ‘আলা 'আহদিকা ওয়া ওয়া‘দিকা মাসতাতা তি, 
আভিযুবিকা মিন শাররি মা ছানাতু আবৃউলাকা বিনি'মাতিকা 'আলাইয়্যা ওয়া 
আবূউ বিযামৃবী ফাগফিরলী ফাইনাহ্‌ লা-ইয়াগফিরত্য্যুনূবা ইল্লা আনতা । 
অর্থ: “হে আল্লাহ! তুমি আমার প্রতিপালক, তুমি ছাড়া কোন প্রভু নেই। তুমি 
আমাকে সৃষ্টি করেছ। আমি তোমার বান্দা । আমি সাধ্যমত তোমার কাছে দেওয়া 
ওয়াদা ও প্রতিশ্রুতি পালনে সচেষ্ট আছি। আমি আমার কৃতকর্মের অনিষ্ট হ'তে 
তোমার নিকট আশ্রয় চাই। আমাকে যে নে“মত দান করেছ তা স্বীকার করছি 
এবং আমি আমার পাপ সমূহ স্বীকার করছি। অতএব তুমি আমাকে ক্ষমা করে 
দাও । কেননা তুমি ছাড়া কেউ ক্ষমাকারী নেই” ।***১ 








১৬৩. আহমাদ, আবুদাউদ, নাসাঈ, মিশকাত হা/৮৮৮। 











১৬৪. এ 
১৬৫. বুখারী, ত হা/৯০২। 
১৬৬. বুখারী, মিশকাত হা/২২২৭। 
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ফযীলত : নবী করীম (ছাঃ) বলেন, যে ব্যক্তি উক্ত দো'আ দিনে পাঠ করে সন্ধ্যার 
আগে মৃত্যুবরণ করবে সে জান্নাতীদের অন্তর্গত হবে । আর রাতে পাঠ করে 
সকাল হওয়ার আগে মৃত্যুবরণ করবে সে জান্নাতীদের অন্তর্গত হবে ।১* 


৩০। খণ পরিশোধ করার জন্য সাহায্য চেয়ে দোআ : 
Bye ১৫ ৩৬০৪ ডি CLS ১৪ ৩০৯০৭ LS 


উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মাকফিনী বিহালা-লিকা “আন হারা-মিকা ওয়া আগনিনী 
বিফাযলিকা 'আম্মান সিওয়া-কা। 


অর্থ: “হে আল্লাহ! তুমি আমাকে হালালের সাহায্যে হারাম হ'তে বাচাও এবং 
তোমার অনুগ্রহ দ্বারা তুমি ব্যতীত অন্যের মুখাপেক্ষিতা হ'তে বাচাওঃ। 
ফযীলত : পাহাড় পরিমাণ দেনার চাপ থাকলেও উক্ত দো‘আর বদৌলতে আল্লাহ 
তা পরিশোধ করার সামর্থ্য দিবেন বলে হাদীছে বর্ণিত হয়েছে ।৯৮ 


৩১। চোখ, কান, জিহ্বা, মন ও বীর্যের অপকারিতা হ'তে পরিত্রাণের 
দোআ: 
53 প্েও ৮) এন 3 ০০ গজ) ভেদ জি ৮ ৬০১১৪ ৮৪) 


পে 


৬৯ 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা ইয়ী আউয়ুবিকা মিন শাররি সাম'ঈ ওয়া শাররি বাছারী ওয়া 
শাররি লিসা-নী ওয়া শাররি কালবী ওয়া শাররি মানিইয়িয । 


অর্থ: “হে আল্লাহ! আমি তোমার নিকট আমার কানের অপকারিতা, আমার 
চোখের অপকারিতা, আমার জিহ্বার অপকারিতা, আমার মনের অপকারিতা ও 
বীর্যের অপকারিতা হ'তে আশ্রয় চাই” ।১৬৯ 


৩২ । অভাব, স্বল্পতা ও অপমান হ'তে পরিত্রাণের দোআ : 

দি ০৮১০ ৬৬৯১৪ Lr, ls, 9২ ৮ ৩১৮৮৮ ৪ 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা ইয়ী আউিয়ুবিকা মিনাল ফাকৃরি ওয়াল কিল্লাতি 
ওয়াযৃযিল্লাতি ওয়া আ'উউয়ুবিকা মিন আন আযলিমা আও উলামা । 

অর্থ: “হে আল্লাহ! আমি তোমার নিকট অভাব, স্বল্পতা ও অপমান হ'তে আশ্রয় 
চাই । আরও আশ্রয় চাই অত্যাচার করা বা অত্যাচারিত হওয়া থেকে’ ।১০ 





১৬৭. এ । 
১৬৮. ছহীহ তিরমিযী হা/২৮২২; মিশকাত হা/২৩৩৬ সনদ হাসান। 
১৬৯. ছহীহ আবুদাউদ হা/১৫৫১; মিশকাত হা/২৩৫৮ সনদ ছহীহ। 
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উঠার কুষ্ঠ রোগ, পাগলামি হ'তে আশ্রয় চেয়ে দোআ : 
73০0 ৮৪০ ১3 ১৮৮3 ০১৮9 oA ৮ ৬৮ 40 

উচ্চারণ: আললা-হুম্মা ইরী আ্উয়ুবিকা মিনাল বারাছি ওয়াল জুযা-মি ওয়াল জুনুনি 

ওয়া মিন সাইয়্যিইল আসকী-মি । 

অর্থ: “হে আল্লাহ! আমি তোমার কাছে শ্বেত রোগ, কুষ্ঠ রোগ, পাগলামি ও খারাপ 

রোগ সমুদয় হ'তে আশ্রয় চাই’ 1৯, 


৩৪। যুদ্ধে বের হয়ে যে দো'আ পড়তে হয়: 

এও এ ০৮০59 ০৮৮0 ও ৪০০ আন্টি 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা আনতা “আহৃদী ওয়া নাছীরী বিকা আহুলু ওয়া বিকা আছুল্‌ 
ওয়া বিকা উকা-তিলু । 
অর্থ: “হে আল্লাহ! তুমি আমার বাহুবল, তুমি আমার সাহায্যকারী, তোমারই 
সাহায্যে আমি শত্রুর ষড়যন্ত্র ব্যর্থ করি, তোমারই সাহায্যে আমি আক্রমণ চালাই 
এবং তোমারই সাহায্যে আমি যুদ্ধ করি*।৯২ 
৩৫ । রাগ দমনের দো'আ : 
দু'জন লোক মহানবী (ছাঃ)-এর সামনে ঝগড়া-বিবাদ করছিল। এদের একজন 
রাগে হিতাহিত জ্ঞান হারাবার উপক্রম হ'লে নবী করীম (ছাঃ) বললেন, আমি 


একটি বাক্য জানি যদি এ লোকটি সে বাক্য পাঠ করে তাহ'লে তার উত্তেজনা 
প্রশমিত হয়ে যাবে । বাক্যটি হল এই- 


রে 


m= ১৬৫। ০ + 4৬ ১৮১ 
উচ্চারণ: আ-উযুবিল্লা-হি মিনাশ শাইত্া-নির রাজীম। 
অর্থ: “আমি আল্লাহ্র নিকট আশ্রয় চাই বিতাড়িত শয়তান হণতে' । 
লোকটি সঙ্গে সঙ্গে বাক্যটি পাঠ করল এতে তার উত্তেজনা প্রশমিত হয়ে 
গেল ।১৭৩ 
৩৬ । জটিল পরিস্থিতি মোকাবেলায় দোআ : 


নবী করীম (ছাঃ) বলেন, যে লোক চিন্তা-ভাবনা, পেরেশানী কিংবা কোন জটিল 
বিষয়ের সম্মুখীন হবে তার পক্ষে নিম্নলিখিত বাক্যগুলি পড়া উচিত। তাতে সমস্ত 
জটিলতা সহজ হয়ে যাবে । বাক্যগুলি এরূপ- 








১৭০. আবুদাউদ, ছহীহ নাসাঈ হা/১৩৪৭; মিশকাত হা/২৩৫৩। 

১৭১. ছহীহ আবুদাউদ হা/১৫৫৪; মিশকাত হা/২৩৫৬ সনদ ছহীহ । 

১৭২. তিরমিযী, সনদ ছহীহ, ছহীহ আবৃদাউদ হা/২৬৩২; মিশকাত হা/২৩২৭। 
১৭৩. মুস্তাফাক আলাইহ, মিশকাত হা/২৩০৬। 
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উচ্চারণ: লা-ইলা-হা ইল্লাল্লা-হুল 'আযীমুল হালীম, লা-ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ রাব্বুল 
'আরশিল “আযীম, লা-ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু রাব্বুস সামা-ওয়া-তি ওয়া রাব্বুল 
আরহি রাব্বুল 'আরশিল কারীম । 


অর্থ: “সহনশীল আল্লাহ ব্যতীত কোন উপাস্য নেই। আল্লাহ ব্যতীত কোন উপাস্য 
নেই, যিনি মহান আরশের প্রতিপালক । আল্লাহ ব্যতীত কোন উপাস্য নেই, যিনি 
আসমান সমূহ ও যমীনের রব এবং মহান আরশের রব’ ।১ 


৩৭। বিপদের সময় যা পড়তে হয় : 
০০) দে ELS এ) ০৫০০০ eI VAN 
উচ্চারণ: লা ইলা-হা ইল্লা আনতা সুবহা-নাকা ইয়ী কুনতু মিনায যা-লিমীন । 


অর্থ: ‘(হে আল্লাহ!) তুমি ব্যতীত কোন উপাস্য নেই। তুমি মহা পবিত্র । আমি 
যালিমদের অন্তর্গত হয়ে গেছি’ ৮৫ 


নবী করীম (ছাঃ) বিপদ ও সংকটকালে বলতেন, 


6 


০১০ এ শর্ত ০ 


রজার জানো 

অর্থ: “হে চিরঞ্জীব, হে চিরস্থায়ী! তোমার দয়ায় আমি আশ্রয় প্রার্থনা করি” ।*** 
কোন মুসলমানের উপর বিপদ আসলে বলতে হয়, 

৪০1 এ ৮০ পচ ও উপ) ০১৮০ এ এ) এ 

উচ্চারণ: ইরা লিল্লা-হি ওয়া ইন্না-ইলাইহি রা-জি উন, আল্লা-হুম্মা আজিরনী ফী 

মুছীবাতী ওয়া আখলিফলী খাইরাম মিন্হা । 


অর্থ: “নিশ্চয়ই আমরা আল্লাহ্‌র জন্য এবং আমরা সবাই তারই সান্নিধ্যে ফিরে 
যাব। হে আল্লাহ! আমার এই বিপদে আমাকে প্রতিফল দাও এবং আমাকে এর 
চেয়ে উত্তম বিনিময় দান কর? ।*** 








১৭৪. মুত্তাফাক্‌ আলাইহ, মিশকাত হা/২৩০৫। 
১৭৫. আম্বিয়া ৮৭। 

১৭৬. তিরমিযী, মিশকাত হা/২৩৪১। 

১৭৭. মুসলিম, মিশকাত হা/১৫৩০। 
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মুমিনের বৈশিষ্ট্য হ'ল, হঠাৎ বালা-মুছীবতের সম্মুখীন হ’লে ধৈর্য সহকারে উক্ত 
দো‘আ করা। 


আবুবকর (রাঃ) বলেন, নবী করীম (ছাঃ) বলেছেন, বিপদগ্রস্তের দোআ হচ্ছে- 


CCEA Ul OS 
আঁখি ES 

উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা রাহমাতাকা আরজু ফালা তাকিলনী ইলা নাফসী ত্বারফাতা 

'আইনিও ওয়া আছলিহলী শা-নী কুল্লাহ্‌ লা ইলা-হা ইল্লা আনৃতা । 

অর্থ: “হে আল্লাহ! আমি তোমার দয়া কামনা করি। তুমি আমাকে এক মুহূর্তের 


জন্যও আমার নিজের হাতে ছেড়ে দিও না। বরং তুমি স্বয়ং আমার সমস্ত ব্যাপার 
ঠিক করে দাও । তুমি ব্যতীত কোন মাবুদ নেই’ ।১৮ 


৩৮। বিপদগ্রস্ত লোককে দেখে দোআ : 
১৩ সেলে তি ১ এত 59 ৭ ৪9৩ ৫ ৬৩ ও ES 
উচ্চারণ: আল-হামৃদ্র লিল্লা-হিল্লাযী 'আ-ফা-নী মিম্মাবৃতালা-কা বিহী ওয়া 
ফাযৃযালানী “আলা কাছীরিমূ মিম্মান খালাকা তাফ্যীলান্‌ । 
অর্থ: আল্লাহ্র শোকর, যিনি তোমাকে যাতে পতিত করেছেন তা হ'তে আমাকে 
নিরাপদে রেখেছেন এবং আমাকে তার সৃষ্টির অনেক জিনিস অপেক্ষা অধিক 
মর্যাদা দান করেছেন’ ।১৯ 
ফযীলত : ওমর ইবনুল খাত্ববাব (রাঃ) ও আবু হুরায়রাহ (রাঃ) বলেন, নবী করীম 
(ছাঃ) বলেছেন, ‘যে ব্যক্তি কোন বিপদগ্রস্তকে দেখে উক্ত দো'আ পাঠ করবে, 
তার প্রতি এ বিপদ কখনও পৌছাবে না, সে যেখানেই থাকুক না কেন | 
৩৯। শক্রর শত্রুতা থেকে বাঁচার জন্য দোআ : 
আবু মুসা আশ'আরী (রাঃ) বলেন, নবী করীম (ছাঃ) যখন কোন দল সম্পর্কে ভয় 
করতেন তখন বলতেন, 

7০১৬ ৬৯১৭০ ৯০৮৭ ও এ ৪৪ 


উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা ইন্না নাজ'আলুকা ফী নৃহুরিহিম ওয়া না'উয়াবিকা মিন 
শুরারিহিম । 





১৭৮. ছহীহ আবুদাউদ হা/৫০৯০; মিশকাত হা/২৩৩৪ সনদ হাসান ৷ 
১৭৯. তিরমিযী, ইবনু মাজাহ, মিশকাত হা/২৩১৭। 
১৮০, এ । 
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অর্থ: ‘হে আল্লাহ! তোমাকে তাদের সামনে ঢাল হিসাবে ব্যবহার করছি এবং 
তাদের অনিষ্টতা থেকে বাচার জন্য তোমার আশ্রয় চাচ্ছি’ ।১৮ 


৪০ । ভাল ব্যবহার করলে তার জন্য দোআ : 
- 1753 3155 জোঝা-কাল্লা-হু খাইরান্)। 
অর্থ: “আল্লাহ তোমাকে উত্তম প্রতিদান দিন’ ।**২ 


8৪১ । আকাশে মেঘ হ’লে করণীয় : 


আয়েশা (রাঃ) বলেন, নবী করীম (ছাঃ) আকাশে মেঘ দেখলে এই দো'আ 
পড়তেন, 


Ed 


4৫ ০2 ০৭ DH 2 
উচ্চারণ, আল্লা-হস্মা ইরী আ‘উয়ুবিকা মিন শাররি মা ফীহি। 


অর্থ: “হে আল্লাহ! এতে যা মন্দ রয়েছে তা হতে আমি তোমার নিকট আশ্রয় 
প্রার্থনা করছি’ । 


পি  মাাহিিম হিজর কারে জে রর 

আর বৃষ্টি বর্ষণ আরম্ভ হ'লে বলতেন- 1১ 152. | (আল্লা-হুম্মা সাক্ইয়ান 

না-ফি'আন)। অর্থ: “হে আল্লাহ! উপকারী পানি দান কর'। ud 

৪২। ঝড়-তুফানের সময় পঠিতব্য দোআ : 

te DH এ Lf US 3 ও ৬১ ৬ আল জপ 
4 ৬৮ ১ ও 5 5০ ০ 

উচ্চারণ; আল্লা-হুম্মা ইনী আসৃআলুকা খাইরাহা ওয়া খাইরা মাফী হা ওয়া খাইরা 


মা-উরসিলাত বিহী ওয়া আউযুবিকা মিন শাররিহা ওয়া শাররি মা ফীহা ওয়া 
শাররি মা উরসিলাত বিহী । 

অর্থ: “হে আল্লাহ! আগত ঝড়ের সাথে যে কল্যাণ এর মধ্যে যে কল্যাণ এবং যে 
কল্যাণ নিয়ে উক্ত ঝড় প্রেরিত তার সবগুলোই আমি তোমার কাছে প্রার্থনা 
করছি। আর আমি আশ্রয় প্রার্থনা করছি তার অকল্যাণ হ'তে, তার মধ্যে নিহিত 
অকল্যাণ হ'তে এবং যে অকল্যাণ নিয়ে প্রেরিত হয়েছে তা হ*তে ৷ 











১৮১. আহমাদ, ছহীহ আবৃদাউদ হা/১৫৩৭; মিশকাত হা/২৩২৮ সনদ ছহীহ ৷ 
১৮২. তিরমিযী । 
১৮৩. নাসাঈ, ইবনু মাজাহ, ছহীহ আবৃদাউদ হা/৫০৯০; মিশকাত হা/১৪৩৪ সনদ ছহীহ। 
১৮৪. মুত্তাফাক্‌ আলাইহ, মিশকাত হা/১৪২৭। 
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= 2 এ 2 EE 2 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা আগিছনা, আল্লা-হুম্মা আগিছনা, আল্লা-হুম্মা আগিছ না। 
অর্থ: “হে আল্লাহ! আমাদের বৃষ্টি দাও। হে আল্লাহ! আমাদের বৃষ্টি দাও। হে 
আল্লাহ! আমাদের বৃষ্টি দাও’ ।১৮৫ 

LE ৮80 70020 Et all 
অর্থ: “হে আল্লাহ! বৃষ্টি দাও, হে আল্লাহ! বৃষ্টি দাও, হে আল্লাহ! বৃষ্টি দাও’ ।১৮৬ 


৯৮০৩ TEU এত CA CE এ এপ 2 


পে 


উচ্চারণ: আলা-হুম্মাসকিনা গাইছাম মুগীছাম মারীআন মারী'আন না-ফি'আন 
গাইরা যা-র্রিন 'আ-জিলান গাইরা আ-জিলিন। 


অর্থ: “হে আল্লাহ! আমাদেরকে এমন সুপেয় পানি দ্বারা পরিতৃপ্ত, কর যা ফসল 
উৎপাদনে খুবই সহায়ক, অতি কল্যাণকর, কোন ক্ষতিকারক নয়, সহসা 
আগমনকারী, বিলম্বকারী নয়’ ।+৮৭ 


88 বৃষ্টি বর্ষণ হ'তে দেখলে বলতে হয় : 

৬৫০০৮  আল্লা-হম্ম ছাইয়িবান্‌ না-ফি'আন্‌)। 

অর্থ: ‘হে আল্লাহ! মুষলধারায় কল্যাণকর বৃষ্টি দাও’ ৯৮” 

8৫ বৃষ্টি বন্ধের দো'আ : 

0509 7৮09 0০০9 মি এ 20 6 ৭ Es hl 
| | মি Ee RES 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা হাওয়া-লাইনা ওয়া লা আলাইনা, আল্লা-হুম্মা ‘আলাল 


আকা-মি ওয়াল জিবা-লি ওয়াল উজা-মি ওয়ায যিরা-বি ওয়াল্‌ আওদিইয়াতি 
ওয়া মানা-বিতিশ শাজারি। 





১৮৫. বুখারী হা/৯৫৯। 

১৮৬. বুখারী হা/৯৫৮। 

১৮৭. আবুদাউদ, মিশকাত হা/১৪২১। 
১৮৮. বুখারী হা/৯৭৫, মিশকাত হা/১৪১৪ । 
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অর্থ: “হে আল্লাহ! আমাদের আশে-পাশে বৃষ্টি বর্ষণ কর, আমাদের উপরে করিও 
না। হে আল্লাহ! টিলা, পাহাড়, উচ্চভূমি, মালভূমি, উপত্যকা এবং বনাঞ্চলে বর্ষণ 


’ ১৮৯ 


কর’। 
৪৬। কুরবানী করার দো'আ : 

-র্ভা 4১ |: (বিসৃমিল্লা-হি ওয়াল্া-হু আকবার) । 
অর্থ: ‘আমি আল্লাহ্র নামে যবেহ করছি, তিনি মহান” ।** 


০. ০৮ ০6৫6০ ৮০৮ 


এ 
উচ্চারণ: বিসমিল্লা-হি আল্লা-হুম্মা তাকাব্বাল মিরী ওয়া মিন আহলি বাইতী । 


অর্থ: ‘আমি আল্লাহ্র নামে যবেহ করছি। হে আল্লাহ! তুমি কবুল কর আমার ও 
আমার পরিবারের পক্ষ থেকে' ৷” 


৪৭। চাদ দেখার দো'আ: 
ত্বালহা ইবনু ওবায়দুল্লাহ (রাঃ) হ'তে বর্ণিত, নবী করীম (ছাঃ) যখন নতুন চাদ 
দেখতেন তখন বলতেন- 

- 7 er ১:00 ২০১০0) ১২ ১:0০ খন ll 
উচ্চারণ: আল্লা-হম্মা আহিল্লাহ্‌ 'আলাইনা বিল আমনি ওয়াল ঈমা-নি ওয়াস 
সালামাতি ওয়াল ইসলা-মি রাব্বী ওয়া রাব্বৃকাল্লা-হু। 
অর্থ: ‘হে আল্লাহ! এই নতুন চাদকে আমাদের হেফাযত, ঈমান, শান্তি ও 
ইসলামের কল্যাণের সাথে উদয় কর। (হে চাদ) আমার প্রভু ও তোমার প্রভু এক 
আল্লাহ" |১৯২ 
৪৮। নবজাত শিশুর তাহনীক ও দো'আ করা: 

“তাহনীক' শব্দের অর্থ- অভিজ্ঞ করা, সুদক্ষ করা। কোন তাকৃওয়াশীল ব্যক্তি 
খেজুর চিবিয়ে কিংবা মধু বা মিষ্টি জাতীয় কোন বস্তুতে স্বীয় লালা মিশ্রিত করে 
নবজাত শিশুর মুখে দেওয়াকে তাহনীক" বলে । 

আসমা বিনতু আবুবকর (রাঃ)-এর সন্তান জনুগ্রহণ করার পর তাকে এনে 
রাসূলুল্লাহ (ছাঃ)-এর কোলে তুলে দিলেন। রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) একটি খেজুর 





১৮৯. বুখারী হা/৯৫৮। 

১৯০. মুত্তাফাক আলাইহ, মিশকাত হা/১৩৬৯। 

১৯১. ডঃ মুহাম্মাদ আসাদুল্লাহ আল-গালিব, মাসায়েলে কুরবানী ৷ 
১৯২. তিরমিযী, মিশকাত হা/২৩১৬। 
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আনতে বললেন এবং তিনি তা চিবিয়ে ছেলের মুখে তুলে দিলেন এবং তার জন্য 


1804৯1887৫0 
উচ্চারণ: আলা-হুম্মা বা-রিক লাহুম ফীমা রাঝাকৃতাহুম । 
অর্থ: “হে আল্লাহ! তাকে সর্ববিষয়ে বরকত দান কর এবং যে রূধী দিয়েছ তাতেও 


51১৯৩ 


বরকত দান কর । 
৪৯। হাচি দিয়ে ও শুনে যে দো“আ পড়তে হয় : 


৩৮ 


হাচি দিয়ে বলতে হয় এ ২০ (আল- হামদু লিল্লা-হ); অর্থ “সমস্ত প্রশং 

আল্লাহ্র’ । 

শ্রোতা বলবে এ ৬5% (ইয়ারহায়ু কাল্লা-হ) অথ ‘আল্লাহ তোমার উপর 

রহমত বর্ষণ করুক’ । 

টা রা 

7৬ ০০০৪ এ ৮০৬ হেয়াহদীরুমুল্লা-হ ওয়া ইউছলিহ বা-লাকুম্‌)। 

অর্থ: “আল্লাহ তোমাকে (বা তোমাদেরকে) হেদায়াত করুন এবং তোমাকে 

(বা তোমাদেরকে) সংশোধন করুন? ৷ 

অমুসলিমদের হাচির জবাবেও 24 04:44) ৷ 4% পড়বে । 

৫০। হাটে-বাজারে প্রবেশ করার সময় দোআ : 

58557 5555085715175587552 81205 
“AB ৪৬ ও এত PI ০৯ প্র SY ৩ 

উচ্চারণ: লা ইলা-হা ইল্লালা-হু ওয়াহ্‌দাহ লা শারীকা লাহু লাহুল মুল্‌কু ওয়া 


লাহুল হামদু ইউহ্য়ী ওয়া ইউমীতু ওয়া হুয়া হাইয়যল লা-ইয়ামৃতু বিইয়াদিহিল 
খাইরু ওয়া হুয়া “আলা কুলি শাইয়িন কাদীর। 


অর্থ: ‘আল্লাহ ব্যতীত কোন মাবুদ নেই, তিনি এক, তার কোন শরীক নেই। 
তারই রাজত্ব, তারই প্রশংসা । তিনি জীবন দান করেন ও মৃত্যু দান করেন । তিনি 





১৯৩. বুখারী হা/৪৯৬০; মিশকাত হা/৩৯৭২। 
১৯৪. আবুদাউদ, তিরমিযী, মিশকাত হা/৪৫৩৪। 
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চিরঞ্জীব, কখনও মৃত্যুবরণ করবেন না। তার হাতেই কল্যাণ এবং তিনি সমস্ত 
বিষয়ের উপর ক্ষমতাবান’ ।+৯৫ 


নবী করীম (ছাঃ) বলেছেন, “যে ব্যক্তি উক্ত দো“আ পড়ে বাজারে প্রবেশ করবে, 
আল্লাহ তার জন্য দশ লক্ষ পুণ্য লিখবেন, দশ লক্ষ পাপ মুছে দিবেন, দশ লক্ষ 
মর্যাদা বাড়াবেন, বেহেশতে তার জন্য একটি ঘর প্রস্তুত করবেন” ১৯৬ 

৫১। রোগীকে দেখতে যাওয়া এবং তার জন্য দোআ : 


রোগী দেখতে যাওয়ার ফযীলত: ছাওবান (রাঃ) বলেন, রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) 
বলেছেন, “কোন মুসলমান যখন কোন রোগী দেখতে যেতে থাকে, তখন সে 
জান্নাতের ফল আহরণ করতে থাকে (অথবা জান্নাতের পথে চলতে থাকে), 
যতক্ষণ না সে প্রত্যাবর্তন করে’ ।*** 


আয়েশা (রাঃ) বলেন, আমাদের মধ্যে কারো যখন অসুখ হ'ত তখন রাসুলুল্লাহ 
(ছাঃ) তার ডান হাত অসুস্থ ব্যক্তির গায়ে বুলাতেন এবং বলতেন, 


২:95 855৬ ও] 25 9 এ তে ০99 ০৭৩। 50 সে ৮৯৮ 

ডি ১ 
উচ্চারণ: আযহিবিল বা"সা রাব্বাননা-সি ওয়াশফি আনতাশ শা-ফী লা শিফা-আ 
ইল্লা শিফা-উকা শিফা-আল লা-ইউগা-দিরু সাকামা । 


অর্থ: “হে মানুষের প্রতিপালক! তুমি এ রোগ দূর কর, তাকে আরোগ্য দান কর, 
তুমিই আরোগ্যদানকারী । তোমার আরোগ্য ব্যতীত কোন আরোগ্য নেই, এমন 
আরোগ্য, যা ধোকা দেয় না কোন রোগীকে’ ।৯৯৮ 


ইবনু আব্বাস (রাঃ) বলেন, নবী করীম (ছাঃ) কোন রোগীকে দেখতে গেলে 
বলতেন- 

৷ 5 ৩৮১৮৮ 0 লো-বা'সা তৃহুরুন ইনশা-আল্লা-হ)। 

অর্থ: ভয় নেই, আল্লাহ্‌র মেহেরবানীতে আরোগ্য লাভ করবে ইনশাআল্লাহ” ।১৯৯ 


নবী করীম (ছাঃ) বলেন, কেউ কোন রোগীকে দেখতে গেলে তার সামনে সে 
নিম্নের দো'আটি সাত বার পড়বে, 


এর ০০৮0 ৪১ 00 বল Br IEA 





১৯৫. তিরমিযী, সনদ হাসান, ইবনু মাজাহ হা/২২৩৫; মিশকাত হা/২৩১৮। 
১৯৬. এ । 

১৯৭. মুসলিম, মিশকাত হা/১৪৪১। 

১৯৮. সুত্তাফাক আলাইহ, মিশকাত হা/১৪৪৪। 

১৯৯. বুখারী, মিশকাত হা/১৪৪৩। 
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অর্থ: “আমি মহান আল্লাহ্‌র নিকট প্রার্থনা করছি, যিনি মহান আরশের অধিকারী, 
তিনি যেন তোমাকে আরোগ্য দান করেন’ ।২০০ 

আয়েশা (রাঃ) বলেন, যখন কোন মানুষ তার কোন অঙ্গে বেদনা অনুভব করত বা 
কোথাও ফোড়া, বাঘী ইত্যাদি দেখা দিত, তখন নবী করীম (ছাঃ) তার উপর 
নিজের অঙ্গুলি বুলাতে বুলাতে বলতেন, 

709৩৮ ৫১০ এ এ Ep ০০০ হি আপ 
উচ্চারণ; বিসমিল্লা-হি তুরবাতু আরযিনা বিরীকাতি বাযিনা-লিইউশফা সাকীমুনা 
বিইযানি রাবিবিনা । 
অর্থ: “আল্লাহ্র নামে, আমাদের যমীনের মাটি আমাদের কারো থুথুর সাথে 
মিশিয়ে আমাদের রোগীকে ভাল করবে, আমাদের প্রভুর নির্দেশে” ২০১ 
আয়েশা (রাঃ) বলেন, নবী করীম (ছাঃ) যখন অসুস্থ হ'তেন 'মু'আওবিযাতান' 
দ্বারা নিজের শরীরের উপর ফুঁ দিতেন এবং নিজের হাত দ্বারা শরীর মুছে 
ফেলতেন (যেন রোগ দূর করা হচ্ছে)।২০২ 
“মু'আওবিযাতান” হল (১) কুরআনের শেষ দুই সুরা- সুরা ফালাক্‌ ও নাস অথবা 
(২) সুরা কাফেরন ও এখলাছ অথবা (৩) সে সকল আয়াত, যাতে আল্লাহ্‌র 
স্মরণ করা হয়েছে। 
ওছমান ইবনু আবুল আছ (রাঃ) হ'তে বর্ণিত, একবার তিনি তার শরীরে বেদনার 
কথা রাসুলুল্লাহ ছোঃ)-কে জানালেন, রাসুলুল্লাহ (ছাঃ) তাকে বললেন, তুমি 
তোমার শরীরে যেখানে বেদনা অনুভূত হচ্ছে সেখানে হাত রেখে তিনবার 
‘বিসমিল্লাহ’ আর সাত বার বল- 


IE dof Ut ০ 4053 Bl Bs ১৮ 
উচ্চারণ: আয়ু বিইঝঝাতিল্লা-হি ওয়া কুদরাতি-হী মিন শাররি মা-আজিদু ওয়া 
উহা-যিরু। 


অর্থ: “আমি আল্লাহ্‌র প্রতাপ ও তার ক্ষমতার নিকট আশ্রয় চাচ্ছি যা আমি অনুভব 
করছি ও আশংকা করছি তার মন্দ হ'তে'। ওছমান (রাঃ) বলেন, আমি তা 
করলাম, ফলে আল্লাহ আমার শরীরে যা ছিল তা দূর করে দিলেন ।২০১ 





২০০. আবুদাউদ, তিরমিযী, মিশকাত হা/১৪৬৭। 
২০১. মুত্তাফাক্‌ আলাইহ, ত হা/১৪৪৫। 
২০২. মুত্তাফাক আলাইহ, ত হা/১৪৪৬। 
২০৩. মুসলিম, মিশকাত হা/১৪৪৭। 
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৫২। মৃত্যু হয়ে যাওয়ার সম্ভাবনাময় ব্যক্তির দোআ : 
নবী করীম (ছাঃ) মৃত্যুর আগে নিম্নের দো'আ বেশী বেশী পড়ছিলেন- 

Bl ssn ০৯৭০ as hh 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মাগৃফিরলী ওয়ার হামূনী ওয়া আলহিকৃনী বিররাফীকিলি আ'লা । 
অর্থ: “হে আল্লাহ! তুমি আমাকে ক্ষমা কর, আমার প্রতি দয়া কর এবং আমাকে 
মহান বন্ধুর সাথে মিলিয়ে দাও’ ।২০১ 
৫৩ । মুমূর্ষু ব্যক্তির নিকট যা বলতে হয় : 
আবু সাঈদ খুদরী ও আবু হুরায়রা (রাঃ) বলেন, রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) বলেছেন, 
“তোমাদের মুমূর্ষু ব্যক্তিদেরকে ‘লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ' বলে দিবে’ ।২০ 
মুমূর্ষু ব্যক্তির নিকট স্পষ্ট করে ও ধীরে ধীরে উক্ত কালিমাটি শুনাতে হবে, যাতে 
সে পড়তে পারে। 
মু'আয ইবনু জাবাল (রাঃ) বলেন, রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) বলেছেন, যার শেষ বাক্য 
হবে, ‘লা ইলা-হা ইন্লাল্লা-হ' সে জান্নাতে যাবে ।২০৬ 
মৃত ব্যক্তির চোখ বন্ধ করার সময় যে দোআ পড়তে হয়: 
উম্মে সালামা (রাঃ) বলেন, রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) আবু সালামার নিকট পৌছলেন 
তখন তার চক্ষু-খোলা ছিল। তিনি তার চক্ষু বন্ধ করে বললেন, রূহ যখন কবয 
করা হয় তখন চক্ষু তার অনুসরণ করে । একথা শুনে আবু সালামার পরিবারের 
কিছু লোক চিৎকার করে কেঁদে উঠলে রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) বললেন, নিজেদের জন্য 
মঙ্গল কামনা ছাড়া অযথা কিছু করো না। কেননা তোমরা যা বলবে, তার উপর 
ফেরেশতাগণ আমীন বলবেন। অতঃপর রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) বললেন, 


৬ এড ও 28515 তন ঞ 42295 ০৩019 ই sl ০৪ ৮৪11 

4 259 ১০৪ GD শি? WN 0 ৪ 29 ৫৮৪3 03৮80 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মাগফিরলি আবী সালামাতা ওয়ারফা" দারাজাতাহ্‌ ফিল 
মাহদিইয়্যিনা ওয়াখলুফহু ফী “আকিবিহী ফিল গা-বিরীন, ওয়াগৃফিরলানা ওয়া 


লাহু ইয়া-রাব্বাল “আ-লামীনা ওয়াফসাহ লাহু ফী কাবরিহী ওয়া নাওবির লাহ্‌ 
ফীহ। 





২০৪. বুখারী, মুসলিম । 
২০৫. মুসলিম, মিশকাত হা/১৫২৮। 
২০৬. আবুদাউদ, মিশকাত হা/১৫৩৩। 
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তাকে উচ্চ মর্যাদা দান কর এবং তার পিছনে যারা রয়ে গেল তাদের মধ্যে তুমিই 
তার প্রতিনিধি হও। ইয়া রাব্বাল আলামীন! তুমি আমাদেরকে ও তাকে ক্ষমা 
কর, তার কবরকে প্রশস্ত করে দাও এবং তাতে তার জন্য আলোর ব্যবস্থা 
কর’ ২০৭ 


বি:দ্র: দোআতে আবু সালমার নাম আছে। আবু সালমার নাম বাদ দিয়ে যার জন্য 
দো“আ পাঠ করা হবে তার নাম উক্ত জায়গায় সংযুক্ত করা যাবে । 


৫৪ । কোন নতুন জায়গায় গিয়ে দো'আ : 

Ge Ve ১ SEE dl এ ১৮ 
উচ্চারণ; আ উযুবিকালিমা-তিল্লা-হিতৃতা-ম্মা-তি মিন শারারি মা-খালাক । 
অর্থ: ‘আল্লাহ্‌র পরিপূর্ণ কালিমা দ্বারা তার সৃষ্টির অনিষ্ট থেকে মুক্তি চাচ্ছি ২০” 


খাওলা বিনতে হাকীম (রাঃ) বলেন, আমি রাসূলুল্লাহ (ছাঃ)-কে বলতে শুনেছি, 
যে ব্যক্তি কোন স্থানে অবতরণ করে উক্ত দো'আ পাঠ করবে তাকে কোন জিনিস 
ক্ষতি করতে পারবে না, সেই স্থান হ'তে প্রস্থান করা পর্যন্ত ।২০৯ 


৫৫ । ‘আনন্দের’ সংবাদ শুনে করণীয় : 


নবী করীম (ছাঃ)-এর কাছে আনন্দের সংবাদ আসলে তিনি আল্লাহ তাআলার 
শুকরিয়া আদায় স্বরূপ সিজদায় পড়ে যেতেন 1১৯ 


আশ্চর্যজনক অবস্থায় ‘সুবহানাল্লাহ’ ও আনন্দের সময় “আল্লাহু আকবার' বলতে 
হয়। 


৫৬ । কেউ প্রশংসা করলে বলতে হয় : 


০1৮ 9 এছ এ 5 ৩3 73৮১5 এ iG SY mali 


৮. 48 














৩৯০৫ 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা লা-তুআ-খিযুনী বিমা ইয়াকৃলুনা, ওয়াগৃফিরলী মা-লা 
ইয়া'লামুনা ওয়াজ 'আলনী খাইরাম মিম্মা-ইয়াযুননূনা । 

২০৭. মুসলিম, ত হা/১৫৩১। 
২০৮. মুসলিম, মিশকাত হা/২৩১০। 
২০৯. এ । 





২১০. আবুদাউদ, তিরমিযী, মিশকাত হা/১৪০৮। 
২১১. বুখারী (ই.ফা) হা/৫৬৭২। 
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অর্থ: “হে আল্লাহ! তারা যা বলছে তার জন্য আমাকে পাকড়াও কর না, আমাকে 
ক্ষমা কর, যা তারা জানে না। আর আমাকে তাদের ধারণার চেয়েও ভাল করে 
দাও ।২১২ 


৫৭ । শিরক থেকে বাচার দো'আ : 
HY ৮29 পি উঠ © এস এন জপ 


7৬ 


উচ্চারণ: আল্লা-হন্মা ইরী আউন্ববিকা আন্‌ উশরিকা বিকা ওয়া আনা আলাম, 
ওয়া আসতাগফিরুকা লিমা লা আ'লামু । 


অর্থ: “হে আল্লাহ! আমার জানা অবস্থায় তোমার সাথে শিরক করা থেকে তোমার 
কাছে আশ্রয় চাচ্ছি। আর অজানা অবস্থায় শিরক হয়ে গেলে ক্ষমা প্রার্থনা 
করছি" ।২১৩ 


৫৮। কোন ব্যক্তি দান করলে তার জন্য দোআ : 
00069 ৩০8 OS 9৫ 

উচ্চারণ: বা-রাকালা-হু লাকা ফী আহলিকা ওয়া মা-লিকা । 
অর্থ: “আল্লাহ! তোমার সম্পদ ও পরিবারবর্গে বরকত দান করুন’ (বুখারী) । 
আব্দুল্লাহ ইবনু আবু আওফা (রাঃ) বলেন, যখন কোন ব্যক্তি নবী করীম (ছাঃ)- 
এর নিকট ছাদাকাহ নিয়ে আসত, তখন তিনি বলতেন, 
44:60 (আল্লা-হম্মা ছালি 'আলাইহি)। 
অর্থ: “হে আল্লাহ! তুমি তার প্রতি দয়া কর’ ২৯১ 
৫৯ । বরকত সহ সম্পদ বৃদ্ধির দোআ : 
উম্মে সুলাইম (রাঃ) থেকে বর্ণিত, তিনি বললেন, হে আল্লাহ্‌র রাসূল (ছাঃ)! 
আনাস আপনার খাদেম, আপনি আল্লাহ্র নিকট তার জন্য দো'আ করুন। নবী 
করীম (ছাঃ) দো'আ করলেন, 

সদ এ 3৩ 58) Hu aT li 


উচ্চারণ: আল্লা-হম্মা আকছির মা-লাহু ওয়া ওয়ালাদাহু ওয়া বা-রিক লাহু ফীমা 
আ-ত্বাইতাহু। 


| 








২১২. বুখারী, আল-আদাবুল মুফরাদ, হিসনুল মুসলিম । 
২১৩. আহমাদ, হিসনুল মুসলিম ৷ 
২১৪. যুস্তাফাক আলাইহ, মিশকাত হা/১৬৮৫। 
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অর্থ: “হে আল্লাহ! আপনি তার সম্পদ ও সন্তান বাড়িয়ে দিন, আর আপনি তাকে 

যা কিছু দিয়েছেন তাতে বরকত দান করুন’ ।২১৫ 

৬০। ইফতারের দোআ : 

ইবনু ওমর (রাঃ) বলেন, নবী করীম (ছাঃ) যখন ইফতার করতেন তখন বলতেন, 
2 এ 0 2 2 ৪5 ৪0 ০9 

উচ্চারণ: যাহাবায যামা-উ ওয়াব তাল্লাতিল উরবু, ওয়া ছাবাতাল আজরু ইনশা- 

আল্লা-হ। 

অর্থ: “তৃষ্ণা দূর হ'ল, শিরা-উপশিরা সিক্ত হ'ল এবং সওয়াব নির্ধারিত হ'ল 

ইনশাআল্লাহ ।*** 


৬১ । লায়লাতুল কৃদরের দো'আ : 

5 ৮৮৩ 20 ৩ 6 এ 
উচ্চারণ: আল্লা-হুম্মা ইন্নাকা 'আফুউউন তহিব্রুল 'আফ্‌ ওয়া ফা'্ফু 'আনী । 
অর্থ: “হে আল্লাহ! তুমি ক্ষমাশীল, ক্ষমা করাকে ভালবাস, অতএব তুমি আমাকে 
ক্ষমা কর’ ।২১৭ 
৬২ পশুর পিঠে আরোহনের দোআ : 


একদা আলী (রাঃ)-এর নিকট একটি আরোহনের পশু আনা হ'লে তিনি তাতে পা 
রাখার সময় “বিসমিল্লাহ” বললেন। পিঠে আরোহনের পর “আল-হামদুলিল্লাহ' 
বললেন । অতঃপর বললেন, 


রে 
৮০:৮9 


-65171161017-508 85515821515 
উচ্চারণ: সুবহা-নাল্লাধী সাখখারা লানা হা-যা ওয়া মা-কুরা লাহু মুকুরিনীন । ওয়া 
ইন্না- ইলা রাব্বিনা লামুনকালিবুন । 
অর্থ: ‘পবিত্র তিনি, যিনি (আল্লাহ) একে আমাদের বশীভূত করে দিয়েছেন, 
আমরা একে বশীভূত করতে সক্ষম ছিলাম না। আমরা অবশ্যই আমাদের 
পালনকর্তার দিকে ফিরে যাব'। অতঃপর তিনবার ‘আল-হামদুলিল্লাহ এবং 
তিনবার “আল্লাহু আকবার’ বললেন। 


এরপর বললেন, 





২১৫. বুখারী হা/৫৮২৫। 
২১৬. আবুদাউদ, মিশকাত হা/১৮৯৬। 
২১৭. আহমাদ, তিরমিযী, মিশকাত হা/১৯৯০। 
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শখ! । ০ ৮8 3 49 152৬ ed CL এ) ০0৩০৬ 


উচ্চারণ: সুবহা-নাকা আল্লা-হস্মা ইন্লী যালামতু নাফসী ফাগফিরলী ফাইরাহ্‌ লা 
ইয়াগফিরত্য্‌ যুনুবা ইল্লা আনতা । 

অর্থ: ‘আমি তোমার পবিত্রতা বর্ণনা করছি, হে আল্লাহ! আমি আমার আত্মার 
উপর অত্যাচার করেছি। সুতরাং তুমি আমাকে ক্ষমা করে দাও। কেননা তুমি 
ছাড়া অপরাধ ক্ষমা করার আর কেউ নেই’ ।২১৮ 


উল্লেখ্য: উক্ত দো“আ যান্ত্রিক স্থল ও আকাশ যানবাহনের ক্ষেত্রেও প্রযোজ্য । 
৬৩। সফরের দোআ : 


ইবনু ওমর (রাঃ) বলেন, রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) সফরে বের হবার সময় যখন উটের 
হি SL MLA MS: 


৮ 
ডি 2 5551 ৮৮৮ 


০ এ ০০ 58০৭] ৩৩০০ gs 


৮ ৩ SE পো fl ০৫81 ১৮90 CE 55৫ 


নি 


04) All ৪8৮3 Le ৩৬৮৮9 20 70000 ০১0 ও 8281 
09 041 5 ০185050১941 
উচ্চারণ: সুবহা-নাল্লাধী সাখখারা লানা হা-যা ওয়া মা-কুরা লাহু মুকুরিনীন । ওয়া 
ইন্না ইলা রাব্বিনা লামুন কালিবুন । আল্লা-হুম্মা ইন্না নাসআলুকা ফী সাফারিনা হা- 
যাল বিররা ওয়াত তাকৃওয়া ওয়া মিনাল 'আমালি মা-তারযা । আল্লা-হুম্মা হাওবিন 
'আলাইনা সাফারানা হা-যা ওয়া আতৃবি লানা বু'্দাহ্‌। আল্লা-হুম্মা আনতাছছাহিবু 
ফিসসাফারি ওয়ালখালীফাত ফিলআহলি ওয়ালমালি । আল্লা-হুম্মা ইয়ী 
আভিযুবিকা মিন ওয়া ছা-ইস সাফারি ওয়া কা-বাতিল মানযারি ওয়া সুইল 
মুনকালাবি ফিল মা-লি ওয়াল আহলি। 
অর্থ: পবিত্র তিনি, যিনি (আল্লাহ) এদেরকে আমাদের বশীভূত করে দিয়েছেন 
এবং আমরা এদেরকে বশীভূত করতে সক্ষম ছিলাম না। আমরা অবশ্যই 
আমাদের পালনকর্তার দিকে ফিরে যাব। হে আল্লাহ! আমরা আমাদের এই 
সফরে তোমার নিকট মঙ্গল ও পরহেযগারী কামনা করছি। আর এমন আমল 
কামনা করছি, যা তোমার সন্তুষ্টি অর্জনে সক্ষম হবে। হে আল্লাহ! আমাদের জন্য 
এই সফরকে সহজসাধ্য করে দাও এবং তার দূরত্বকে কমিয়ে দাও । হে আল্লাহ! 





২১৮. আহমাদ, তিরমিযী, আবুদাউদ, মিশকাত হা/২৩২১। 
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তুমিই এই সফরে আমাদের সাথী এবং পরিবার-পরিজন ও সম্পদের তুমিই 
একমাত্র রক্ষক । হে আল্লাহ! তোমার নিকট আশ্রয় প্রার্থনা করি সফরের ক্লান্তি, 
বেদনাদায়ক দৃশ্য এবং প্রত্যাবর্তনের পর সম্পদ ও পরিবারের ক্ষয়ক্ষতি ও অশুভ 
পরিণতি হতে’ । 

আর যখন নবী করীম (ছাঃ) সফর হ'তে ফিরে আসতেন তখন নিম্নের অং: 
বৃদ্ধি করে বলতেন, 


-১১০৩ 271 ১34৩ ১ uy 
উচ্চারণ: আ-ইবৃনা, তা-ইবুনা, “আ-বিদুনা লিরাব্বিনা হা-মিদূন ৷ 
অর্থ: ‘আমরা প্রত্যাবর্তন করলাম তওবাকারী, ইবাদতকারী এবং আমাদের প্রভুর 
প্রশংসাকারী রূপে’ ।২৯৯ 


৬৪ । ঈদের দিনে তাকবীর পাঠ : 

Ee 409 ঝি প্াঝি) ঞ। এ! এ] এ ভি ভি 
উচ্চারণ: আল্লা-হ আকবার, আল্লা-হু আকবার, লা ইলা-হা ইল্লালা-হু ওয়াল্লা-হ 
আকবার, আল্লা-হু আকবার ওয়া লিল্লা-হিল হামদ্‌ । 


অর্থ: আল্লাহ মহান, আল্লাহ মহান, আল্লাহ ছাড়া কোন মাবুদ নেই। আল্লাহ 
মহান, আল্লাহ মহান, সমস্ত প্রশংসা আল্লাহ্‌র জন্য (ইবনু আবী শায়বা)। 


৬৫। প্রতিদিনের তাসবীহ-তাহলীল : 

আল্লাহ বলেন, “হে ঈমানদারগণ! তোমরা আল্লাহকে বেশী বেশী করে স্মরণ কর’ 
(আহযাব ৪১) । 

সুরা আ‘রাফের ৫৫ ও ২০৫নং আয়াতের মাধ্যমে আল্লাহকে স্মরণ করার পদ্ধতি 
জানা যায়। তাকে স্মরণ করতে হবে আপন মনে, কাকুতি-মিনতি করে, 
সংগোপনে, নীরবে, সকালে ও সন্ধ্যায় (সর্বক্ষণ) । 

রাসুলুল্লাহ (ছাঃ) বলেন, আল্লাহ্র নিকট সর্বাপেক্ষা প্রিয় বাক্য ৪টি । আর এ বাক্য 
৪টি পাঠ করা তীর কাছে সমগ্র পৃথিবী অপেক্ষা প্রিয়তর ৷ বাক্য ৪টি হল- (১) 
সুবহা-নাল্লা-হ (২) আল্হামদু লিল্লা-হ (৩) লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ (৪) আল্লা-হু 
আকবার ।২২ 

নবী করীম (ছাঃ) প্রত্যেক ছালাতের পর ১০ বার করে “সুবহা-নাল্লা-হ', 
‘আল-হামদুলিল্লা-হ’, 'আল্লা-হু আকবার’ পড়তে বলেছেন ।১২, 








২১৯. মুসলিম, মিশকাত হা/২৩০৮। 
২২০. মুসলিম, ত হা/২১৮৬-৮৭। 
২২১. বুখারী ই ফা) হা/৫৭৭৭। 
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নবী করীম (ছাঃ) প্রত্যেক ছালাতের পর ও শয্যা গ্রহণ কালে ৩৩ বার “সুবহা- 
নাল্লা-হ', ৩৩ বার 'আল-হামদুলিল্লা-হ', ৩৪ বার “আল্লা-হু আকবার’ পড়তে 
বলেছেন ।২২ 


রাসুলুল্লাহ (ছাঃ) বলেন, শ্রেষ্ঠ যিকর হল- 'লা-ইলা-হা ইন্নল্লা-হ', আর শ্রেষ্ঠ 
দোআ হল- “আল্হামদু লিল্লা-হ’ ।১২৩ 

নবী করীম (ছাঃ) বলেন, “যার শেষ বাক্য হবে 'লা-ইলা-হা ইন্রাল্লা-হ' সে 
জান্নাতে যাবে’ ৷*২ 

নবী করীম (ছাঃ) বলেন, “যে ব্যক্তি প্রত্যহ একশ’ বার ‘সুবহা-নাল্লা-হ’ বলবে 
তার জন্য এক হাযার নেকী লেখা হবে এবং এক হাযার অপরাধ ক্ষমা করা 


২২৫ 
হবে’ । 


নবী করীম (ছাঃ) বলেন, যে ব্যক্তি প্রতিদিন ১০০ বার “সুবহা-নাল্লা-হি ওয়া 
বিহামদিহী' বলবে তার অপরাধ সমূহ মাফ করে দেয়া হবে। তা সমুদ্রের ফেনা 
পরিমাণ হলেও ।*২* 


নবী করীম (ছাঃ) বলেন, যে ব্যক্তি বলবে “সুবহা-নাল্লা- হিল ‘আধযীম ওয়া 
বিহামদিহী” তার জন্য জান্নাতে একটি খেজুর গাছ লাগানো হবে ।১৯৭ 


রাসূল (ছাঃ) বলেন, জান্নাতের ধনাগারের একটি কালেমা হল- ‘লা হাওলা ওয়ালা 
কুউওয়াতা ইল্লা বিল্লা-হ' ২২ 


নবী করীম (ছাঃ) বলেন, যে ব্যক্তি প্রত্যহ ১০০ বার বলবে, 'লা-ইলা-হা ইল্লাল্লা- 
হু ওয়াহদাহু লা-শারীকালাহু লাহুল মুলকু ওয়া লাহুল হামদু ওয়া হুয়া ‘আলা-কুল্লি 
শাইয়িন কাদীর' সে ১০জন দাস মুক্ত করার সমান ছওয়াব পাবে, তার জন্য 
১০০টি পুণ্য লেখা হবে, ১০০টি অপরাধ ক্ষমা করা হবে, এ দিন সন্ধ্যা পর্যন্ত সে 
শয়তান, হাতে নিরাপদ থাকবে এবং সে সবচেয়ে বেশী মর্যাদার অধিকারী 
হবে। 


ইউসিরা (রাঃ) বলেন, রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) আমাদেরকে বললেন, তোমাদের জন্য 
তাসবীহ, তাহলীল, তাকদীস পাঠ করা যরূরী। তোমরা আঙ্গুলের মাধ্যমে 
তাসবীহ পাঠ কর। নিশ্চয়ই আঙ্গুলকে জিজ্ঞাসা করা হবে এবং আঙ্গুল কথা 








২২২. মুসলিম, মিশকাত হা/৯০৪, ২২৭৭ । 

২২৩. তিরমিযী, ইবনু মাজাহ, মিশকাত হা/২১৯৮। 
২২৪. আবুদাউদ, মিশকাত হা/১৫৩৩। 

২২৫. মুসলিম, ত হা/২১৯১। 

২২৬. মুত্তাফাক্‌ আলাইহ, মিশকাত হা/২১৮৮। 
২২৭. তিরমিযী, মিশকাত হা/২১৯৬। 

২২৮. মুত্তাফাক্‌ আলাইহ, মিশকাত হা/২১৯৫। 
২২৯. মুত্তাফাক আলাইহ, মিশকাত হা/২১৯৪। 






































ল 
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বলবে ।২০* আব্দুল্লাহ ইবনু আমর (রাঃ) বলেন, আমি নবী করীম (ছাঃ)-কে দক্ষিণ 

হস্ত দিয়ে তাসবীহ গণনা করতে দেখেছি ।২১ 

৬৬ । বৈঠকে যে দো‘আ পড়তে হয় : 

একই বৈঠকে নবী করীম (ছাঃ) একশত বার নিম্নের দো‘আটি পড়তেন, 
১৯৯ ৮৪ AMG উঠ এপস ০) 

উচ্চারণ: রাবিবিগ ফিরলী ওয়াতুব 'আলাইয়্যা ইয়াকা আনতাত্‌ তাউওয়াবুল 

গাফুর । 

অর্থ: ‘প্রভু হে! তুমি আমাকে ক্ষমা কর এবং আমার তওবা কবুল কর। কেননা 

তুমি তওবা কবুলকারী ক্ষমাশীল’ 1২১২ 

৬৭। বৈঠক শেষের দোআ : 

আয়েশা (রাঃ) বলেন, রাসূলুল্লাহ (ছাঃ) যখন কোন বৈঠকে বসতেন বা কুরআন 

তেলাওয়াত করতেন অথবা কোন ছালাত আদায় করতেন এসব কিছুর সমাপ্তি 

ঘোষণা করতেন এই বলে, 

TLE এ জেটি! থ] এ ও ১০০ NOEL 

উচ্চারণ: সুবৃহা-নাকা আল্লা-হম্মা ওয়া বিহামদিকা আশহাদু আন লা-ইলা-হা ইল্লা 

আনতা আস্ৃতাগৃফিরুকা ওয়া আতুবু ইলাইকা । 

অর্থ: “হে আল্লাহ! তুমি পবিত্ৰ এবং তোমার প্রশংসা । আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, তুমি 

ব্যতীত কোন উপাস্য নেই। আমি তোমার কাছে ক্ষমা প্রার্থনা করছি এবং তওবা 

করছি’ ও 

হে আল্লাহ! তুমি আমাদের সকলকে ক্ষমা কর এবং পবিত্র কুরআন ও ছহীহ 

হাদীছ অনুযায়ী আমল করার তাওফীকৃ দান কর। আমীন!! 


- DL ৮১৫৭ ভি! এ ও ৩ এ) all ৩৫৬৯০ 


৫ 


৮০৯৯৮ ০৮ ০০ আস 2 
॥ সম্মীগু ॥ 








২৩০. তিরমিযী, আবুদাউদ, মিশকাত হা/২২০৮। 

২৩১. আবুদাউদ, হিসনুল মুসলিম, ২৯৯ পৃঃ। 

২৩২. আহমাদ, তিরমিযী, আবুদাউদ, মিশকাত হা/২২৪৩। 
২৩৩. আহমাদ, নাসাঈ, মিশকাত হা/২৩৩৭। 




















Wwww.i-onlinemedia.net 


